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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra
metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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Elige Euroinnova

Desde donde quieras y como quieras,



QS, sello de excelencia académica
Euroinnova: 5 estrellas en educacion online
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccién del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la TransFerencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacion de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacion.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar donde, cuando y como quiera.

)

2. Accesibilidad

[—@T-ll Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacién
LA trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompainamiento / Seguimiento docente

Orientacion académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacioén

Desarrollos tecnoldégicos en permanente evolucién impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

B

6. Excelencia educativa

(o]} Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Més de 18 aiios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. +/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
[: Estudia cuando y desde donde ,5"—-‘{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompaifiamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante
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4. calidad AENOR

v/ Somos Agencia de Colaboracion N°99000000169 autorizada por el Ministerio

de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.
v Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001.

e

SElACAB#D ey {IQNET
1509001 15014001 - LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia ku cursos o master y disfruta de las becas disponibles. jContacta con nuestro equipo
experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

&> educapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

@ @ visa rros

mastercord maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 biscovir @efecty @)Pumar CMR

y muchos mas...
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Postgrado en Limpieza de Centros Sanitarios
DURACION
@ 360 horas
MODALIDAD
EEAN | onuine

8 ACOMPANAMIENTO
'_pg PERSONALIZADO

Titulaciéon

TITULACION expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociacion Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educacién
online por QS World University Rankings

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

INNOVA en [ convocatoria de XXX
0 de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

in nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)
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Descripcion

Si trabaja en el sector sanitario o desearia hacerlo y quiere conocer los aspectos fundamentales sobre
las técnicas de limpieza en instituciones sanitarias este es su momento, con el Curso en Limpieza de
Centros Sanitarios podra adquirir los conocimientos necesarios para desempenar esta funcién de la
mejor manera posible. La higiene en las instituciones sanitarias es algo esencial para el buen
funcionamiento de estas, debido a que se trabaja en un entorno en el que los materiales, herramientas
y productos deben estar en condiciones para realizar la actividad que se presente. Este Curso en
Limpieza de Centros Sanitarios ofrece la capacitacion necesaria a los profesionales para desempenar
trabajos de limpieza, empleando técnicas eficaces, métodos de desinfecciéon seguros y novedosos
elementos de limpieza, ademas de la formacion precisa sobre los riesgos laborales en el sector de la
limpieza.

Objetivos

Los objetivos de este Postgrado en Limpieza de Centros Sanitarios son:

Describir las competencias y funciones del personal de limpieza en inmuebles. Concienciar acerca de la
importancia de la limpieza en los inmuebles para mejorar la calidad de vida de los residentes. Conocer
las distintos tipos de suciedad y manchas, sus caracteristicas basicas y los requisitos y particularidades
a tener en cuenta para su eliminaciéon. Dar a conocer a los trabajadores las reglas fundamentales en el
trabajo de la limpieza y poner en conocimientos de éstos en qué consiste la limpieza hospitalaria y por
qué es importante. Saber qué es la infeccion nosocomial y cudl es el papel del servicio de limpieza en
su prevencién. Capacitar a los trabajadores para que desarrollen su trabajo de forma segura
conociendo los distintos sistemas de limpieza hospitalaria con los que pueden contar en su labor
diaria. Mostrar las distintas zonas con las que puede contar un hospital y cual puede ser el
procedimiento a seqguir en la limpieza de cada una de ellas. Proporcionar a los participantes los
sistemas elementales en el manejo adecuado de los residuos sanitarios y su clasificacion. Instruir a los
participantes para implantar o mejorar un sistema de gestion de la prevencion de riesgos en la
empresa mediante el conocimiento de los riesgos mas habituales a que pueda estar expuesto un
trabajador de limpieza hospitalaria, los tipos de senalizacion de seguridad y los criterios de actuaciéony
primeros auxilios en caso de accidente. Dotar a los trabajadores de la formacion necesaria que les
capacite y prepare para desarrollar competencias y cualificaciones en puestos de trabajo que
conlleven responsabilidades, por un lado de programacién con el fin de que los trabajadores adquieran
los conocimientos necesarios para realizar una correcta y adecuada organizacién del trabajo y por otro
lado, de direccién, ya que los encargados de organizar el trabajo deben tener una correcta formaciéon
en la materia con el fin de maximizar los recursos, tanto materiales como humanos, de que dispone la
empresa. Concienciar sobre la importancia de la calidad como principio inspirador del trabajo. Preparar
la superficie acristalada y el espacio para realizar la limpieza de cristales determinando los productos,
Gtiles y maquinas para la misma. Emplear los Gtiles, maquinas, accesorios y productos de limpieza
siguiendo las recomendaciones del fabricante, para garantizar la mayor eficacia y mantenimiento de
los mismos. Seleccionar el procedimiento y ejecutar la limpieza de cristales empleando (Gtiles y
productos para alcanzar los resultados previstos. Seleccionar y utilizar la maquina fregadora en
funcién del tipo del suelo, para garantizar su idoneidad asegurando la limpieza y conservacién del
pavimento. Realizar el decapado para eliminar los restos de cera y/o la suciedad excesiva del suelo,
preparando la superficie para la recepcion de los productos a aplicar. Aplicar al suelo, previamente
preparado, una cera para protegerlo y abrillantarlo. Realizar el abrillantadocristalizado del suelo

EUROINNOVA
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utilizando la maquina correspondiente, para dar lucimiento al mismo. Aplicar a las superficies y
mobiliarios textiles un tratamiento que garantice su limpieza, asegurando su idoneidad para evitar el
deterioro anticipado del tejido.

A quién va dirigido

El Curso en Limpieza de Centros Sanitarios esta dirigido a Personal de limpieza, direccion de equipos
de trabajo de limpieza, etc. Desempleados que quieran formarse técnicamente, que quieran
desarrollar su trabajo en el sector de la limpieza en instituciones sanitarias.

Para qué te prepara

En la actualidad la limpieza a nivel profesional exige una cualificacién para ofrecer un servicio que
responda satisfactoriamente a las condiciones de calidad y seguridad en el trabajo. Esta creciente
profesionalizacion reclama una formacion especifica que ofrezca, de manera clara y actual, las bases
tedricas y practicas que debe conocer quien desee orientar su trayectoria profesional en este sector
del mercado laboral, o de aquellos y aquellas que deseen mejorar su formacién. Gracias a la realizacién
de este Curso en Limpieza de Centros Sanitarios serd capaz de realizar esta actividad de manera
profesional.

Salidas laborales

Con este Postgrado en Limpieza de Centros Sanitarios ampliaras tu formacion en el &mbito de las ciencias
de la salud. Asimismo, te permitird mejorar tus expectativas laborales en el sector sanitario y en la limpieza en
instituciones sanitarias.

EUROINNOVA
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TEMARIO

PARTE 1. ORGANIZACION DE LA LIMPIEZA DE INSTITUCIONES SANITARIAS
UNIDAD DIDACTICA 1. CONCEPTOS GENERALES: LIMPIEZA Y SUCIEDAD

1. Lasuciedad
1. - Concepto de suciedad
2. - Origen de la suciedad
3. - Clasificacién de las manchas
4. - Diferencias entre suciedades
2. Lalimpieza profesional

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION A LA LIMPIEZA DE INSTITUCIONES SANITARIAS

1. Concepto de institucion sanitaria
1. - Tipos de instituciones sanitarias
2. Introduccioén a la limpieza profesional de instituciones sanitarias: la teoria de Sinner
1. - Accién quimica
2. - Temperatura
3. -Tiempo
4. - Accién Mecanica
3. Caracteristicas y principios en la limpieza de centros residenciales
1. - Particularidades en la limpieza de la residencia
2. - Principios de limpieza en la residencia

UNIDAD DIDACTICA 3. LA ORGANIZACION Y EL CONTROL DEL SERVICIO DE LIMPIEZA EN
INSTITUCIONES SANITARIAS

1. Controly organizacién del servicio de limpieza
1. - Los sistemas de limpieza
2. - ;(Por qué debemos organizar el trabajo?
2. Las funciones del personal de limpieza
3. Los equipos de trabajo
1. - La conversiéon de un grupo en un equipo de trabajo
2. - Motivos para crear los equipos de trabajo
3. - Elementos necesarios para que un equipo de trabajo funcione

UNIDAD DIDACTICA 4. SISTEMAS DE LIMPIEZA EN INSTITUCIONES SANITARIAS

. Limpieza de mobiliario

. Limpieza de servicios

. Limpieza de paredes

. Limpieza de habitaciones

. Limpieza de cristales

. Otros aspectos de los sistemas de limpieza
1. - Limpieza de plantasy flores
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2. - Limpieza de ordenadores
3. - Limpieza de teléfonos y fax
4. - Laboratorios

PARTE 2. PRODUCTOS, UTILES Y MAQUINARIA PARA LA LIMPIEZA EN INSTITUCIONES SANITARIAS
UNIDAD DIDACTICA 5. PRODUCTOS QUIMICOS DE LIMPIEZA

Productos quimicos: definiciéon
Etiquetado de los productos
Ficha de datos de seguridad
Clasificacion de los productos quimicos
Caracteristicas y propiedades de los productos quimicos de limpieza
Principales productos quimicos de limpieza
Seguridad e higiene en la manipulacion de productos quimicos de limpieza
1. - Normas generales sobre la utilizacién de productos
2. - Medidas preventivas generales
3. - Medidas preventivas especificas

Nounbkhwn=

UNIDAD DIDACTICA 6. TIPOS DE DESINFECTANTES Y ANTISEPTICOS

1. Diferencias entre antiséptico y desinfectante
1. - Antisépticos mas frecuentes
2. Niveles de desinfeccion
1. - Desinfectantes de alto nivel
2. - Desinfectantes de nivel intermedio
3. - Desinfectantes de bajo nivel
3. Métodos de desinfeccién del material
4. Aspectos que deben tenerse en cuenta en desinfeccién y antisepsia

UNIDAD DIDACTICA 7. MATERIAL E INSTRUMENTOS DE LIMPIEZA
1. Instrumentos de limpieza
UNIDAD DIDACTICA 8. MAQUINARIA DE LIMPIEZA

1. Clasificacion de las maquinas de limpieza
2. Fregadora abrillantadora
3. Aspiradora de aguay polvo
1. - Descripcion
2. - Caracteristicas segun su aplicacién
4. Fregadoras automaticas
5. Maquinas especiales
6. Mantenimiento de la maquinaria de limpieza

PARTE 3. LIMPIEZA DE LAS DIFERENTES ZONAS DE LAS INSTITUCIONES SANITARIAS
UNIDAD DIDACTICA 9. LIMPIEZA DE SUELOS |

1. Tipos de suelos

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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1. - Suelos porosos
2. - Suelos homogéneos (lisos)
3. - Suelos duros homogéneos (lisos)
4. -Suelos textiles
2. Conceptualizaciony tipologia de los tratamientos base
1. - ;Qué son los tratamientos base?
2. - Tipos de tratamientos base

UNIDAD DIDACTICA 10. LIMPIEZA DE SUELOS II

Suelos calcareos
Plasticos
Linéleo

Madera

Suelos textiles

AN =

UNIDAD DIDACTICA 11. LIMPIEZA DE COCINAS

1. Las instalaciones

1. - Caracteristicas generales de las instalaciones

2. - Caracteristicas especificas de las zonas de trabajo
2. Condiciones higiénicas

1. - Condiciones higiénicas de las instalaciones

2. - Condiciones higiénicas del personal
3. Limpieza de las instalaciones

UNIDAD DIDACTICA 12. LIMPIEZA DE ALMACENES

1. Estanterias

2. Operaciones basicas de limpieza
1. - Barrido de suelos
2. - Aspirado de suelos
3. - Fregado de suelos

3. Limpieza de oficinas de almacén

UNIDAD DIDACTICA 13. EL SERVICIO DE LAVANDERIA: APLICACION PRACTICA

N

. Aspectos generales
. Equipamiento de la lavanderia hospitalaria
1. - El lavado de laropa
2. -Lasuciedad enlaropa
3. - Los tipos de textiles
4. -Elagua en el lavado
5. - Los productos de limpieza en el lavado de ropa
. Laimportancia de la duracién de la ropa
1. - Factores a tener en cuenta para mejorar la duracién
2. - El control de la duracién de la ropa
. Las etapas en el proceso de lavado
. Acciones posteriores al lavado
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6. El planchado de la ropa segun los textiles
7. Normas de lavanderia

PARTE 4. CALIDAD DE LA LIMPIEZA DE INSTITUCIONES SANITARIAS
UNIDAD DIDACTICA 14. LIMPIEZA DE LOS MATERIALES EN INSTITUCIONES SANITARIAS

1. Limpieza del material quirdrgico

1. - Prelavado

2. - Lavado

3. - Enjuague y secado
2. Recomendaciones generales para la limpieza de instrumental quirdrgico
3. Prevencion de infecciones

1. - Programas de control de infecciones

2. - Prevencién de la transmision por el medio ambiente

UNIDAD DIDACTICA 15. LIMPIEZA Y ECOLOGIA EN INSTITUCIONES SANITARIAS

1. Conceptualizacion
2. La contaminacion
- Clasificacion

2. - Caracteristicas de los contaminantes

3. - Efectos de los contaminantes sobre la salud
3. Tratamiento de los residuos urbanos

1. - Reciclado de residuos urbanos

2. - Eliminacion de residuos
4. Gestion de los residuos sanitarios

UNIDAD DIDACTICA 16. LA CALIDAD EN EL SERVICIO DE LIMPIEZA EN INSTITUCIONES SANITARIAS

1. La calidad en el servicio de limpieza
2. Larelacion con los clientes
3. Compromiso ante la calidad

PARTE 5. PRL EN LA LIMPIEZA DE INSTITUCIONES SANITARIAS

UNIDAD DIDACTICA 17. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES I: CONCEPTOS GENERALES

N

. Eltrabajo
. Lasalud
1. - Concepciones sociales de la salud
2. - Concepcion ideal de la salud
. La calidad
Factores de riesgo
. Danos derivados del trabajo
1. - Accidente de trabajo
- Enfermedad profesional
- Otras patologias derivadas del trabajo
- Técnicas preventivas
- Regulaciones legales y normas técnicas

N
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6. Los espaciosy lugares de trabajo
7. Maquinasy equipos
1. - Riesgos asociados a las maquinas
2. - Elementos de proteccion
3. - Otras medidas preventivas
8. Electricidad
1. - Riesgos de la electricidad
2. - Efectos de la corriente eléctrica en el cuerpo humano
9. Incendios
1. - Prevencion de incendios
2. - Extincién de incendios

UNIDAD DIDACTICA 18. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES II: APLICACION AL CENTRO DE
TRABAJO

Prevenciones especificas en el centro de trabajo
Obligaciones y derechos de los trabajadores
Proteccion personal
Riesgos especificos del sector
Higiene industrial y la accién contaminante
1. - Contaminantes fisicos
2. - Contaminantes quimicos
3. - Contaminantes bioldgicos
6. Ergonomia
1. - Principales actividades
7. Limpieza de zonas altas

AN =

PARTE 6. LIMPIEZA DE CRISTALES EN EDIFICIOS Y LOCALES
UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE LIMPIEZA DE CRISTALES.

1. Tipos de superficies acristaladas: composicion y caracteristicas
2. Preparaciony mantenimiento del orden en el lugar de trabajo.
3. Limpieza de cristales en espacios exteriores e interiores.

UNIDAD DIDACTICA 2. UTILIZACION DEL EQUIPAMIENTO BASICO PARA LIMPIEZA DE SUPERFICIES
ACRISTALADAS.

Utiles, maquinas y herramientas del cristalero.

Tipos de Utiles

Conservacion y almacenamiento de los mismos.

Utilizacién de los Gtiles y herramientas de trabajo: criterios a seguir.
Utilizacion de productos de limpieza especificos

AN =

UNIDAD DIDACTICA 3. MEDIDAS RELACIONADAS CON LA SEGURIDAD Y SALUD DE LOS
TRABAJADORES.

1. ldentificacion de los riesgos relacionados con la limpieza de cristales.
2. Riesgos relacionados con el centro de trabajo.
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3. Utilizaciéon de los equipos de proteccién individual
4. Aplicacion de las medidas de seguridad especificas para trabajos en altura.
5. Conocery aplicar medidas de seguridad ante la presencia de personas en el entorno de trabajo.

PARTE 7. TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE LIMPIEZA CON UTILIZACION DE MAQUINARIA

UNIDAD DIDACTICA 1. LIMPIEZA CON MAQUINAS: CLASIFICACION, COMPONENTES Y
MANTENIMIENTO.

1. Tipologia de maquinaria

2. Componentes de la maquinaria

3. Tecnicas de mantenimiento de maquinaria

4. Interpretacion de fichas técnicas y senalizaciones de la maquinaria

UNIDAD DIDACTICA 2. UTILIZACION DE PRODUCTOS DE LIMPIEZA: IDENTIFICACION, PROPIEDADES Y
ALMACENAMIENTO.

1. Tipologia de productos de limpieza con maquinas.

2. Criterios para la utilizacion de productos de limpieza con maquinas:

3. Interpretacién del etiquetaje: simbologia presente en el etiquetaje

4. Repercusiones medioambientales: buenas practicas medioambientales.

UNIDAD DIDACTICA 3. PROCESOS DE LIMPIEZA CON MAQUINARIA:

1. Organizacion del trabajo:
2. Tecnicas de limpieza con maquinaria:

UNIDAD DIDACTICA 4. SELECCION, UTILIZACION Y CONSERVACION DE UTILES, HERRAMIENTAS Y
ACCESORIOS

1. Identificaciony seleccién de los diferentes tipos de Utiles, herramientas y accesorios
2. Uso, colocaciény aplicacion de los diferentes Gtiles, herramientas y accesorios
3. Conservacion de (tiles, herramientas y accesorios

UNIDAD DIDACTICA 5. MEDIDAS RELACIONADAS CON LA SEGURIDAD Y SALUD DE LOS
TRABAJADORES

1. ldentificacion de los riesgos:
2. Identificacién y uso de los equipos de proteccion individual
3. Condiciones minimas de seguridad ante la presencia de personas en el entorno de trabajo
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

iMatricularme ya!

iEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q 900831200
Formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario Espana

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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