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 DURACIÓN

 240 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Si quiere desenvolverse de manera profesional en el entorno de la educación física adaptada
a alumnos que padezcan alguna discapacidad este es su momento, con el Curso Superior de
Monitor de Educación Física Adaptada al Alumno con Discapacidad podrá adquirir los
conocimientos necesarios para desempeñar esta labor de la mejor manera posible. La
actividad física debe estar al alcance de todos, por ello con este Curso aprenderá su
adaptación al alumnado con necesidades educativas especiales, referidas al déficit físico,
intelectuales y motores.

OBJETIVOS

Conocer la evolución histórica de la educación física.
Conocer la fundamentación científica de la Educación Física.
Conocer los principales procedimientos e instrumentos de medida y evaluación del
desarrollo motor.
Realizar orientaciones didácticas.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El Curso Superior de Monitor de Educación Física Adaptada al Alumno con Discapacidad está
dirigido a todos aquellos profesionales del ámbito educativos que deseen seguir
formándose en la materia y ampliar sus conocimientos gracias a la adquisición de los
aspectos esenciales sobre la educación física adaptada al alumno con discapacidad.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso Superior de Monitor de Educación Física Adaptada al Alumno con Discapacidad le
prepara para conocer a fondo el entorno de la educación física en relación con los alumnos
que padezcan alguna discapacidad, conociendo los aspectos generales y específicos de la
materia.
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SALIDAS LABORALES

Educación física / Monitor / Educación / Tratamiento con alumnado con necesidades
educativas especiales.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Paquete SCORM: Educación Física Adaptada

al Alumno con Discapacidad

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. MARCO HISTÓRICO Y CONCEPTUAL
DE LA EDUCACIÓN FÍSICA EN ALUMNOS CON
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
(NEE)

UNIDAD DIDÁCTICA 1. APROXIMACIÓN CONCEPTUAL.

Evolución histórica de la educación física.1.
- De la Antigüedad hasta el siglo XIX Las Escuelas y los Movimientos Gimnásticos1.
(S.XIX - XX).
- Las escuelas y los movimientos gimnásticos (S.XIX-XX)2.
- La Educación Física escolar en España desde el siglo XIX hasta la actualidad.3.
- Tendencias de la Educación Física en el siglo XX.4.

El concepto de Educación Física.2.
- Definición terminológica como punto de partida.1.
- La disparidad epistemológica.2.
- Hacia una definición de Educación Física.3.
- Fines de la Educación Física.4.
- Análisis de la situación actual de la Educación Física.5.

La Educación Especial.3.
- Síntesis histórica.1.
- Más allá del déficit.2.

La Didáctica.4.
- Síntesis histórica.1.
- Aproximación conceptual.2.
- Didáctica: General, Especifica y Diferencial.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA EDUCACIÓN: COYUNTURA ACTUAL Y NUEVOS RETOS.

El sistema educativo en el Estado de las autonomías.1.
- La reforma Educativa: la LOGSE.1.
- El nuevo marco curricular.2.
- La Educación Física en el currículo de Educación Infantil y Primaria.3.

Integración y educación2.
- La LOGSE y la regulación de la Educación Especial1.
- Principios de normalización, sectorización, individualización e integración2.
- El concepto “Necesidades Educativas Especiales” (NEE)3.

Una escuela para todos y todas3.
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- La escuela ante la diversidad: la escuela inclusiva1.
- La respuesta escolar ante las NEE2.

PARTE 2. LA ESCUELA, LA EDUCACIÓN FÍSICA
Y LAS NEE: LA INTERVENCIÓN EDUCATIVA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DESARROLLO MOTOR Y PERCEPTIVO-MOTOR EN NIÑOS Y NIÑAS
CON DISCAPACIDADES

El desarrollo motor y perceptivo-motor. Aproximación conceptual1.
Teorías generales del desarrollo humano2.
Modelos explicativos actuales del desarrollo motor3.
El desarrollo motor del niño y de la niña hasta los 12 años4.
Descripción y análisis de las discapacidades5.

- La discapacidad auditiva1.
- La discapacidad visual2.
- La discapacidad intelectual3.
- La discapacidad física4.

Alteraciones en el desarrollo motor y perceptivo-motor6.
- Alumnado con discapacidad auditiva1.
- Alumnado con discapacidad visual2.
- Alumnado con discapacidad intelectual3.
- Alumnado con discapacidad física4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO PSICOPEDAGÓGICO DE LAS
NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES: UNA VALORACIÓN INTEGRADA

Principales procedimientos e instrumentos de medida y evaluación del desarrollo1.
motor

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL APRENDIZAJE MOTOR Y LAS NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES

El concepto de aprendizaje motor1.
Modelos explicativos del aprendizaje motor2.
Mecanismos y factores que intervienen en el proceso de enseñanza-aprendizaje motor3.
La competencia motriz y el alumnado con necesidades educativas especiales4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LAS ACTIVIDADES FÍSICAS ADAPTADAS AL ALUMNADO CON
DISCAPACIDADES

Aproximación conceptual a la Actividad Física Adaptada1.
Las adaptaciones curriculares individuales en el área de Educación Física2.

- La información como punto de partida1.
- Análisis de la tarea2.
- Adaptación de la tarea y su seguimiento3.
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La incidencia educativa del déficit en Educación Física.3.
Orientaciones didácticas4.

- Alumnado con discapacidad auditiva1.
- Alumnado con discapacidad visual2.
- Alumnado con discapacidad intelectual3.
- Alumnado con discapacidad física4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ACTIVIDAD FÍSICA E INTEGRACIÓN SOCIAL

Estudios e investigaciones1.
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