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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Experto en Educación Emocional durante la Primera Infancia + Desarrollo
Psicológico Infantil (Doble Titulación + 10 Créditos ECTS)

DURACIÓN
250 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
10 ECTS

Titulación
Doble Titulación: - Titulación Universitaria en Educación Emocional durante la Primera Infancia con 5
Créditos Universitarios ECTS - Titulación Universitaria en Desarrollo Psicológico Infantil por la
UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable como
méritos para oposiciones de acceso a la función pública docente en todas las CC. AA., según R.D.
276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Éste se lleva a cabo dentro del plan de formación
permanente del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija. Formación Continua baremable en
bolsas de trabajo y concursos oposición de la Administración Pública.
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Descripción
Si quiere desempeñar su labor en el entorno de la atención infantil haciendo hincapié en el desarrollo
psicológico infantil este es su momento, con el Curso de Experto en Educación Emocional durante la
Primera Infancia + Desarrollo Psicológico Infantil podrá adquirir todo lo necesarios sobre este entorno
para desenvolverse de manera profesional. En el ámbito de la psicología infantil y en el proceso del
aprendizaje de los menores es necesario conocer el desarrollo psicológico y emocional infantil,
además de cómo influyen diferentes aspectos (cognitivos, emocionales, sociales, etc.) en el mismo. Así,
con el presente Curso de Experto en Educación Emocional durante la Primera Infancia + Desarrollo
Psicológico Infantil se pretende aportar los conocimientos necesarios sobre el desarrollo psicológico
infantil.

Objetivos
Los objetivos que debes alcanzar con este curso de educación emocional en la infancia son los
siguientes: Estudiar el desarrollo psicológico infantil típico, para poder identificar posibles
alteraciones. Conocer las diferentes explicaciones teóricas del desarrollo infantil. Comprender el
temperamento y los factores que influyen en su desarrollo. Asociar el desarrollo de las diferentes
unidades y procesos cognitivos, con el desarrollo psicológico infantil. Determinar los principales
agentes socializadores, describiendo la influencia que ejercen sobre el desarrollo social y emocional en
particular, y en el desarrollo psicológico en general. Analizar el papel del miedo en el desarrollo
psicológico infantil, estableciendo la diferencia entre miedo evolutivo y fobia. Explicar la adquisición
del lenguaje y su desarrollo en el marco del desarrollo psicológico infantil. Identificar los distintos
tipos de estilos educativos, tanto en profesores como en padres. Relacionar los distintos estilos de
educativos con el desarrollo de la inteligencia emocional. Prevenir las dificultades emocionales
relacionadas con los problemas en el desarrollo emocional. Comunicar de manera eficaz las distintas
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pautas de la intervención adecuando el lenguaje a las diferentes personas a las que van dirigidas.
Aplicar las diferentes técnicas conductuales en función del comportamiento que se pretende
modificar.

A quién va dirigido
El Curso de Experto en Educación Emocional durante la Primera Infancia + Desarrollo Psicológico
Infantil va dirigido a los profesionales del mundo de la psicología, de la educación, y de la sanidad en
general, y a todas aquellas personas interesadas en adquirir los conocimientos relacionados con este
entorno.

Para qué te prepara
El presente curso va dirigido a la formación sobre el desarrollo psicológico infantil, reconociendo el
haber adquirido los conocimientos necesarios para la dedicación profesional. El presente curso de
Experto en Educación Emocional durante la Primera Infancia va dirigido a la formación sobre las
distintas formas de educación emocional, reconociendo el haber adquirido los conocimientos
necesarios para la dedicación profesional.

Salidas laborales
Desarrolla tu actividad profesional en el ámbito de la psicología y de la educación. Te integras en un
equipo de trabajo con otras personas del mismo ámbito, donde realizarás tareas de educación de las
emociones, identificación y prevención de las dificultades emocionales, en el ámbito público o privado.
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TEMARIO

PARTE 1. EDUCACIÓN EMOCIONAL DURANTE LA PRIMERA INFANCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LAS EMOCIONES DURANTE LA PRIMERA INFANCIA

La educación en la primera infancia1.
Factores que influyen en el comportamiento emocional2.
Emociones3.

- Características de las emociones en los niños1.
- Función de las emociones2.
- Importancia de las emociones3.
- Competencias emocionales4.

Teoría de las emociones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CEREBRO Y EMOCIONES

El cerebro1.
Cerebro emocional2.

- Amígdala1.
- Hipocampo2.
- Área septal y corteza cingulada3.

Plasticidad cerebral3.
- Períodos críticos1.

Anatomía de las emociones4.
- Circuito de recompensa cerebral1.

Neurotransmisores5.
- Principios básicos de la neurotransmisión1.
- Mecanismos de transmisión química2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTELIGENCIA EMOCIONAL I

Concepto de Inteligencia emocional1.
- Aspectos biológicos de la inteligencia emocional1.

Componentes de la Inteligencia emocional2.
- Conciencia emocional1.
- Control de las emociones2.
- La motivación3.
- Empatía4.
- Relaciones sociales5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTELIGENCIA EMOCIONAL II

Conocer las propias emociones1.
- Enseñar a conocer las emociones1.

Manejar las emociones2.
- Enseñar a manejar las emociones1.
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Automotivación3.
- Enseñar la motivación1.

Reconocer las emociones de los demás4.
- Enseñar empatía1.

Autoestima5.
Tomar decisiones6.

- Enseñar resolución de problemas1.
Habilidades sociales7.

- Asertividad1.
- Enseñar habilidades sociales2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MODELOS SOBRE EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Tipos de enfoques1.
Modelos mixtos2.

- Modelo de Goleman1.
- Modelo de Bar-On2.

Modelos de habilidades3.
- Modelo de Salovery y Mayer1.

Otros modelos4.
- El modelo de Cooper y Sawaf1.
- El modelo de Boccardo, Sasia y Fontenla2.
- Modelo de Rovira3.
- El modelo de Vallés y Vallés4.
- El modelo secuencial de autorregulación emocional5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Desarrollo de la inteligencia emocional en la primera infancia1.
- Autorregulación e interés por el mundo1.
- De los 3 a los 7 meses2.
- Desarrollo de la comunicación intencional (3-10 meses)3.
- Aparición de un sentido organizado del yo (9-18 meses)4.
- Crear ideas emocionales (18-36 meses)5.
- Razonamiento emocional. El origen de la imaginación, sentido de la realidad y autoestima6.
(30-40 meses)

El desarrollo emocional en la etapa de Educación Primaria2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL AULA

La inteligencia emocional en el ámbito escolar1.
- Importancia de la enseñanza de la inteligencia emocional1.

La escuela como contexto socializador2.
- Estilos educativos de los profesores1.
- Consecuencias de los estilos educativos del profesor2.

El papel de los iguales en el desarrollo de las emociones3.
- Interacción entre iguales en contextos educativos1.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA EDUCACIÓN DE LAS EMOCIONES
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La familia como contexto socializador1.
- Influencia del clima familiar1.

Modelos familiares2.
Estilos educativos parentales3.

- Influencia de los estilos educativos en la inteligencia emocional1.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. DIFICULTADES EMOCIONALES

Problemas en el desarrollo emocional1.
- Signos de alarma1.

Factores que influyen en los problemas emocionales2.
- Factores de riesgo1.
- Factores protectores2.

Dificultades emocionales en niños3.
- Ansiedad por separación1.
- Depresión2.
- Trastornos del espectro del autismo3.
- Trastorno de estrés postraumático4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. INTERVENCIÓN DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES

Técnicas de modificación de conducta1.
- Instrucción verbal y práctica dirigida1.
- Modelado2.
- Retroalimentación3.
- Técnica de iniciación con iguales4.

Estrategias cognitivo conductuales2.
- Estrategias racionales1.
- Estrategias para afrontar el estrés2.
- Estrategias para la solución de problemas3.

PARTE 2. DESARROLLO PSICOLÓGICO INFANTIL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. BASES TEÓRICAS DEL DESARROLLO INFANTIL

Conceptualización de la psicología infantil1.
El desarrollo infantil2.

- Concepto de desarrollo1.
- Objetivo del desarrollo2.

Influencia de la herencia y el ambiente3.
- Mecanismos de la herencia1.
- El ambiente2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MODELOS TEÓRICOS SOBRE EL DESARROLLO INFANTIL

Teoría psicoanalítica1.
- Etapas del desarrollo según Freud1.

Teoría psicosocial2.
- Etapas de la teoría psicosocial de Erikson1.
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Teoría cognitiva3.
- Asimilación y acomodación1.
- Etapas del desarrollo según Piaget2.

Teorías del aprendizaje4.
- Condicionamiento clásico y condicionamiento operante1.
- Aprendizaje observacional2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL DESARROLLO PRENATAL

El desarrollo en el periodo prenatal1.
La herencia de factores psicológicos2.

- Herencia de la inteligencia1.
- Cromosomopatías2.
- Herencia de los trastornos psicológicos3.

Influencia del ambiente en el desarrollo prenatal3.
El nacimiento4.

- Prematuridad1.
- Postérmino2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL DESARROLLO EN LA PRIMERA INFANCIA

Desarrollo motor1.
Desarrollo de la percepción2.

- Desarrollo de los sentidos1.
Desarrollo de las capacidades perceptivo-motrices3.

- Esquema corporal1.
- Espacialidad2.
- Temporalidad3.
- Lateralidad4.
- Ritmo5.
- Equilibrio6.
- Coordinación7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL APEGO EN EL DESARROLLO INFANTIL

Concepto de apego1.
- Tipos de apego1.

Teorías del apego2.
- Teorías conductistas1.
- Teorías psicoanalistas2.
- Teoría de Bowlby3.

Desarrollo y evolución del apego3.
Efectos en el desarrollo de los problemas de apego4.

- Trastorno de apego reactivo1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL DESARROLLO DEL TEMPERAMENTO

Concepto de temperamento1.
- Tipos de temperamento1.

https://euroinnova.edu.es/educacion-emocional-primera-infancia-desarrollo-psicologico-infantil


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Desarrollo del temperamento2.
Estabilidad vs cambio en el temperamento3.
Factores contextuales influyentes en el temperamento4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL DESARROLLO COGNITIVO

Desarrollo de las principales unidades cognitivas1.
- Esquemas1.
- Imágenes2.
- Símbolos3.
- Concepto4.
- Reglas5.

Desarrollo de los procesos cognitivos2.
- Memoria1.
- Razonamiento2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL DESARROLLO SOCIAL Y EMOCIONAL

Principales agentes socializadores1.
- Influencia de la familia1.
- Influencia del grupo de amigos2.

Principales procesos de socialización2.
Influencia del maltrato infantil en el desarrollo3.
Desarrollo emocional infantil4.

- Desarrollo de la autoestima1.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EL MIEDO INFANTIL COMO PARTE DEL DESARROLLO

Miedos en la infancia1.
- Diferencia entre miedos evolutivos y fobias1.
- Principales miedos infantiles2.

Teorías del miedo2.
- Predisposición al miedo1.

Tratamiento del miedo3.
- Desensibilización sistemática1.
- Relajación progresiva2.
- Otras estrategias3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EL DESARROLLO DEL LENGUAJE

El lenguaje1.
- Precursores del lenguaje1.

Teorías del desarrollo del lenguaje2.
- Teoría conductista1.
- Teoría innatista2.
- Teoría cognitiva3.
- Teoría interaccionista4.

Desarrollo de las dimensiones del lenguaje3.
- Desarrollo fonológico1.
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- Desarrollo semántico2.
- Desarrollo gramatical3.
- Desarrollo pragmático4.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
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