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SOBRE INESEM
BUSINESS
SCHOOL

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una enseñanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicación de metodologías innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorización de
conocimientos para una aplicación práctica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaría desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formación
Práctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.

https://www.inesem.es/
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Master en Drogodependencias y Otras
Adicciones

DURACIÓN 1500

PRECIO 1795 €

MODALIDAD Online

Programa de Becas / Financiación 100% Sin Intereses

Entidad impartidora:

Titulación Masters Profesionales
Título Propio del Instituto Europeo de Estudios Empresariales
(INESEM) “Enseñanza no oficial y no conducente a la obtención de
un título con carácter oficial o certificado de profesionalidad.”

https://www.inesem.es/
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Resumen
En la mayoría de países desarrollados las drogodependencias constituyen uno de los
principales problemas para la salud pública. La demanda que este tipo de problemática
plantea es afrontada desde varios perfiles profesionales. El Máster en Drogodependencias y
Otras Adicciones aporta los conocimientos requeridos para desenvolverse de manera
profesional en el entorno de la intervención con conductas adictivas, encuadrando y
clasificando los distintos tipos de sustancias, efectos y trastornos que de ellos se derivan, así
como categorizar las adicciones sin sustancia. El alumnado recibirá la formación especializada
que le permita llevar a cabo una intervención efectiva e integral, aplicando diferentes
técnicas y recursos.

A quién va dirigido
El Master Drogodependencias y Otras Adicciones está orientado a todos aquellos

profesionales interesados en formarse en esta especialización, como psicólogos, trabajadores
sociales, educadores sociales, etc. Asimismo, también está dirigido a cualquier persona con

una titulación afín que desee profundizar en conductas comportamentales de la adicción.

Objetivos
Con el Masters Profesionales Master en Drogodependencias y Otras
Adicciones usted alcanzará los siguientes objetivos:

Diferenciar entre tipos de drogas, sus factores de riesgo y clasificación

Conocer los aspectosdiagnósticos de cada adicción para poder realizar
una intervenciónefectiva.

Gracias al Master Drogodependencias y OtrasAdicciones conseguirás
analizar los modelosde las conductas adictivas.

Realizar la evaluaciónde la adicción desde una perspectiva
multidisciplinar.

Evaluar cada trastorno adictivo de manerapersonalizada tanto desde el
estado físico como psicológico.

https://www.inesem.es/
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¿Y, después?

Para qué te prepara

El Master Drogodependencias y Otras
Adicciones prepara al alumnado para la
realización de diferentes técnicas de
intervención para cada uno de los
trastornos adictivos. Asimismo, ofrece
conocimientos sobre los distintos tipos
de adicciones y ayuda al estudiante
a adquirir las pautas necesarias para
intervenir, desde la prevención hasta el
tratamiento basado en diferentes
modelos y enfoques psicoterapéuticos.

Salidas Laborales

Tras la finalización del Master
Drogodependencias y Otras Adicciones,
el alumnado podrá trabajar en cualquier
empresa que aborde estas
problemáticas, especialmente en
centros especializados, públicos o
privados, gabinetes de psicología, casas
de acogida, etc. Además, el alumno
podrá ofrecer formación para la
prevención en centros escolares o
institutos de enseñanza pública o
privada.

¿Por qué elegir INESEM?

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADÉMICO
Master en Drogodependencias y Otras Adicciones

Módulo 1. Sustancias adictivas: descripción y tipologías

Módulo 2. Adicciones comportamentales o sin sustancia

Módulo 3. Medidas preventivas en drogodependencias

Módulo 4. Adicción y otros trastornos asociados

Módulo 5. Intervención psicológica en trastornos adictivos

Módulo 6. Atención residencial y ambulatoria en drogodependencias

Módulo 7. Programas de tratamiento y recursos asistenciales

Módulo 8. Proyecto fin de máster

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADÉMICO
Master en Drogodependencias y Otras Adicciones

Módulo 1.
Sustancias adictivas: descripción y tipologías

Unidad didáctica 1.
Las drogas: definición y conceptos básicos

1. Conceptos básicos sobre drogas

2. Tipología y clasificación de las drogas

3. Uso y abuso de sustancias adictivas

4. Factores de riesgo y factores de protección

Unidad didáctica 2.
El alcohol

1. Contextualización del consumo de alcohol

2. Problemas asociados al consumo de alcohol

3. Problemas derivados del consumo del alcohol

4. Políticas de tratamiento del alcoholismo

5. Comunidad Alcohólicos Anónimos (AA)

6. Criterios para el diagnóstico del trastorno por consumo
de alcohol

Unidad didáctica 3.
El tabaco

1. Introducción histórica del consumo

2. Origen y componentes del tabaco

3. Efectos del consumo de tabaco

4. El tabaquismo como trastorno adictivo

5. Observatorio para la Prevención del Tabaquismo

6. Trastorno asociado al consumo de tabaco

Unidad didáctica 4.
Los estimulantes

1. Principales sustancias estimulantes

2. Sustancias tóxicas: Xantinas

3. Cocaína

4. Anfetaminas

5. Síntomas y trastornos causados por la cafeína

6. Criterios para el diagnóstico del trastorno por consumo
de estimulantes

Unidad didáctica 5.
El cannabis

1. El consumo de cannabis y sus efectos

2. Criterios para el diagnóstico del trastorno por consumo
de cannabis

Unidad didáctica 6.
Los alucinógenos

1. Sustancias alucinógenas

2. Ácido lisérgico o LSD

3. Feniciclidina o PCP

4. Éxtasis o MDMA

5. Otras sustancias alucinógenas

6. Criterios para el diagnóstico del trastorno por consumo
de sustancias alucinógenas

Unidad didáctica 7.
Los inhalantes

1. Riesgos del consumo de inhalantes

2. Síntomas y trastornos por consumo de inhalantes

Unidad didáctica 8.
Los opiáceos

1. Clasificación de los opiáceos

2. Criterios diagnósticos del trastorno por consumo de
opiáceos

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 9.
Sedantes, hipnóticos o ansiolíticos

1. Tranquilizantes mayores

2. Tranquilizantes menores

3. Barbitúricos

4. Los tranquilizantes según el manual diagnóstico y
estadístico de los trastornos mentales

Unidad didáctica 10.
Drogas emergentes

1. Patrones de consumo de drogas emergentes

2. Piperazinas

3. Pirrolidinofenonas

4. Ketamina

5. Spice drugs

6. GHB/GBL

7. Sustancias de origen vegetal

8. Ayahuasca

9. Iboga

Módulo 2.
Adicciones comportamentales o sin sustancia

Unidad didáctica 1.
Conceptualización del juego

1. Origen etimológico del juego

2. Características comunes del juego

3. Desarrollo y crecimiento a través del juego

4. Evolución histórica del juego como elemento socializador

Unidad didáctica 2.
Juego patológico o ludopatía

1. Evolución histórica del juego patológico

2. Conceptualización de la conducta patológica

3. Criterios diagnósticos del juego patológico o ludopatía

4. Características demográficas

5. Tipos de jugadores

6. Proceso de desarrollo de la conducta adictiva

7. Tipos de juegos y sistemas de apuestas

Unidad didáctica 3.
Etiología y factores implicados en el juego
patológico

1. Aspectos conductuales del jugador

2. Prevalencia del juego patológico

3. Factores implicados en la adicción patológica

4. Trastornos asociados al juego patológico

5. Adicción patológica en menores de edad

6. Modelos explicativos de la ludopatía

Unidad didáctica 4.
Evaluación del juego patológico

1. Protocolo de evaluación del problema

2. Variables que controlan la conducta del juego

3. Instrumentos de evaluación y diagnóstico

4. Autorregistro de conductas

5. Niveles de activación fisiológica

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 5.
Adicciones conductuales o sin sustancia

1. Otras adicciones sin sustancia

Módulo 3.
Medidas preventivas en drogodependencias

Unidad didáctica 1.
La prevención como elemento clave en el
consumo de drogas

1. Promoción de medidas preventivas

2. Principales factores de riesgo

3. Factores protectores ante el consumo

4. Prevención a nivel comunitario

Unidad didáctica 2.
Prevención desde el ámbito educativo

1. Justificación de la prevención desde el ámbito educativo

2. La función del profesorado

3. Educación y prevención sobre drogas

Unidad didáctica 3.
Prevención de las adicciones en el ámbito
familiar

1. Conceptualización de la prevención familiar

2. La importancia del ambiente familiar

3. Resiliencia y factores de protección

4. Nuevas dinámicas y patrones familiares

5. Procesos migratorios y consumo de drogas

6. Medidas preventivas en el ámbito familiar

7. Técnicas y enfoques aplicados en prevención desde el
ámbito familiar

8. Principios básicos del programa de prevención

9. Evaluación integral del programa preventivo

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 4.
Elaboración de un programa de prevención

1. Aspectos introductorios

2. Análisis de la situación-problema

3. Fundamentación teórica del problema

4. Justificación de la intervención preventiva

5. Delimitación del grupo objeto de intervención

6. Planificación y planteamiento de objetivos

7. Métodos y técnicas de intervención

8. Recursos necesarios para la puesta en marcha del
programa

9. Evaluación del programa preventivo

10. Proceso de difusión de resultados

11. Memoria analítica final

Unidad didáctica 5.
Niveles de intervención preventiva

1. Niveles de intervención preventiva

2. Prevención Selectiva

3. Prevención Indicada

Unidad didáctica 6.
Estrategias de intervención con la familia

1. Estrategias educativas efectivas

2. Prevención Selectiva en el ámbito familiar

3. Prevención Indicada en el ámbito familiar

Módulo 4.
Adicción y otros trastornos asociados

Unidad didáctica 1.
Comorbilidad psiquiátrica ligada al consumo de
drogas

1. Comorbilidad asociada

2. Importancia de la dualidad psicopatológica en el
tratamiento

3. Estudios epidemiológicos sobre patología dual

4. Evaluación e identificación de la patología dual

5. Modalidades terapéuticas en patología dual

6. Características del tratamiento en pacientes con
patología dual

Unidad didáctica 2.
Trastornos de la personalidad

1. Dimensiones de la personalidad

2. Trastorno general de la personalidad

3. Trastornos de la personalidad: Grupo A

4. Trastornos de la personalidad: Grupo B

5. Trastorno de la personalidad: Grupo C

6. Otros trastornos de la personalidad

https://www.inesem.es/
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Unidad didáctica 3.
Trastornos psicóticos

1. La esquizofrenia y otros trastornos psicóticos

2. Trastorno esquizotípico

3. Trastorno delirante o psicosis paranóica

4. Trastorno psicótico breve

5. Trastorno esquizofreniforme

6. Esquizofrenia

7. Trastorno esquizoafectivo

8. Trastorno psicótico inducido por sustancias

9. Trastorno psicótico debido a otra afección médica

10. Trastorno catatónico

11. Otro trastorno del espectro de la esquizofrenia
especificado y otro trastorno psicótico

12. Trastorno del espectro de la esquizofrenia no
especificado y otro trastorno psicótico

Unidad didáctica 4.
Trastorno bipolar y relacionados

1. Causas y clasificación del trastorno bipolar

2. Trastorno Bipolar I

3. Trastorno Bipolar II

4. Trastorno ciclotímico

5. Trastorno bipolar y trastorno relacionado inducido por
sustancias

6. Trastorno bipolar y trastorno relacionado debido a otra
afección médica

7. Otro trastorno bipolar y trastorno relacionado
especificado

8. Trastorno bipolar y trastorno relacionado no especificado

Unidad didáctica 5.
Trastornos destructivos del control de los
impulsos y de la conducta

1. Aspectos introductorios

2. Trastorno negativista desafiante

3. Trastorno explosivo intermitente

4. Trastorno de la conducta

5. Trastorno de la personalidad antisocial

6. Piromanía

7. Cleptomanía

8. Otro trastorno destructivo, del control de los impulsos y
de la conducta, especificado

9. Trastorno destructivo, del control de los impulsos y de la
conducta, no especificado

https://www.inesem.es/
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Módulo 5.
Intervención psicológica en trastornos adictivos

Unidad didáctica 1.
Aspectos psicológicos en los procesos de salud

1. Definición de salud mental

2. Teorías y fundamentos de los trastornos mentales

3. Modelos de intervención preventiva

4. Recursos y estructura institucional en el área de salud
mental

5. Enfoques y teorías explicativas de la personalidad

Unidad didáctica 2.
Evaluación del paciente psiquiátrico

1. La entrevista de evaluación inicial

2. Proceso de evaluación del estado mental

3. Instrumentos de valoración cognoscitiva

Unidad didáctica 3.
Procesos psicológicos en trastornos adictivos

1. Psicología de las drogodependencias

2. Aspectos relevantes del consumo de sustancias

3. Bases teóricas explicativas del consumo de drogas

4. Procesos psicológicos básicos

5. El pensamiento y los procesos de razonamiento

6. Procesos y estructuras cognitivas

7. El proceso de socialización

8. Influencia de la personalidad en el consumo de drogas

9. Relación del consumo de drogas con los estados
alterados de conciencia

Unidad didáctica 4.
La evaluación psicológica en conductas
adictivas

1. Evaluación psicológica en el ámbito de las
drogodependencias

2. Diagnóstico y evaluación de los trastornos del
comportamiento

3. Evaluación de los trastornos de la personalidad

4. Evaluación neuropsicológica

5. Evaluación de los estadios de cambio y motivación

6. Evaluación del funcionamiento físico y social

7. Evaluación del grado de dependencia a distintas
sustancias

Unidad didáctica 5.
La entrevista motivacional en
drogodependencias

1. Aspectos introductorios

2. Principios clínicos de la Entrevista Motivacional

3. Estrategias básicas de la Entrevista Motivacional

4. Modelo Transteórico o de los procesos de cambio

5. Evidencias científicas de la Entrevista Motivacional

Unidad didáctica 6.
Modelos de intervención psicoterapéutica en
trastornos adictivos

1. Efectividad de los programas de tratamiento en
adicciones

2. Terapias cognitivo-conductuales

3. Terapias centradas en la familia

4. Terapias analíticas y psicodinámicas

https://www.inesem.es/
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Módulo 6.
Atención residencial y ambulatoria en drogodependencias

Unidad didáctica 1.
Atención residencial e intervención con
menores

1. Introducción

2. Unidades y grupos de convivencia

3. Organización de la vida cotidiana en el centro

4. Organización de la atención residencial para el desarrollo
de la autonomía

5. Planificación de la intervención

Unidad didáctica 2.
Problemas de conducta y situaciones de
conflicto en la atención residencial

1. Aspectos introductorios

2. Tipos de respuesta a los problemas de conducta

3. Principios de aplicación: refuerzos y sanciones

4. Intervención en situaciones de crisis

Unidad didáctica 3.
Centros de atención a las drogodependencias
(cad)

1. Centros de Atención a las Drogodependencias

2. El Proceso de Atención Integral

3. Valoración interdisciplinar

4. Programa Personalizado de Intervención (PPI)

5. Evaluación de los resultados de la intervención

6. Seguimiento post-alta

Unidad didáctica 4.
Atención a las drogodependencias en el ámbito
penitenciario

1. La importación de intervenir en el medio penitenciario

2. El Grupo de Atención a Drogodependientes (GAD)

3. Programas de intervención en el medio penitenciario

4. ANEXO: PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EN COMUNIDAD
TERAPÉUTICA

https://www.inesem.es/
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Módulo 7.
Programas de tratamiento y recursos asistenciales

Unidad didáctica 1.
Plan de intervención en drogodependencias

1. El Plan Nacional sobre Drogas (PNSD)

2. Planteamientos y líneas estratégicas

3. Planificación y organización

4. Descripción del Plan

5. Características del Plan

6. Recursos para la Implantación

7. Sistema de Control y Seguimiento

8. Funciones de la Delegación del Gobierno para el PNSD

Unidad didáctica 2.
El proceso terapéutico en drogodependencias

1. Ámbitos de intervención en el proceso terapéutico

2. Tipología y clasificación de programas asistenciales

3. Técnicas e instrumentos de evaluación en
drogodependencias

4. Fases del tratamiento en drogodependencias

Unidad didáctica 3.
Instrumentos, técnicas y programas de
tratamiento

1. Tratamiento de la conducta adictiva

2. Técnicas Motivacionales

3. Grupos de Autoayuda

4. Tratamiento Farmacológico

5. Técnicas Aversivas

6. Desensibilización Imaginada y Técnicas de relajación

7. Técnicas de Exposición y Control de Estímulos

8. Técnicas de la Terapia Cognitiva

9. Terapia de grupo

10. Programas y técnicas de autocontrol

11. Programas Multicomponente

12. Programas desarrollados en Régimen de Internamiento

13. Estrategias para la prevención de recaídas

Unidad didáctica 4.
Recursos de atención y tratamiento

1. Red de recursos y programas de atención a la
drogodependencia

2. Centros de día (CD)

3. Centro de encuentro y acogida (CEA)

4. Comunidad terapéutica (CT)

5. Unidades de desintoxicación

6. Viviendas de apoyo al tratamiento (VAT)

7. Observatorio Español sobre Drogas (OED)

https://www.inesem.es/
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Módulo 8.
Proyecto fin de máster

https://www.inesem.es/
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metodología de aprendizaje
La configuración del modelo pedagógico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboración y

divulgación de ideas, opiniones y la creación de redes de conocimiento más
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formación

recibida a través de los canales formales establecidos.

Con nuestra metodología de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual diseñado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. El alumno

debe avanzar de manera autónoma a lo largo de las diferentes unidades didácticas así como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado harán un

seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del

alumno así como estableciendo una línea abierta para la

resolución de consultas.

Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco

pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de

competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través

de los siguientes entornos:

https://www.inesem.es/
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SERVICIO DE
Orientación de Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptación al mercado de trabajo facilitándole su integración en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafíos que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientación de Carrera se gestionan más de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formación y donde cada
día surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiación
En INESEM

Ofrecemos a
nuestros alumnos

facilidades
económicas y

financieras para la
realización del pago

de matrículas,

todo ello
100%

sin intereses.

y becas
INESEM continúa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al máximo número de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Masters
Profesionales

Master en Drogodependencias y Otras Adicciones
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Impulsamos tu carrera profesional

www.inesem.es

958 05 02 05 formacion@inesem.es Gestionamos acuerdos con más de 2000
empresas y tramitamos más de 500 ofertas
profesionales al año.
Facilitamos la incorporación y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.

http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school

	Índice
	Sobre INESEM
	Información del Masters Profesionales
	Temario
	Metodología
	Orientación
	Financiación y Becas

