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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.

https://www.inesalud.com/curso-atencion-sanitaria-edad-adulta-personas-ancianas


Curso Atencion
Sanitaria...

La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Curso en Atención Sanitaria en la Edad Adulta y Personas Ancianas

Para qué te prepara

Gracias a la realización de este curso el alumnado podrá conocer aquellos aspectos que resultan
fundamentales para la atención sanitaria en la edad adulta y personas ancianas. Con la realización de este
curso el alumnado adquirirá los conocimientos teóricos y prácticos para llevar a cabo una atención sanitaria
preventiva y de calidad.

Titulación

Gracias a la realización de este curso el alumnado podrá conocer aquellos aspectos que resultan
fundamentales para la atención sanitaria en la edad adulta y personas ancianas. Con la realización de este
curso el alumnado adquirirá los conocimientos teóricos y prácticos para llevar a cabo una atención sanitaria
preventiva y de calidad.
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Objetivos

Realiza nuestro curso de atención sanitaria en ancianos, con el cual podrás alcanzar los siguientes
objetivos:
- Conocer la importancia del Sistema Nacional de Salud en la sociedad actual. 
- Analizar los derechos y deberes que posee el usuario en el ámbito de la enfermería. 
-  Identificar los principales modelos y teorías de enfermería. 
- Conocer la anatomía del cuerpo humano. 
- Analizar las enfermedades más frecuentes en la edad adulta y en las personas ancianas. 
- Identificar la importancia de la educación para la salud, así como la relevancia de establecer unos parámetros
saludables dirigidos al colectivo mayor y a los ancianos. 
- Adquirir unas nociones básicas en lo que respecta a los medicamentos y fármacos.

A quién va dirigido

Este curso está dirigido a los profesionales del mundo de la sanidad, concretamente a aquellas personas
especializadas en el cuidado y atención de personas mayores y ancianas, y a todas aquellas personas
interesadas en adquirir conocimientos relacionados con la atención sanitaria en la etapa adulta y personas
ancianas.

Salidas laborales

Desarrolla tu actividad profesional en el ámbito de la sanidad y la enfermería.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Legislación sanitaria: marco jurídico de la Sanidad1.
- Reglamento Sanitario Internacional1.
- Ordenamiento jurídico español en el ámbito sanitario2.
- Competencias sanitarias por comunidades3.

Organización del Sistema Sanitario2.
- Clasificación de los sistemas sanitarios1.

Los servicios sanitarios3.
Los profesionales sanitarios4.
Sistema Nacional de Salud5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CONFIDENCIALIDAD, DERECHOS Y DEBERES DEL USUARIO, EN EL ÁMBITO
DE ENFERMERÍA

El secreto profesional1.
- Dimensiones del secreto profesional1.

Consentimiento informado2.
- Elementos del consentimiento informado1.
- La manifestación escrita2.

Ley de Autonomía del Paciente3.
- Características de la Ley de Autonomía del Paciente1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DESARROLLO DE LOS PRINCIPALES MODELOS Y TEORÍAS DE ENFERMERÍA

Martha Elizabeth Rogers (1970) “Seres humanos unitarios”1.
Imogene King “Teoría del Logro de Metas”2.
Evelyn Adam3.
Ida Jean Orlando4.
Maslow. La jerarquía de las necesidades5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NOCIONES BÁSICAS DE LA ANATOMÍA DEL CUERPO HUMANO

Anatomía del aparato respiratorio1.
Anatomía del sistema circulatorio y linfático2.

- El corazón1.
- Vasos sanguíneos2.
- Sistema linfático3.

Anatomía del aparato digestivo3.
Anatomía del aparato genitourinario4.

- Anatomía del aparato urinario1.
- Anatomía del aparato reproductor femenino2.
- Anatomía del aparato reproductor masculino3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ENFERMEDADES CARDIOCIRCULATORIAS Y RESPIRATORIAS MÁS
FRECUENTES EN ADULTOS Y TERCERA EDAD

Enfermedades respiratorias más comunes1.
- Resfriado común1.
- Gripe2.
- Asma bronquial3.
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- EPOC4.
- Tuberculosis5.
- Rinitis alérgica6.
- Neumonía7.

Alteraciones cardiocirculatorias más comunes2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PATOLOGÍAS DIGESTIVAS Y DEL APARATO LOCOMOTOR, MÁS FRECUENTES
EN LA EDAD ADULTA Y TERCERA EDAD

Patologías digestivas más comunes1.
- Trastornos que afectan al estómago y los intestinos1.
- Trastornos del páncreas, hígado y vesícula biliar2.

Patología del aparato locomotor2.
- Artritis1.
- Artrosis2.
- Osteoporosis3.
- Cervicalgia4.
- Lumbalgia5.
- Fibromialgia6.
- Osteomielitis7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PATOLOGÍAS MÁS COMUNES DE APARATO GENITOURINARIO EN LA EDAD
ADULTA Y TERCERA EDAD

Alteración de la diuresis y de la micción de la orina1.
- Alteraciones en la composición de la orina1.
- Balance hídrico2.

Principales enfermedades urinarias2.
Principales trastornos ginecológicos3.

- Alteraciones de la menstruación1.
- Trastornos del útero2.
- Trastornos del cuello uterino3.
- Trastornos en la vulva4.
- Trastornos en la vagina5.
- Trastornos de la mama6.

Principales trastornos urológicos4.
- Trastornos de la próstata1.
- Trastornos del pene y los testículos2.

Enfermedades de transmisión sexual5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EDUCACIÓN PARA LA SALUD: EDAD ADULTA Y PERSONAS ANCIANAS

Concepto de salud1.
- Salud y enfermedad1.

Educación y promoción de la salud2.
- ¿Qué entendemos por promoción de la salud?1.

Recomendaciones del PAPPS dirigidas al colectivo mayor y a los ancianos3.
- Alimentación1.
- Actividad física e higiene2.
- Sueño3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 9. LA ENFERMEDAD: AFRONTAMIENTO Y FASES

Concepto de enfermedad1.
- Historia natural de la enfermedad1.

Niveles de prevención de la enfermedad2.
Concepto de enfermedad infecciosa. Cadena epidemiológica3.
Afrontamiento de la enfermedad4.
Proceso de Atención Enfermera (PAE)5.
Interpretación de la terminología médica básica6.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. MEDICAMENTOS Y FÁRMACOS

Concepto y origen de los fármacos1.
- Dispensación de medicamentos y fármacos en enfermería1.

Farmacocinética2.
Farmacodinamia3.

- Eficacia de los fármacos1.
Efectos adversos e interacciones medicamentosas4.

- Reacción adversa a medicamentos1.
Generalidades sobre la administración de medicamentos5.
Vías de administración de los fármacos6.

- Vía oral1.
- Vía rectal2.
- Vía parenteral3.
- Vía tópica4.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


