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 DURACIÓN

 250 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 10 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación Universitaria en Educación Emocional durante la Primera
Infancia con 5 Créditos Universitarios ECTS - Titulación Universitaria en Atención Temprana
por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso
puntuable como méritos para oposiciones de acceso a la función pública docente en todas
las CC. AA., según R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Éste se lleva a cabo
dentro del plan de formación permanente del profesorado de la Universidad Antonio de
Nebrija. Formación Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposición de la
Administración Pública.
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DESCRIPCIÓN

En el proceso del aprendizaje de los menores, es necesario conocer el desarrollo emocional,
además de cómo influye en su desarrollo social y cognitivo. Así, con el presente curso de
Experto en Educación Emocional durante la Primera Infancia + Atención Temprana (Doble
Titulación + 9 Créditos ECTS) se pretende aportar los conocimientos necesarios sobre la
educación emocional durante la primera infancia y pretende dotar al profesorado de los
conocimientos y herramientas necesarias para el diseño y desarrollo de acciones
preventivas, optimizadoras y compensadoras que faciliten la adecuada maduración de los
pequeños en todas las áreas evolutivas.

OBJETIVOS

Identificar los distintos tipos de estilos educativos, tanto en profesores como en
padres.
Relacionar los distintos estilos de educativos con el desarrollo de la inteligencia
emocional.
Prevenir las dificultades emocionales relacionadas con los problemas en el desarrollo
emocional.
Identificar posibles factores de riesgo y factores protectores de las dificultades
emocionales.
Comprender la influencia de los diferentes contextos familiares, escolares, etc., en el
desarrollo del menor.
Planificar actividades y situaciones para promover el desarrollo emocional de los
menores.
Comunicar de manera eficaz las distintas pautas de la intervención adecuando el
lenguaje a las diferentes personas a las que van dirigidas.
Aplicar las diferentes técnicas conductuales en función del comportamiento que se
pretende modificar.
Conocer el ámbito de actuación, la población objetivo y los principales modelos
teóricos en Atención Temprana.
Aprender las pautas básicas de diagnóstico e intervención en niños con trastornos
evolutivos desde una perspectiva amplia y multidisciplinar.
Detallar los signos precoces de los diversos trastornos y dificultades en el desarrollo
para hacer posible una detección temprana y una intervención más efectiva.

A QUIÉN VA DIRIGIDO
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Este curso de Experto en Educación Emocional durante la Primera Infancia + Atención
Temprana (Doble Titulación + 9 Créditos ECTS) va dirigido a los profesionales del mundo de
la psicología, de la educación, y de la sanidad en general, y a todas aquellas personas
interesadas en adquirir los conocimientos relacionados con la educación emocional durante
la primera infancia.

PARA QUÉ TE PREPARA

El presente curso de Experto en Educación Emocional durante la Primera Infancia + Atención
Temprana (Doble Titulación + 9 Créditos ECTS) va dirigido a la formación sobre las distintas
formas de educación emocional, reconociendo el haber adquirido los conocimientos
necesarios para la dedicación profesional y para que el/la alumno/a adquiera los
conocimientos básicos y necesarios, a partir de una formación específica y de calidad, a la
hora de tratar y relacionarse con niños pequeños con posibles trastornos evolutivos. Este
curso capacita al alumno/a para valorar las diferentes realidades de los niños (0-6 años) a
partir de la atención sanitaria, educativa, familiar y social.

SALIDAS LABORALES

Desarrolla su actividad profesional en el ámbito de la psicología y de la educación. Se integra
en un equipo de trabajo con otras personas del mismo ámbito, donde realiza tareas de
educación de las emociones, identificación y prevención de las dificultades emocionales, en
el ámbito público o privado.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Educación Emocional

durante la Primera Infancia

Manual teórico: Atención Temprana

Paquete SCORM: Atención Temprana

Paquete SCORM: Educación Emocional

durante la Primera Infancia

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

MÓDULO 1. EDUCACIÓN EMOCIONAL DURANTE LA PRIMERA
INFANCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LAS EMOCIONES DURANTE LA PRIMERA INFANCIA

La educación en la primera infancia1.
Factores que influyen en el comportamiento emocional2.
Emociones3.
Teoría de las emociones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CEREBRO Y EMOCIONES

El cerebro1.
Cerebro emocional2.
Plasticidad cerebral3.
Anatomía de las emociones4.
Neurotransmisores5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTELIGENCIA EMOCIONAL I

Concepto de Inteligencia emocional1.
Componentes de la Inteligencia emocional2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTELIGENCIA EMOCIONAL II

Conocer las propias emociones1.
Manejar las emociones2.
Automotivación3.
Reconocer las emociones de los demás4.
Autoestima5.
Tomar decisiones6.
Habilidades sociales7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MODELOS SOBRE EL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Tipos de enfoques1.
Modelos mixtos2.
Modelos de habilidades3.
Otros modelos4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Desarrollo de la inteligencia emocional en la primera infancia1.
El desarrollo emocional en la etapa de Educación Primaria2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL AULA

La inteligencia emocional en el ámbito escolar1.
La escuela como contexto socializador2.
El papel de los iguales en el desarrollo de las emociones3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA EDUCACIÓN DE LAS EMOCIONES

La familia como contexto socializador1.
Modelos familiares2.
Estilos educativos parentales3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. DIFICULTADES EMOCIONALES

Problemas en el desarrollo emocional1.
Factores que influyen en los problemas emocionales2.
Dificultades emocionales en niños3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. INTERVENCIÓN DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES

Técnicas de modificación de conducta1.
Estrategias cognitivo conductuales2.

MÓDULO 2. ATENCIÓN TEMPRANA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ¿QUÉ ES LA ATENCIÓN TEMPRANA?

Orígenes, concepto y objetivos de la Atención Temprana1.
Principios básicos de la Atención Temprana2.
Niveles de intervención en la Atención Temprana3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL Y ATENCIÓN TEMPRANA

Definición1.
Organización2.
Funciones3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DESARROLLO FÍSICO, SENSORIAL Y MOTOR DEL NIÑO DE CERO A
SEIS AÑOS

El niño de cero a 15 meses1.
El niño de uno a tres años2.
El niño de tres a seis años3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. DESARROLLO COGNITIVO DEL NIÑO DE 0 A 6 AÑOS

El niño de cero a 15 meses1.
El niño de uno a tres años2.
El niño de tres a seis años3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. DESARROLLO DEL LENGUAJE Y LA COMUNICACIÓN EN EL NIÑO DE
CERO A SEIS AÑOS

Definición de lenguaje y comunicación1.
El niño de cero a 15 meses2.
El niño de uno a tres años3.
El niño de tres a seis años4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DESARROLLO SOCIOAFECTIVO DEL NIÑO DE CERO A SEIS AÑOS

El niño de cero a 15 meses1.
El niño de uno a tres años2.
El niño de tres a seis años3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRASTORNOS SENSORIALES Y PERCEPTIVOS

Déficit auditivo1.
Déficit visual2.
Trastornos perceptivos: la agnosia3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRASTORNOS MOTORES Y PSICOMOTORES

Distrofia muscular1.
Los tics2.
Parálisis cerebral3.
Epilepsia4.
Apraxias5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRASTORNO DEL DESARROLLO INTELECTUAL Y SOBREDOTACIÓN

Trastorno del desarrollo intelectual1.
Sobredotación2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. COMUNICACIÓN: TRASTORNOS DEL LENGUAJE

Introducción a los trastornos del lenguaje1.
Trastornos del lenguaje expresivo2.
Trastorno del lenguaje receptivo-expresivo3.
Trastornos fonológicos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. TRASTORNOS EMOCIONALES Y DEL COMPORTAMIENTO

Trastornos emocionales y del comportamiento1.
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Trastorno Disocial2.
Trastorno Negativista Desafiante3.
Trastorno por déficit de atención con hiperactividad4.
Trastorno de ansiedad5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA Y SÍNDROME DE DOWN

Trastorno del Espectro Autista1.
Síndrome de Down2.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. ESTIMULACIÓN PRE Y POSTNATAL

Estimulación prenatal1.
Estimulación postnatal2.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. INTERVENCIÓN EN DIVERSIDAD FUNCIONAL SENSORIAL

Intervención temprana en la deficiencia auditiva1.
Intervención temprana en la deficiencia visual2.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. INTERVENCIÓN EN DIVERSIDAD FUNCIONAL MOTÓRICA Y
PSICOMOTRICIDAD

Intervención en distrofias musculares1.
Intervención en Tics2.
Intervención en parálisis cerebral3.
Intervención en epilepsia4.
Intervención en apraxias5.
Pautas comunes de intervención en trastornos psicomotores6.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. INTERVENCIÓN EN TRASTORNO DEL DESARROLLO INTELECTUAL

Prevención, diagnóstico precoz y atención temprana del Trastorno del Desarrollo1.
Intelectual
Intervención en Trastorno del Desarrollo Intelectual2.
La sobredotación3.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. INTERVENCIÓN EN PROBLEMAS DEL LENGUAJE Y LA
COMUNICACIÓN

La Atención Temprana1.
Trastorno del lenguaje expresivo2.
Trastorno del lenguaje receptivo-expresivo3.
Trastornos fonológicos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 18. INTERVENCIÓN EN PROBLEMAS EMOCIONALES Y DE
COMPORTAMIENTO

La Atención Temprana en los trastornos emocionales y de conducta1.

https://euroinnova.edu.es/curso-educacion-emocional-atencion-temprana
https://euroinnova.edu.es/curso-educacion-emocional-atencion-temprana/#solicitarinfo


Experto en Educación Emocional durante la Primera Infancia +
Atención Temprana (Doble Titulación + 10 Créditos ECTS)

Intervención en el trastorno disocial2.
Intervención en el trastorno negativista desafiante3.
Intervención en el trastorno por déficit de atención con hiperactividad4.
Intervención en el trastorno de ansiedad5.

UNIDAD DIDÁCTICA 19. INTERVENCIÓN EN TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA Y
SÍNDROME DE DOWN

Intervención en Trastorno del Espectro Autista1.
Intervención en niños con Síndrome de Down2.

UNIDAD DIDÁCTICA 20. INFLUENCIA FAMILIAR EN EL DESARROLLO INFANTIL

La familia1.
Influencia de la familia en el desarrollo integral del niño2.
El papel del entorno familiar ante las alteraciones del desarrollo infantil3.

UNIDAD DIDÁCTICA 21. INTERVENCIÓN EN EL CONTEXTO FAMILIAR

La intervención familiar1.
Los programas o modelos de intervención2.
Estrategias de intervención3.
Propuestas de actuación4.
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