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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

https://www.inesalud.com/curso-enfoque-terapeutico-migrana


Curso Enfoque
Terapeutico...

https://www.inesalud.com/curso-enfoque-terapeutico-migrana


Curso Enfoque
Terapeutico...

Curso en Enfoque Terapéutico de la Migraña

Para qué te prepara

El presente Curso de Especialista en Enfoque Terapéutico de la Migraña le prepara para realizar un
abordaje terapéutico de la migraña y la cefalea como problema común en la población. Incluye información
sobre la clasificación de los diferentes tipos de cefaleas y migrañas, así como los procedimientos
establecidos para el diagnóstico de las mismas. También hace referencia al tratamiento, haciendo mayor
hincapié en la intervención farmacológica del problema.

Titulación

El presente Curso de Especialista en Enfoque Terapéutico de la Migraña le prepara para realizar un
abordaje terapéutico de la migraña y la cefalea como problema común en la población. Incluye información
sobre la clasificación de los diferentes tipos de cefaleas y migrañas, así como los procedimientos
establecidos para el diagnóstico de las mismas. También hace referencia al tratamiento, haciendo mayor
hincapié en la intervención farmacológica del problema.
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Objetivos

- Describir el concepto de cefalea, su clasificación, anamnesis y exploraciones a realizar para su diagnóstico.
- Explicar los tipos de cefaleas atendiendo a su diferenciación clasificatoria de cefaleas primarias y cefaleas
secundarias. - Describir la relación de las cefaleas con las neuropatías craneales dolorosas, dolores faciales
y otras cefaleas. - Diferenciar la cefalea de la migraña, atendiendo a sus principales características y
sintomatología. - Describir el procedimiento de evaluación y diagnóstico a llevar a cabo por el centro
sanitario de la persona que padece migraña. - Detallar los diferentes tratamientos que existen actualmente
para la migraña, atendiendo a casos especiales de la población. - Desarrollar el tratamiento farmacológico
en profundidad, detallando los diferentes grupos de fármacos que se pueden utilizar en la intervención de
la migraña. - Identificar y describir la farmacología empleada en el desarrollo de la profilaxis de la migraña.

A quién va dirigido

El presente Curso de Especialista en Enfoque Terapéutico de la Migraña está dirigido a aquel profesional
que esté interesado en conocer cómo funciona el mecanismo interno de la migraña, así como estudiar los
tipos de migrañas existentes y la intervención a realizar con los pacientes que la padecen. De la misma
forma, está dirigido a los profesionales sanitarios interesados en la intervención farmacológica de la
migraña, y en general a cualquier persona interesada en conocer la cefalea y migraña como enfermedad y la
realización del enfoque terapéutico de las mismas.

Salidas laborales

Medicina / Enfermería / Farmacia / Especialización Sanitaria / Neurología / Profesional Sanitario.
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MÓDULO 1. INTRODUCCIÓN Y APROXIMACIÓN AL CONCEPTO Y
DIAGNÓSTICO DE LA CEFALEA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA CEFALEA. DIAGNÓSTICO Y CLASIFICACIÓN

Introducción1.
Clasificación de las cefaleas2.

- Cefaleas Primarias1.
- Cefaleas Secundarias2.
- Neuropatías craneales dolorosas, otros dolores faciales y otras cefaleas3.

Anamnesis3.
- Edad, sexo y ocupación laboral del paciente1.
- Edad de comienzo de los síntomas2.
- Antecedentes personales y familiares3.
- Frecuencia de la cefalea4.
- Intensidad de la cefalea5.
- Duración del episodio de la cefalea6.
- Modo de instauración de la cefalea7.
- Cualidad del dolor8.
- Localización del dolor9.
- Factores desencadenantes del dolor10.
- Sintomatología general asociada11.
- Sintomatología neurológica asociada12.
- Hábitos tóxicos y consumo de fármacos13.

Exploraciones a realizar en el paciente con cefalea4.
- Exploración física1.
- Exploración neurológica2.
- Exploraciones complementarias3.

UNIDAD DIDÁCTTICA 2. CEFALEAS PRIMARIAS

Introducción1.
Cefalea tensional2.

- Cefalea tensional episódica infrecuente1.
- Cefalea tensional episódica frecuente2.
- Cefalea tensional crónica3.
- Cefalea tensional probable4.

Cefaleas Trigémino Autonómicas3.
- Cefalea en racimos1.

Otras cefaleas primarias4.
- Cefalea punzante primaria1.
- Cefalea primaria por esfuerzo físico2.
- Cefalea por actividad sexual primaria3.
- Cefalea hípnica4.
- Cefalea primaria en trueno5.
- Cefalea diaria persistente de novo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CEFALEAS SECUNDARIAS

Introducción1.
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Criterios Diagnósticos en las cefaleas secundarias2.
Características, diagnóstico y tratamiento de las cefaleas secundarias3.
Cefalea por abuso de medicación sintomática4.

- Epidemiología1.
- Criterios diagnósticos2.
- Subtipos de cefaleas por abuso de medicación sintomática3.
- Características clínicas4.
- Estrategia terapéutica5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NEUROPATÍAS CRANEALES DOLOROSAS, OTROS DOLORES FACIALES Y
OTRAS CEFALEAS

Introducción1.
Neuralgia del trigémino2.

- Criterios diagnósticos1.
- Estrategia terapéutica2.

Otras neuralgias3.
Neuropatía dolorosa del trigémino por herpes zóster agudo y neuropatía postherpética de trigémino4.
Dolor facial idiopático persistente5.
Otras Cefaleas6.

- Cefalea no Clasificada en otro lugar1.
- Cefalea no especificada2.

MÓDULO 2. LA MIGRAÑA

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MIGRAÑA: CONCEPTO E INCIDENCIA

Introducción1.
Concepto de migraña2.
Epidemiología3.
Conceptos fisiopatológicos relacionados con la migraña4.

- Predisposición genética1.
- Factores desencadenantes2.
- Pródromos y “generador” de la crisis3.
- Depresión cortical propagada4.
- Cambios neuroquímicos5.
- Sistema trigémino-vascular (STV)6.
- Sensibilización central y alodinia7.
- Estructuras antinociceptivas8.

Clasificación de la migraña5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. DIAGNÓSTICO DE LA MIGRAÑA

Criterios Diagnósticos de la Migraña1.
- Migraña sin aura1.
- Migraña con aura2.
- Migraña crónica3.
- Complicaciones de la migraña4.
- Migraña probable5.
- Síndromes episódicos que pueden asociarse a la migraña6.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRATAMIENTO DE LA MIGRAÑA

Introducción1.
Principios generales del tratamiento2.
Tratamiento sintomático de la migraña3.

- Tratamiento Sintomático de la Migraña Episódica1.
- Tratamiento Sintomático de la Migraña Crónica2.

Tratamiento Preventivo de la migraña4.
- Tratamiento Preventivo de la Migraña Episódica1.
- Tratamiento Preventivo de la Migraña Crónica2.

Tratamiento de la migraña en situaciones especiales5.
- Infancia y Adolescencia1.
- Ancianos2.
- Embarazo, parto y lactancia3.
- Migraña menstrual4.

Manejo de la migraña en Atención Primaria6.
Tratamiento de la migraña en urgencias7.

MÓDULO 3. FÁRMACOS UTILIZADOS EN EL TRATAMIENTO DE LA
MIGRAÑA

UNIDAD DIDÁCTICA 8. BASES FISIOLÓGICAS, FISIOPATOLÓGICAS Y PSICOLÓGICAS DEL DOLOR

Introducción1.
Historia del dolor2.
Epidemiología3.
Concepto de dolor4.
Tipos de dolor5.

- Según su evolución1.
- Según su etiología2.

Bases de la fisiología y fisiopatología del dolor6.
- Transducción1.
- Transmisión2.
- Modulación3.
- Percepción4.

Bases psicológicas de la experiencia de dolor7.
- Dimensiones de la experiencia de dolor1.
- Factores de personalidad y dolor2.
- Factores socioculturales y dolor3.
- Variables psicosociales implicadas en el dolor4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. FÁRMACOS EMPLEADOS EN EL TRATAMIENTO SINTOMÁTICO DE LA
MIGRAÑA

Introducción1.
Antiinflamatorios no Esteroideos (AINEs)2.

- Paracetamol1.
- Ácido acetilsalicílico2.
- Naproxeno sódico3.
- Ibuprofeno4.

https://www.inesalud.com/curso-enfoque-terapeutico-migrana


Curso Enfoque
Terapeutico...

- Diclofenaco sódico5.
- Ketoprofeno6.
- Dexketoprofeno trometamol7.

Antieméticos3.
- Metoclopramida1.
- Domperidona2.

Ergóticos4.
- Ergotamina1.
- Dihidroergotamina2.

Triptanes5.
- Sumatriptán1.
- Almotriptán2.
- Rizatriptán3.
- Zolmitriptán4.
- Naratriptán5.
- Frovatriptán6.
- Eletriptán7.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. FÁRMACOS EMPLEADOS EN LA PROFILAXIS DE LA MIGRAÑA

Introducción1.
Betabloqueantes2.

- Propranolol1.
- Atenolol2.
- Nadolol3.
- Metoprolol4.

Calcio antagonistas3.
- Flunarizina1.
- Verapamilo2.

Antidepresivos Tricíclicos4.
- Amitriptilina1.
- Clomipramina2.

Antiepilépticos/neuromoduladores5.
- Topiramato1.
- Ácido Valproico2.

Antihipertensivos6.
- Lisinopril1.
- Candesartán2.

Otros7.
- Ciproheptadina1.
- Lamotrigina2.
- Gabapentina3.
- Toxina Botulínica4.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


