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 DURACIÓN

 100 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Este Curso de Higiene e Hidratación de Piel del Rostro y Cuerpo le ofrece una formación
especializada en la materia. Con la realización de este Curso de Higiene e Hidratación de Piel
del Rostro y Cuerpo de la Familia Profesional de Formación Ocupacional y más
concretamente del área de conocimiento Estética el alumno estudiara los conceptos básicos
y específicos de dicha materia. Realiza esta formación y especialícese en Higiene e
Hidratación de Piel del Rostro y Cuerpo.

OBJETIVOS

Conocer las técnicas específicas de limpieza e hidratación de la piel del rostro y el
cuerpo

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este Curso de Higiene e Hidratación de Piel del Rostro y Cuerpo está dirigido a todas
aquellas personas interesadas en especializarse en dicha materia correspondiente a la
Familia Profesional de Formación Ocupacional y más concretamente del Área de
Conocimiento Estética y que quieran especializarse en Higiene e Hidratación de Piel del
Rostro y Cuerpo.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso de Higiene e Hidratación de Piel del Rostro y Cuerpo le prepara para
especializarse en Higiene e Hidratación de Piel del Rostro y Cuerpo dentro de la Familia
Profesional de Formación Ocupacional y más concretamente del área de conocimiento
Estética, todo ello con único objetivo que es: Conocer las técnicas específicas de limpieza e
hidratación de la piel del rostro y el cuerpo
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SALIDAS LABORALES

Formación Ocupacional / Estética
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Higiene e Hidratación de la

Piel del Rostro y Cuerpo

Paquete SCORM: Higiene e Hidratación de la

Piel del Rostro y Cuerpo

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA HIGIENE DE LA PIEL.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TIPOS DE TRATAMIENTO DE HIGIENE FACIAL Y CORPORAL

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LA LIMPIEZA SUPERFICIAL Y EL DESMAQUILLADO DE LA PIEL.
TÉCNICAS DE REALIZACIÓN

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA LIMPIEZA PROFUNDA DE LA PIEL. FASE DE TRATAMIENTO. ÚTILES
Y MATERIALES EMPLEADOS

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PREPARACIÓN DEL CLIENTE Y REALIZACIÓN DE LA FICHA TÉCNICA

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CRITERIOS DE SELECCIÓN Y APLICACIÓN DE LA COSMETOLOGÍA
ESPECÍFICA

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CRITERIOS DE SELECCIÓN, PROGRAMACIÓN Y APLICACIÓN DE LOS
APARATOS EMPLEADOS EN CADA FASE DE LOS TRATAMIENTOS.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TÉCNICAS MANUALES EMPLEADAS

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TÉCNICAS ESPECÍFICAS DE REALIZACIÓN DE LA LIMPIEZA
PROFUNDA SEGÚN EL TIPO DE PIEL

Piel normal1.
Piel Alípica2.
Piel deshidratada3.
Piel grasa4.
Piel Acnéica5.
Piel Sensible6.
Piel Envejecida Cajas simples (Grandes)7.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. LA HIDRATACIÓN DE LA PIEL

Técnicas manuales1.
Materiales y medios técnicos.2.
Cosméticos específicos: criterios de selección, manipulación y aplicación3.
Aparatología: criterios de selección, programación y aplicación4.
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