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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education
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ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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EDOnline

DURACION
0435 horas

MODALIDAD

CREDITO
05 ECTS

CENTRO DE FORMACIéN:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Doble Titulacién: - TITULACION de haber superado la FORMACION NO FORMAL que le
Acredita las Unidades de Competencia recogidas en el Certificado de Profesionalidad
SSCB0209 Dinamizacion de Actividades de Tiempo Libre Educativo Infantil y Juvenil,
regulada en el Real Decreto 1537/2011, de 31 de octubre, del cual toma como referencia la
Cualificacién Profesional SSC564_2. Dinamizacion de Actividades de Tiempo Libre Educativo
Infantil y Juvenil (Real Decreto 567/2011, de 20 de abril) - Titulacién Universitaria de Monitor
de Ocio y Tiempo Libre por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos
Universitarios ECTS. Curso puntuable como méritos para oposiciones de acceso a la funcién
pUblica docente en todas las CC. AA., segin R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007).
Este se lleva a cabo dentro del plan de formacién permanente del profesorado de la
Universidad Antonio de Nebrija De acuerdo a la Instruccién de 22 de marzo de 2022, por la
que se determinan los criterios de admision de la fFormacién aportada por las personas
solicitantes de participacién en el procedimiento de evaluacién y acreditacién de
competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vias no formales
de formacion. EUROINNOVA FORMACION S.L. es una entidad participante del fichero de
entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo y Economia Social.
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibirad por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacion que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional
para la Formacion a Distancia de la UNESCO).

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccion General Firma del Alumno/

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR j§] AENOR %
www.euroinnova.edu.es :
s | e T )
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DESCRIPCION
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Al contrario de lo que se suele pensar, el ocio no es un lujo sino un derecho de todos los
ciudadanos y ciudadanas. La realizacién de actividades creativas de ocio y tiempo libre hace
despertar la imaginacién y contribuye al crecimiento personal. A pesar de ello y durante
muchos anos, la escuela se ha centrado casi exclusivamente en la ensefanza de otras areas
curriculares. La Educacion para el Ocio deberia introducirse en la practica diaria, por ello,
este curso quiere ofrecer a maestros/as y profesores/as las herramientas técnicas y
procedimentales fundamentales para disenary llevar a cabo los proyectos de intervencién
socioeducativa en este dmbito. A través de este curso de monitores de tiempo libre también
nuestros alumnos podran adquirir las competencias necesarias para organizar, dinamizary
evaluar actividades de tiempo libre educativo infantil y juvenil, incidiendo explicitamente en
la educacion en valores y atendiendo a las medidas basicas de seguridad y prevencion de
riesgos.

OBJETIVOS

Amplia tu fFormacion con este Curso de Ocio y Tiempo Libre y consigue alcanzar los
siguientes objetivos:

Adecuar el proyecto a las implicaciones actuales que tiene el tiempo libre, analizando la
diversidad, los cambios sociales y culturales para establecer el contexto de intervencién.
Establecer la transmision y generacién de valores en el tiempo libre educativo como
herramienta socializadora y de participacion social para la acciéon en el marco del proyecto.
Determinar los marcos de referencia que ubican la intervencién en el contexto de actuacién
para caracterizar el proyecto de tiempo libre educativo.

Organizar actividades de tiempo libre educativo infantil y juvenil de forma participativa
considerando el marco de actuacién para ajustarse al mismo.

Desarrollar las actividades educativas de tiempo libre conforme a lo planificado para
asegurar el cumplimiento de los objetivos.

Promover los habitos de vida saludables reflejandolos en su trabajo para propiciar cambios
en la vida de las personas participantes.

Identificar los aspectos que caracterizan el desarrollo infantil y juvenil aplicables al tiempo
libre para adecuar las actividades a las personas participantes en ellas.

Elegir contenidos y estrategias de intervencion en funcién de la diversidad de las personasy
los grupos.

Aplicar técnicas grupales en actividades de tiempo libre para la infancia y la juventud.
Aplicar técnicas de animacion, expresion y creatividad combindndolas entre si, con base en
un centro de interés o eje de animacién, dirigidas a la organizacién de actividades.

Aplicar técnicas de animacion, expresion y creatividad en el desarrollo de actividades de
tiempo libre.

. AENOR || AENOR [ECEEEES
www.euroinnova.edu.es o || | i IQNET
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Caracterizar y organizar el juego identificando los aspectos que definen su pedagogiay lo
distinguen de otros modos de intervencion.

Utilizar el medio natural 'y el excursionismo como recurso educativo en actividades de
tiempo libre.

Establecer condiciones de seguridad elementales para el desarrollo de actividades en el
tiempo libre.

Determinar técnicas de atencién en caso de emergencia atendiendo al grado de
responsabilidad que al monitor/a le corresponde.

Proporcionar diferentes herramientas para el desarrollo de actividades de ocio y tiempo
libre: actividades socio culturales, deportivas y al aire libre atendiendo al entorno en el que
se proyectan, urbanosy en la naturaleza.

Conocer la metodologia que subyace la planificaciény aplicacion de las diferentes
actividades a programar, trabajando especialmente la definicion de objetivos especificos, la
coordinacién y organizacion del trabajo y la supervision de actividades.

Conocer las funciones y las principales caracteristicas que definen el perfil del monitor de
ocioy tiempo libre y reconocer la influencia de las actividades de ocio y tiempo libre en el
ambito educativo.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este Curso de Ocio y tiempo Libre esta dirigido a todas aquellas personas que deseen
adquirir una preparacién especifica como Dinamizadores de actividades de tiempo libre
educativo infantil y juvenil para incorporarse a un puesto de trabajo dentro de una escuela
de ocio y tiempo libre, campamento, colegio, etc. Asi como a todos aquellos profesionales
del sector que deseen mejorar o actualizar su formacién y quieran capacitarse para
desempenar puestos de responsabilidad en esta materia.

PARA QUE TE PREPARA

Este Curso de Monitor de Ocio y Tiempo Libre te prepara para gestionar el tiempo de ocio
del alumnado aplicando técnicas de resolucion de conflictos, comunicacién y dinamizaciéon
grupal desde una perspectiva psicoeducativa y recreativa. Ademas la presente Formacién se
ajusta al itinerario formativo del Certificado de Profesionalidad SSCB0209 Dinamizacion de
Actividades de Tiempo Libre Educativo Infantil y Juvenil certificando el haber superado las
distintas Unidades de Competencia en élincluidas, y va dirigido a la acreditacion de las
Competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la fFormacién
no formal, via por la que va a optar a la obtenciéon del correspondiente Certificado de
Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas
Comunidades Auténomas, asi como el propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009
de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral).

www.euroinnova.edu.es
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Vélido para trabajar en Campamentos de Verano una vez obtenido el correspondiente
Certificado de Profesionalidad a través de la Acreditacion de las Competencias Profesionales
regulado mediante el R.D. 1224/2009 (el Certificado de Profesionalidad acredita para ejercer
profesionalmente como Monitor de Ocio y Tiempo Libre de acuerdo al Real Decreto
1697/2011, de 18 de Noviembre.

SALIDAS LABORALES

Una vez finalizada la formacion en el presente curso de ocio y tiempo libre, habras adquirido
los conocimientos y habilidades necesarias para ejercer como:

- Monitor/a de tiempo libre educativo infantil y juvenil.

- Monitor/a de campamentos, de albergues de juventud, de casas de colonias, de granjas-
escuelas, de aulas y escuelas de naturaleza.

- Monitor/a de actividades en el marco escolar. Colegios de Educacién Infantil, Primaria y
Secundaria sostenidos con Fondos Publicos o Privados.

. AENOR || AENOR BN
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MATERIALES DIDACTICOS

e Manual tedrico: Actividades de Educacién en
el Tiempo Libre Infantil y Juvenil

¢ Manual teérico: Procesos Grupales 'y
Educativos en el Tiempo Libre Infantil y
Juvenil

e Manual teérico: Técnicas y Recursos de
Animacién en Actividades de Tiempo Libre

¢ Manual teérico: Monitor de Ocioy Tiempo
Libre

¢ Paquete SCORM: Monitor de Ocioy Tiempo
Libre (FPDP)

e Paquete SCORM: Actividades de Educacidén * Envio de material diddctico solamente en Espana.
en el Tiempo Libre Infantil y Juvenil

e Paquete SCORM: Procesos Grupalesy
Educativos en el Tiempo Libre Infantil y
Juvenil

¢ Paquete SCORM: Técnicas y Recursos de
Animacién en Actividades de Tiempo Libre

AENOR | AENOR IS
www.euroinnova.edu.es IQNET
m m ~ LTD
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.
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Lesose

AENOR AENOR i,



https://euroinnova.edu.es/curso-monitores-tiempo-libre
https://euroinnova.edu.es/curso-monitores-tiempo-libre/#solicitarinfo

-GIL EUROINNOVA ;Ghz, EUROINNOVA
a‘gi NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN 1!?v uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Monitor de Ocio y Tiempo Libre + Certificacién Profesional para
Monitores de Tiempo Libre Infantil y Juvenil (Doble Titulacién con Solicita informacién gratis
5 Créditos ECTS)

CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
—

UCAM s UCAV

UNIVERSIDAD |1
CATOLICA DE MURCIA DE F“\

SVERSy,
§
=

www.ucavila.es

N3 UNIVERSIDAD H
|Im 4 udima
EBRIJA

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

utc &£@ ™N.oTus UANE UTEG::..

Universidad Tres Culturas

SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL

* X %

< B
1 | a gt Junta
c a de Andalucia

. Unién Europea

@“ W UDAVINCI @ ecampus

FONDO
AENO
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Programa Formativo

PARTE 1. MONITOR DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

UNIDAD DIDACTICA 1. AREA SOCIOCULTURAL

1. Hombre, sociedad y cultura
2. Ocioy tiempo libre

UNIDAD DIDACTICA 2. AREA EDUCATIVA Y/O PSICOPEDAGOGICA

Educacién en el tiempo libre

Funciones, caracteristicas y perfil del monitor de ocio y tiempo libre
Psicologia evolutiva

Dinamica de grupos

Condiciones basicas para la accién del grupo

Sociogramas

El animador sociocultural

Pedagogia del ocio

Nk WN =

UNIDAD DIDACTICA 3. AREA DE TECNICAS Y RECURSOS

Dinamizador de grupos deportivos
Veladas y animacion de ambientes
Grandes juegos para divertir y educar
Educaciéon ambiental

Educacién para la salud

vhwwnNn =

UNIDAD DIDACTICA 4. AREA DE ORGANIZACION
1. Planificacion y proyeccién de actividades de tiempo libre
UNIDAD DIDACTICA 5. PRIMEROS AUXILIOS APLICADOS A LA RECREACION

¢Qué son los primeros auxilios?

Principios generales para prestar primeros auxilios
Procedimientos para prestar primeros auxilios
Precauciones generales para prestar primeros auxilios

PARTE 2. DINAMIZACION DE ACTIVIDADES DE

PN =

www.euroinnova.edu.es
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TIEMPO LIBRE EDUCATIVO INFANTILY
JUVENIL

MODULO 1. MF1866 ACTIVIDADES DE EDUCACION EN EL
TIEMPO LIBRE INFANTIL 'Y JUVENIL

UNIDAD DIDACTICA 1. APLICACION DE LOS FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION EN EL
TIEMPO LIBRE INFANTIL Y JUVENIL

—

. Usos y Funciones del tiempo libre en la sociedad actual.
. Cuantificacion, distribucion y funciones del ocio y tiempo libre en la infancia y
juventud.

. Aplicacion para la educacion integral y el proceso de socializacion.

4. Funciones del ocio como tiempo libre social y educativo: contextos, actividades, y
modos de intervencién.

5. Aplicacién del marco legislativo correspondiente a las actividades de tiempo libre
infantil y juventud.

6. Andlisis y gestion de fuentes de informacién y documentaciéon sobre marcos

legislativos.

N

w

UNIDAD DIDACTICA 2. APLICACION DE PROCESOS EDUCATIVOS Y SOCIALIZADORES EN LA
INFANCIAY LA JUVENTUD.

1. Identificaciéony caracterizacién de los distintos contextos educativos (educacion

formal, no-formal, informal, integral: objetivos, métodos, contextos, etc.)

2. ldentificacion y caracterizacion de los distintos agentes educativos y socializadores:
familia, grupo de iguales (grupos informales), escuela, barrio, medios de comunicacién,
organizaciones/asociaciones (grupos formales), otros.

. Aplicacion del proceso de socializacion en la infancia, adolescencia y juventud.

Elementos y factores de apoyo y de riesgo.

Andlisis de causas y consecuencias, individuales y grupales, de la exclusion e

inadaptacién social.

Modos de intervenciéon educativa en el proceso de socializacion.

Imparticion de una educacién en valores y rol de la persona educadora.

Identificacién y tipologia de los valores.

9. Aplicacion en las actividades de tiempo libre. Actuacién de los monitores.

10. Valoraciéon y métodos de participacion en el tiempo libre educativo.

11. Identificacién de las organizaciones y actividades de tiempo libre.

12. Métodosy estrategias de aprendizaje para la participacion.

Vs W

© N

UNIDAD DIDACTICA 3. ELABORACION DE PROYECTOS EN LAS ACTIVIDADES DE
INTERVENCION EN EL TIEMPO LIBRE INFANTIL Y JUVENIL

1. Aplicacién de los marcos de referencia de los proyectos educativos en el tiempo libre.
2. Metodologia de proyectos. Elementos que configuran el proyecto.

www.euroinnova.edu.es
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3. Analisis de proyectos: valoraciéon de opciones ideoldgicas.
4. Elaboracion de proyectos educativos en el tiempo libre infantil y juvenil.

5. Identificacion de los elementos y estructura de un proyecto educativo. Andlisis de
objetivos, metas, destinatarios y contexto.

6. Planificacion de actividades y de recursos. Mecanismos de revisién y evaluacion.

7. Analisis del perfil, Funciones y ambitos de actuacién del monitor/a de tiempo libre.

8. Métodos basicos de trabajo en equipo: equipo de monitores.

9. Distribucion de las tareas y responsabilidades en el equipo de los monitores:

participacién, coordinacién y complementariedad.

UNIDAD DIDACTICA 4. ELABORACION DE LA PROPUESTA DE ACTIVIDADES DE TIEMPO
LIBRE INFANTIL Y JUVENIL

1. Procedimientos para la definicién de la propuesta de actividades dentro del proyecto
educativo de tiempo libre
2. Formulacion de objetivos
. Valoracién de los centros de interés o ejes de las actividades
4. Tipologia de programas de actividades: segin alojamiento e instalacién, pernoctacion,
alimentacién, temporalidad y/o estacionalidad, etc.
5. Programacion de las actividades de tiempo libre: planificacién de recursos y medios
materiales; determinacion y distribucion de espacios y tiempos.
6. Métodos de evaluacién de actividades de tiempo libre: indicadores
7. Procedimiento de elaboracién de la ficha de registro de las actividades.
8. Descripcién, temporalizacion y ritmo de las actividades de tiempo libre infantil y
juvenil
9. Tipos de actividades: criterios de clasificacion, finalidades, requisitos, condicionantes,
idoneidad segun contexto humano y fisico, variaciones, etc.
10. Procedimientos de revisiéon de la planificacion de actividades.
11. Asignacion de tareasy funciones en el equipo de monitores para la preparaciény
desarrollo de las actividades.
12. Distribucién temporal en la programacién de actividades: horario, tipo y alternancia de
intensidades y ritmos en su organizacion.
13. Proceso de desarrollo de una actividad: presentacién-motivacion, desarrollo-
implicacion, finalizacién-valoracion.

w

UNIDAD DIDACTICA 5. METODOS DE EVALUACION DE ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE

1. Procedimiento para la identificacién de los aspectos o ambitos de la evaluacién de
actividades: objetivos, actividades, instalaciones, materiales y recursos, ambiente
grupal, uso de espacios y tiempos, actuacién de los monitores, etc.

2. Metodologiay fases de la evaluacion: definicién de indicadores y agentes que
participan en la evaluacién.

3. Redaccion de la memoria de actividades: estructura, caracteristicas, propuestas de
mejoray de futuras acciones.

UNIDAD DIDACTICA 6. ESTRATEGIAS Y METODOS DE EDUCACION PARA LA SALUD

1. Conceptos basicos de educacién para la salud. Aplicacion de habitos de vida saludables

www.euroinnova.edu.es
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2.
3.
4.

(HVS)

Andlisis de responsabilidades del monitor en la educaciéon para la salud.
Planificacion de recursos y métodos de prevencién de conductas de riesgo.
Métodos para la promociéon y fomento de los habitos de vida saludables (HVS).

MODULO 2. MF1867 PROCESOS GRUPALES Y EDUCATIVOS
EN EL TIEMPO LIBRE INFANTIL Y JUVENIL

UNIDAD DIDACTICA 1. APLICACION DEL DESARROLLO PSICOSOCIAL INFANTIL Y JUVENIL
EN LAS PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE

1.

Valoracién de las fases de desarrollo personal: etapas en el desarrollo infantil y juvenil,
desarrollo integral en infancia, adolescencia y juventud.

. Identificacién de las distintas areas en el desarrollo infantil, adolescente y juvenil:
. Sistematica de valoracion de las preferencias y propuestas de actividades de tiempo

libre segun los grupos de edad y/o estadios evolutivos y nivel madurativo.

. Técnicas de valoracion de las implicaciones educativas segin los niveles de desarrollo

y maduracién.

. Procedimientos de valoracion e intervencion educativa ante diferencias entre los

estadios madurativos y la realidad de los participantes en las actividades

. Sistematica para el analisis y gestion de fuentes de informacién sobre desarrollo psico-

social y sociologia juvenil. Analisis de las manifestaciones culturales infantiles y
juveniles.

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE INTERVENCION EDUCATIVA EN FUNCION DE LA
DIVERSIDAD INDIVIDUAL Y GRUPAL.

1.

2.

Estrategias para la integracion social en las actividades de tiempo libre infantil y
juvenil. Analisis de causas que dificultan la integracién social.

Técnicas y recursos basicos de prevencion y detecciéon de conductas asociales, racistas
y/o xeno6fobas. Técnicas de observacién e intervencion.

. Técnicas de trabajo con personas con discapacidad: tipos de discapacidad,

caracteristicas y orientaciones.

. Estrategias y técnicas de intervencion para la educacién intercultural
. Metodologia de coeducacion: construcciéon social de los roles, diversidad, intimidad,

etc.

Procedimientos de valoracién y actuacién ante variaciones individuales y grupales:
discapacidades y disfunciones, diversidad cultural, dificultades sociales, género, etc.
Identificacién de los servicios especializados bdsicos que trabajan las distintas
problematicas individuales y sociales: las redes basicas de servicios sociales.

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS GRUPALES EN EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE
TIEMPO LIBRE INFANTIL Y JUVENIL.

1.

2.

www.euroinnova.edu.es

Metodologia para la valoracién y gestion de grupos: tipologia, elementos y roles; fases
en el desarrollo y evoluciéon de los grupos; dindmicas grupales.
Valoracién de rasgos caracteristicos y diferenciales en los grupos de tiempo libre.
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3. Analisis y aplicacion de técnicas grupales (de presentacién y comunicacion, de
conocimiento y confianza; de afirmacion, cohesién, integraciéon y clima grupal; de
comunicacion y cooperacion; de andlisis y evaluacién grupal; de gestion de conflictos;
de toma de decisiones, etc.).

4. Valoracién de las funciones del/a monitor/a en el grupo: dinamizacién, integracién,
fomento de la participacién y comunicacion en el grupo, intervencion en situaciones
problemadticas o de crisis grupal.

MODULO 3. MF1868 TECNICAS Y RECURSOS DE ANIMACION
EN ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE

UNIDAD DIDACTICA 1. VALORACION DE LOS CENTROS DE INTERES O EJES DE ANIMACION
EN LA APLICACION DE LAS TECNICAS Y RECURSOS DE ANIMACION

1. Seleccién de técnicas de expresién y animacién través de centros de interés o ejes de

animacion.

Psicopedagogia de la expresion: teoria y caracteristicas.

Valoracién de lo lidico, la expresion creativa y las identidades socioculturales

Metodologias de aplicacién de técnicas y recursos expresivos.

Actividades globalizadas: conceptos, caracteristicas y fundamento.

Disefio y desarrollo de temas globalizadores.

Gestion de las actividades globalizadas.

Métodos para la integracion de lenguajes, técnicas y recursos.

Valoracion de la creatividad en el disefio de la oferta de actividades de tiempo libre.

Técnicas y recursos para fomentar la creatividad

Metodologia para la elaboracién del fichero de recursos de actividades: ficha de

registro de actividades.

. Analisis y gestion de las fuentes de informacién sobre actividades globalizadas y
creatividad

SOV NOUAWN
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UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE ANIMACION, EXPRESION Y CREATIVIDAD

1. Valoracioén de técnicas y recursos expresivos: expresion oral, plastica, corporal, teatral,
expresion y animacion musical, talleres de creacion

2. Andlisis de los recursos de expresion audiovisual y recursos informaticos: sentido

educativo, tipos y recursos.

Valor y utilidad educativa de los lenguajes audiovisuales en el tiempo libre.

Aplicabilidad en contextos educativos de tiempo libre de las tecnologias de la

informacién y la comunicacién (TIC).

Técnicas y recursos de expresién audiovisual.

Técnicas y recursos informaticos.

Recursos multimedia

Tipologia y aplicacién distintas técnicas de animacioén:

9. Danzasy canciones.

10. Cuentosy narraciones.

11. Fiestas tradicionalesy recursos ludicos del folclore.

12. Ferias o "Kermeses”.

H W
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Veladas: Caracteristicas, tipos, ritmo y conduccién

Jornadas-tema.

“Rallyes” y “Gymkanas”.

Pasacalles y cabalgatas.

Fiestas tradicionalesy folclore popular.

Actividades multiformes, y otras.

Métodos para ambientar y dinamizar técnicas de animacion: la motivacion, ritmos, etc.
Andlisis y gestién de las fuentes de informacion sobre técnicas y recursos para la
animacién, expresion, actividades ludicas y tradiciones populares.

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS PEDAGOGICAS DEL JUEGO

vhwn =
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9.
10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.
17.

Pedagogia del juego y su valor educativo.

Funciones del juego en el desarrollo personal.

Andlisis del valor social y cultural del juego y la actividad lddica

Andlisis y aplicacién de los distintos juegos y recursos lidicos

Sistematica de ordenacién y catalogacion de juegos: seglin objetivos, edades,
contextos, etc.

Desarrollo y organizaciéon de los juegos y actividades ludicas: fases, materiales, etc.
Sistemadtica en el desarrollo de soportes para el registro de juegos

Recursos ludicos: tipos, caracteristicas y aplicabilidad.

Metodologia de participacion del monitor en el juego: funciones y dinamizacién
Andlisis de la interrelacion entre juegos y juguetes.

Valoracién de los centros de recursos ludicos: definicién y caracteristicas.

Métodos de adaptacién, transformacién y creaciéon de juegos.

Andlisis y gestién de las fuentes de informacion sobre juegos y juguetes.

Andlisis de los juegos fisico-deportivo: deportes tradicionales, tipos, caracteristicas y
funciones. Organizacién segun el contexto sociocultural.

Sistemdtica para la organizacién de juegos fisicos y deportivos en diversos contextos:
objetivos, materiales, reglas, condiciones, etc.

Aplicacién de los deportes tradicionales al desarrollo de actividades de tiempo libre.
Analisis y gestion de las fuentes de informacién sobre actividades de predominio
fisico-deportivo.

UNIDAD DIDACTICA 4. TECNICAS DE EDUCACION AMBIENTAL

1.

www.euroinnova.edu.es

Aplicacién de los fFundamentos de la educacién ambiental y en actividades de tiempo
libre. Valores de la educacién ambiental.

. Analisis como recurso lidico y educativo del medio natural y urbano: posibilidades 'y

condicionantes.

Tipos de actividades en el medio natural: descripcion, caracteristicas, ventajas y
limitaciones

Técnicas de descubrimiento/investigacion del entorno.

Técnicas de orientacioén.

Técnicas y recursos de excursionismo.

Rutas y campamentos: disefno, organizacion, recursos y materiales y medidas de
seguridad.

Tipologia y caracteristicas de rutas y campamentos.



https://euroinnova.edu.es/curso-monitores-tiempo-libre
https://euroinnova.edu.es/curso-monitores-tiempo-libre/#solicitarinfo

EUROINNOVA (fE[1)

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION {3

EUROINNOVA

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

OINN

aﬁ

\ 7 E@"
0

Monitor de Ocio y Tiempo Libre + Certificacién Profesional para
Monitores de Tiempo Libre Infantil y Juvenil (Doble Titulacién con B/ @e t &l R=l 1 L =R =15] Solicita informacién gratis
5 Créditos ECTS)

9.

10.
11.

Técnicas de acampada: materiales, instalaciones, conservacion, idoneidad, ubicaciones,
etc.

Sistematica para la organizacion y disefio de rutas y campamentos.

Utilizacion y mantenimiento del material individual y comunitario.

UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION Y PREVENCION DE RIESGOS EN ACTIVIDADES
MEDIOAMBIENTALES: SEGURIDAD Y SALUBRIDAD

1.

VN
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Sistematica para la deteccién de potenciales causas y situaciones de riesgo y
accidentes en las actividades de tiempo libre.

. Andlisis y aplicacion de la normativa de seguridad e higiene aplicable segin los

diferentes contextos: prevenir, evaluar y catalogar riesgos.

. Aplicacion de las medidas de prevencién, seguridad y control segun los diversos

contextos, circunstancias, momentos, actividades y participantes.

. Valoracién de los elementos de la red de intervencién sanitaria proxima y remotay del

sistema de proteccion civil: identificacion, localizacion, ambitos de intervencion, etc.
Protocolos de intervencion, medidas sanitarias basicas, técnicas de primeros auxilios y
traslado de accidentados en diferentes supuestos de accidentes y delimitar &mbitos
de intervencioén.

Utilizaciéon y composicion de un botiquin de urgencias.

Responsabilidad civil y penal: conceptosy alcance.

Gestion de seguros para actividades de tiempo libre infantil y juvenil.

Andlisis y gestion de las fuentes de informacion sobre actividades de educacién
ambiental, campismo y excursionismo.
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.
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