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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Postgrado de Auxiliar de Medicina Estética. Especialización y Asistencia en
Procesos Médico-Estéticos y Quirúrgicos

DURACIÓN
400 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Titulación de Postgrado de Auxiliar de Medicina Estética. Especialización y Asistencia en Procesos
Médico-Estéticos y Quirúrgicos expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION,
miembro de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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Descripción
Este Postgrado de Auxiliar de Medicina Estética. Especialización y Asistencia en Procesos Médico-
Estéticos y Quirúrgicos le ofrede una formación especializada en la materia. La medicina estética debe
ser vista como el conjunto de procedimientos médicos, no quirúrgicos, cuyo fin es la mejora del
aspecto externo del individuo, así como el bienestar de la persona. Así, el Auxiliar en Medicina Estética
debe ser visto como el profesional que podrá realizar múltiples tratamientos estéticos, gracias a sus
conocimientos de las técnicas y de la aparatología a emplear. Siendo además capaz de asistir al médico
en los tratamientos de mayor complejidad. Este Postgrado de Auxiliar de Medicina Estética.
Especialización y Asistencia en Procesos Médico-Estéticos y Quirúrgicos le ofrece una formación
especializada en la materia. Con la realización de este Curso de Actividades Auxiliares de Enfermería
en el Quirófano de la Familia Profesional de Sanitaria y más concretamente del área de conocimiento
Atención Sanitaria el alumno estudiara los conceptos básicos y específicos de dicha materia. Realiza
esta formación y especialícese en Actividades Auxiliares de Enfermería en el Quirófano.

Objetivos

Conocer las bases anatómicas de la medicina estética.
Reconocer los diversos equipos a emplear en medicina estética.
Determinar los diferentes protocolos a seguir en un tratamiento de medicina estética.
Adquirir los conocimientos necesarios en materia de farmacología.
Describir las diversas técnicas a realizar en medicina estética.
Fijar las pautas de atención al paciente.
Identificar las actividades propias del auxiliar de enfermería en la unidad quirúrgica, atendiendo
a los estándares de esterilización y asepsia en base a los procedimientos quirúrgicos de las
distintas especialidades.

A quién va dirigido
El Postgrado de Auxiliar de Medicina Estética. Especialización y Asistencia en Procesos Médico-
Estéticos y Quirúrgicos está dirigido a todos aquellos profesionales del ámbito sanitario, así como a
todas aquellas personas interesadas en ampliar sus conocimientos de Auxiliar de Medicina Estética.

Para qué te prepara
El Postgrado de Auxiliar de Medicina Estética. Especialización y Asistencia en Procesos Médico-
Estéticos y Quirúrgicos permite obtener los conocimientos necesarios para desarrollar su trabajo
dentro del ámbito de la medicina estética. A través de este pack de materiales didácticos el alumnado
podrá adquirir las competencias profesionales necesarias para profundizar en el ámbito del Auxiliar de
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Medicina Estética.

Salidas laborales
Desarrollar su actividad profesional tanto por cuenta propia como integrado en empresas, públicas o
privadas, dedicadas a la medicina estética.
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TEMARIO

MÓDULO 1. AUXILIAR DE MEDICINA ESTÉTICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA ESTÉTICA

Medicina estética, origen e historia1.
Encuadre normativo: Historia clínica, consentimiento informado2.
Libro blanco de medicina estética3.
La consulta de Medicina Estética4.
Relación médico-paciente. Decálogo del paciente de Medicina Estética5.
Métodos diagnósticos y pruebas complementarias6.
Aspectos psicológicos y/o psiquiátricos. Repercusión en la práctica de la Medicina Estética7.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. BASES ANATÓMICAS EN MEDICINA ESTÉTICA

Estudio anatómico y antropométrico aplicado a la ME1.
- Posición anatómica1.
- Conceptos clave: planimetría, ejes del cuerpo, simetría y epónimos2.
- Tipos constitucionales del cuerpo humano3.
- Clasificación de la anatomía4.
- Mediciones e índices antropométricos y de robustez5.

El órgano cutáneo: estructura y funciones2.
- Epidermis1.
- Dermis2.
- Hipodermis3.

Anexos cutáneos. Tipos y funciones3.
- Las glándulas exocrinas1.
- La emulsión epicutánea2.

El pelo: estructura, funciones, tipos, propiedades4.
- Ciclo piloso1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APARATOLOGÍA EMPLEADA EN EL DIAGNÓSTICO

Clasificación, descripción y características de los equipos empleados en diagnóstico estético1.
- Lupas1.
- Micro-cámaras2.
- Sebómetro3.
- Medidor del grado de hidratación4.
- Otros5.

Fundamentos científicos y métodos de aplicación2.
Efectos, indicaciones y precauciones3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. COMUNICACIÓN Y ATENCIÓN AL PACIENTE

Comunicación con el paciente1.
- La comunicación interpersonal1.
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- La palabra como instrumento de comunicación2.
- La comunicación no verbal3.

Atención al paciente2.
- La acogida y la espera: trato al paciente habitual y trato al paciente difícil1.
- Prestación del servicio: asesorar, hacer o pedir2.

Conceptualización de queja y objeción3.
- Conceptualización de reclamación1.
- Directrices en el tratamiento de quejas y objeciones2.

¿Qué hacer ante una reclamación?4.
Actitud ante las quejas y reclamaciones5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. APARATOLOGÍA Y USOS EN LA MEDICINA ESTÉTICA

Nociones generales de la medicina estética y su aparatología1.
Aparatología médico-estética2.
Láser3.

- Láser de Alejandrita1.
- Láser de Diodo2.
- Otros tipos de laser utilizados3.

El láser y la luz pulsada intensa (IPL)4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. FARMACOLOGÍA UTILIZADA EN MEDICINA ESTÉTICA

Agencia española del medicamento, alertas farmacéuticas, registros sanitarios1.
Legislación relacionada con los medicamentos y productos autorizados en medicina estética2.
Responsabilidad civil y sanitaria3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MEDICINA ESTÉTICA FACIAL AVANZADA

Rellenos o fillers, distintos tipos de rellenos usados en la actualidad. Criterios de uso.1.
Clasificación y características físicas de cada uno

- Técnica1.
- Tipos de rellenos2.

Sustancias empleadas en los rellenos faciales2.
- Ácido hialurónico1.
- Metacrilato2.
- Colágeno3.
- Hidroxiapatita de calcio4.
- Ácido poliláctico5.
- Policaprolactona (PCL)6.
- Lipofilling facial7.

Técnicas de aplicación de rellenos3.
Bioplastía: concepto y técnica4.

- Técnica1.
Hilos de sustentación: usos e indicaciones5.

- Tipos de hilos y características de cada uno1.
Rinomodelación y Mentoplastia6.
Toxina botulínica7.
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UNIDAD DIDÁCTICA 8. MEDICINA ESTÉTICA CORPORAL

Celulitis, clasificación, fisiopatología, diagnóstico, evaluación y tratamiento1.
Tratamiento del poceado celulítico. Subsición2.
Estrías: estadios en relación a los tratamientos y la combinación de los mismos3.

- Tratamiento1.
Adiposidad localizada4.

- Lipólisis y lipogénesis1.
- Tratamiento2.

Flacidez: definición. Evaluación y valoración. Propuestas de tratamiento adecuadas a cada caso5.
Patología venosa superficial6.
Várices7.
Linfedema8.

UNIDAD DIÁCTICA 9. OTRAS TÉCNICAS Y TRATAMIENTOS APLICADOS EN MEDICINA ESTÉTICA

Blanqueamiento dental1.
Electrodepilación2.
Electroexcisión3.
Electrolipólisis4.
Electroterapia5.
Fitoterapia6.
Gimnasia pasiva7.
Hidroterapia8.

- Técnicas de hidroterapia1.
Homeopatía9.
Implantes de cabello y mesoterapia capilar10.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TÉCNICAS ANESTÉSICAS APLICADAS EN MEDICINA ESTÉTICA. TÉCNICAS DE
REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR BÁSICA

Anestesia local: generalidades, estructura, características y clasificación de los anestésicos1.
locales
Farmacocinética, estímulo nervioso y mecanismo de acción de los anestésicos locales2.
Técnicas utilizadas para la anestesia local3.
Anestesia regional o locorregional4.
Aplicaciones terapéuticas de los anestésicos5.
Reanimación cardiopulmonar básica6.

MÓDULO 2. ACTIVIDADES AUXILIARES DE ENFERMERÍA EN EL QUIRÓFANO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA UNIDAD QUIRÚRGICA:

Instalaciones del quirófano1.
Temas legales y éticos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. INSTRUMENTACIÓN GENERAL QUIRÚRGICA:

Instrumental quirúrgico1.
Manipulación del instrumental2.
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Material quirúrgico especializado3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTERILIZACIÓN:

Definiciones1.
Controles de esterilización o indicadores2.
Métodos de esterilización3.
Central de esterilización4.
Mejora continua de la calidad en la central de esterilización5.
Montajes de juegos de instrumentos6.
Empaquetado de instrumentos y otros objetos para su esterilización7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ASEPSIA EN QUIRÓFANO Y CONTROL DE INFECCIONES:

Clasificación de los desinfectantes1.
Desinfección y esterilización2.
Indumentaria, lavado quirúrgico, batas y guantes3.
Limpieza y descontaminación de los instrumentos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PROCEDIMIENTOS QUIRÚRGICOS BÁSICOS. ESPECIALIDADES QUIRÚRGICAS :

Clasificación de las cirugías1.
Métodos de cirugía2.
Material y aparataje en la sala quirúrgica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL AUXILIAR DE ENFERMERÍA EN QUIRÓFANO: CUIDADOS Y ASISTENCIA AL
PACIENTE QUIRÚRGICO:

Funciones generales del auxiliar de enfermería1.
El auxiliar de enfermería en el proceso quirúrgico2.
Ética profesional para el auxiliar de enfermería en quirófano3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CONCEPTOS BÁSICOS DE ANESTESIA:

Definición de anestesia1.
Objetivos esenciales2.
Tipos de anestesia3.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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