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 DURACIÓN

 240 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Si le interesa el ámbito de la sanidad o tiene interés en la relación de este entorno con el
deporte y desea aprender los aspectos esenciales de la realización de pruebas diagnósticas
este es su momento, con el Curso Superior en Pruebas Diagnósticas: Traumatología y
Ortopedia podrá adquirir los conocimientos esenciales para desempeñar esta labor con
éxito. En el deporte es importante la comprobación de la salud de los individuos que lo
practican, de ahí la relación entre deporte y sanidad. Por ello con la realización de este Curso
Superior en Pruebas Diagnósticas: Traumatología y Ortopedia conocerá las técnicas para
realizar las diferentes pruebas de cada parte del cuerpo para desarrollar un diagnóstico y
tratar conceptos como la traumatología o la ortopedia.

OBJETIVOS

Los objetivos a alcanzar con este Curso de Traumatología y Ortopedia son los siguientes: 
Adquirir las bases generales de las pruebas diagnósticas.
Realizar pruebas diagnósticas en columna y pelvis.
Realizar pruebas diagnósticas en las extremidades superiores (hombro, codo, mano etc.).
Realizar pruebas diagnósticas en las extremidades inferiores (rodilla, pie, tobillo).

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso de Traumatología está dirigido a todos aquellos profesionales que dediquen su
labor al ámbito de los deportes o sanidad. Y en general a aquellos profesionales que quieran
especializarse en la función profesional de la realización de pruebas diagnósticas.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso Superior en Pruebas Diagnósticas: Traumatología y Ortopedia, te prepara para
tener una visión amplia del entorno tanto del deporte como de la sanidad. También estarás
preparado para adquirir las diferentes técnicas que te ayudarán a realizar pruebas
diagnósticas con profesionalidad y total independencia.
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SALIDAS LABORALES

Tras realizar este Curso de Traumatología podrás especializar tu formación y trabajar en las
áreas de sanidad y deportes. Especialízate profesionalmente en actividad física, en áreas de
rehabilitación y traumatología. Podrás convertirte en experto en pruebas diagnósticas.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Paquete SCORM: Pruebas Diagnósticas:

Traumatología y Ortopedia

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. COLUMNA Y PELVIS

Prueba de Spurling1.
Prueba de distracción2.
Prueba de depresión del hombro3.
Signo de Bakody4.
Prueba de Valsalva5.
Prueba de Lhermitte6.
Prueba de Jackson7.
Prueba de compresión del plexo braquial8.
Prueba de Aspinall9.
Prueba de inestabilidad lateral atlantoaxial10.
Prueba de la arteria vertebral11.
Prueba de Hautant12.
Prueba de Naffziger13.
Prueba del escaleno14.
Prueba de deglución15.
Prueba de Johnson16.
Prueba de Wadsworth17.
Prueba de aproximación escapular18.
Prueba de compresión costal bilateral19.
Prueba de compresión costal anteroposterior20.
Prueba de inspiración/espiración21.
Prueba de Laségue22.
Prueba de Brudzinski-Kernig23.
Prueba de Naffziger II24.
Maniobra de Valsalva25.
Prueba de Cram26.
Prueba de la caída27.
Prueba de Betcherewis28.
Prueba de Milgram29.
Prueba de tracción del nervio femoral30.
Prueba de Pheasant31.
Prueba del cuadrante32.
Prueba de Hoover33.
Prueba de los pulgares ascendentes34.
Prueba de estrés sacroilíaco35.
Prueba de Piedallu36.
Prueba de Gaenslens37.
Prueba de supino o sentado38.
Prueba de Yeoman39.
Prueba de Tréndelenburg40.
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Prueba de la nalga41.
Prueba de Gillet42.
Prueba de la bicicleta43.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. HOMBRO

Prueba del cajón anterior1.
Prueba de compresión y deslizamiento2.
Prueba del cajón posterior3.
Prueba del surco4.
Prueba de deslizamiento anterior5.
Prueba de liberación anterior6.
Prueba de aprensión7.
Prueba de recolocación8.
Prueba de Rockwood9.
Prueba de fulcro10.
Prueba del bíceps11.
Prueba de Rowe12.
Prueba de aprensión posterior13.
Prueba de empuje/tracción14.
Prueba del resalte15.
Prueba de Kibler16.
Prueba dé Neer17.
Prueba de Hawkins-Kennedy18.
Prueba de Yocum19.
Prueba de Jobe20.
Prueba de la caída del brazo21.
Prueba de Gerber22.
Prueba de Patte23.
Prueba de Gilcreest24.
Prueba de Yergason25.
Prueba de Ludington26.
Prueba de luxación bicipital27.
Prueba de Speed28.
Prueba de atrapamiento supraescapular29.
Prueba de aducción cruzada30.
Maniobra de Adson31.
Maniobra de Alien32.
Maniobra de Halstead33.
Maniobra de hiperabducción34.
Prueba de Roos35.
Prueba de Wright36.
Prueba del arco doloroso37.
Prueba de Ellman38.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CODO, MUÑECA Y MANO

Prueba de Boyes1.
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Prueba de Elson2.
Prueba de Durkan3.
Prueba de la arruga4.
Prueba activa de epicondilitis5.
Maniobra de Mibes6.
Prueba activa de epitrocleítis7.
Prueba pasiva de epitrocleítis8.
Prueba de hiperextensión9.
Prueba de la tecla de piano10.
Prueba de disociación radiocubital11.
Signo de Tinel12.
Prueba de inestabilidad lateromedial del codo13.
Pirot Shiftpar para el codo14.
Maniobra de compresión del supinador corto15.
Maniobra de compresión del pronador redondo16.
Prueba de Phalen17.
Prueba de Watson18.
Prueba de Bunnel19.
Prueba de rechinamiento20.
Prueba de inestabilidad mediocarpiana21.
Prueba de bamboleo22.
Signo de Froment23.
Prueba de percusión24.
Prueba de Finkelstein25.
Prueba de inestabilidad lateromedial del pulgar26.
Prueba de inclinación cubital forzada27.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CADERA

Prueba de Faber1.
Prueba de Craig2.
Dismetrías de miembro inferior3.
Maniobra de Weber-Barstow4.
Prueba de Thomas5.
Signo de Ludioff6.
Prueba de contractura del recto anterior7.
Prueba de Ober8.
Prueba de Noble9.
Prueba de Renne10.
Prueba del piriforme11.
Prueba de acortamiento isquiotibial12.
Prueba del piriforme II13.
Prueba de Phelp14.
Prueba del fulcro15.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. RODILLA

Prueba de Me Murray1.
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Prueba de Apley2.
Prueba de extensión total3.
Prueba de Lachman4.
Prueba del cajón posterior5.
Prueba del cajón anterior6.
Prueba de inestabilidad lateral: varo forzado7.
Prueba de inestabilidad medial: valgo forzado8.
Prueba de derrame9.
Prueba de Macintosh10.
Prueba de Noyes11.
Prueba de Jakob12.
Prueba activa del cajón13.
Prueba de Godfrey14.
Prueba de Dejour15.
Prueba de Losee16.
Prueba de Arnold17.
Prueba de aprensión de Smillie18.
Signo de Clarke19.
Prueba de Me Connell20.
Prueba de inclinación rotuliana21.
Signo de Zohier22.
Prueba de Hughston23.
Prueba de 0'Donoghue24.
Prueba de Bragard25.
Prueba de Anderson26.
Signo de Cabot27.
Prueba de la plica mediopatelar28.
Prueba de la plica de Hughston29.
Prueba de Oni30.
Prueba de Loomer31.
Prueba de traslación posterior dinámica32.
Prueba de Slocum33.
Prueba de Slocum II34.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PIE Y TOBILLO

Prueba de Thompson1.
Prueba de los peroneos laterales2.
Prueba de Copeland3.
Prueba de dislocación de los tendones peroneos4.
Prueba de cajón anterior de tobillo5.
Prueba de cajón anterior de tobillo II6.
Prueba de inclinación astragalina7.
Signo de succión8.
Prueba de Kleiger9.
Signo de Mulder10.
Signo de Homans11.
Prueba de 0'Brien12.
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Ángulo aquíleo-calcáneo13.
Prueba de alineación antepié-retropié14.
Línea de Feiss15.
Torsión tibial16.
Prueba de percusión17.
Prueba de compresión tibioperonea18.
Prueba de inversión forzada de tobillo19.
Signo de la cola del astrágalo20.
Prueba de posición neutra del astrágalo21.
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