3 EUROINNOVA

E
S INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

ONLINE

Titulacién certificada por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Postgrado en Técnicas de Bronceado Artificial,
Rayos UVA y Medidas Higiénico Sanitarias +
Titulacidn de Higiénico Sanitario para Operador de
Cabina de Bronceado (Doble Titulacién)

.....

AENOR S,

www.euroinnova.edu.es




fe[1Y euroINNOVA

A £ INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

)
D

€1 EUROINNOVA

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

Postgrado en Técnicas de Bronceado Artificial, Rayos UVA 'y

Medidas Higiénico Sanitarias + Titulacién de Higiénico Sanitario Ver curso en la web Solicita informacién gratis

para Operador de Cabina de Bronceado (Doble Titulacién)

Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education
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ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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Postgrado en Técnicas de Bronceado Artificial, Rayos UVA y Medidas Higiénico
Sanitarias + Titulacion de Higiénico Sanitario para Operador de Cabina de
Bronceado (Doble Titulacién)

DURACION
0540 horas

MODALIDAD
O0Online

CENTRO DE FORMACION:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Doble Titulacién: - Titulacién de Postgrado en Técnicas de Bronceado Artificial, Rayos UVA 'y
Medidas Higiénico Sanitarias con 300 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL
ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociacién Espanola de Escuelas de Negocios) y
reconocido con la excelencia académica en educacién online por QS World University
Rankings - Titulacion de Curso de Higiénico Sanitario para Operador de Cabina de Bronceado
con 240 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION y Avalada
por la Escuela Superior de Cualificaciones

o , CUALIFICA2 i »
4 ﬂh Titulacién Expedida por G Titulacién Avalada para el
*g E&{Bﬂ!,ﬂ.ﬁ'gyﬁ Euroinnova International ﬁ Desarrollo de las Competencias
s Gnline Education - Profesionales R.D. 1224/2009

Una vez finalizado el curso, el alumno recibiréd por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacion que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional
para la Formacion a Distancia de la UNESCO).

www.euroinnova.edu.es
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EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccion General Firma del. Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

www.euroinnova.edu.es
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DESCRIPCION
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Este curso en Técnicas de Bronceado Artificial y Medidas Higiénico Sanitarias le ofrece una
formacién especializada en la materia. En el &mbito de la imagen personal, es necesario
conocer los diferentes campos del bronceado, maquillaje y depilacién avanzada, dentro del
area profesional de estética. Asi, con el presente curso se pretende aportar los
conocimientos necesarios para el bronceado artificial. Ademas debemos de saber que el
bronceado se entiende como el oscurecimiento natural de la piel como consecuencia de la
radiacién ultravioleta de la luz solar. Dicho oscurecimiento se debe a un incremento de la
melanina, un pigmento cuya sintesis se ve estimulada por la radiacién solar. Dentro del
ambito de la estética cada vez son mas demandados los tratamientos de bronceado artificial,
por lo que el conocimiento de dichos tratamientos es fundamental para aquellos que se
dediquen a laimagen personal.

OBJETIVOS

Los objetivos a alcanzar con la realizaciéon de este Postgrado en Bronceado son los
siguientes:

Analizar las estructuras anatémicas y las caracteristicas y condiciones anatomofisioldgicas de
la piel del cliente relacionadas con la aplicaciéon del bronceado artificial.

Identificar las instalaciones, equipos, accesorios y materiales especificos para la aplicacion de
radiacion UVA para el bronceado artificial de la piel.

Disefnar protocolos normalizados de trabajo para la aplicacién de técnicas de bronceado de
la piel.

Evaluar los procesos de bronceado y valorar los resultados obtenidos para proponer
medidas que mejoren la calidad del servicio.

Conocer la anatomofisiologia de la piel aplicada a las técnicas de bronceado.

Identificar las caracteristicas asi como la naturaleza de la radiacién ultravioleta.

Describir los efectos fisiolégicos, nocivos y las contraindicaciones de la aplicacién de
bronceado artificial.

Enumerar los diferentes aparatos y tecnologia necesarios para el abordaje de las sesiones de
bronceado artificial.

Conocer la etiologia y el curso clinico de las enfermedades infecciosas de la piel mas
habituales.

Indagar en las distintas condiciones higiénicas y sanitarias de los procesos de bronceado.
Aprender a realizar las principales técnicas de primeros auxilios.

A QUIEN VA DIRIGIDO

. AENOR || AENOR [ECEEEES
www.euroinnova.edu.es {|lQNET
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El presente Postgrado en Técnicas de Bronceado Artificial y Medidas Higiénico Sanitarias va
dirigido a los profesionales del ambito de la estética. Se dirige también a toda aquellas
personas interesadas en adquirir conocimientos relacionados con los procedimientos de
bronceado artificial.

PARA QUE TE PREPARA

El presente Postgrado en Bronceado Artificial y Medidas Higiénico Sanitarias, dotara al
alumnado de todos los conocimientos y competencias necesarias para realizar tratamientos
de bronceado artificial. Te preparard para llevar este proceso a cabo atendiendo a las
condiciones higiénicas y de seguridad que deben asegurarse en todo momento.

SALIDAS LABORALES

Tras realizar este Postgrado en Bronceado, desarrolla tu actividad profesional en empresas de
estéticay peluqueria. Desarroéllate profesionalmente trabajando en centros de belleza y en las areas
de peluqueria y estética en: hoteles, gimnasios, geriatricos, balnearios y SPA.

AENOR j§] AENOR .
www.euroinnova.edu.es {|QNE
s | e T )
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MATERIALES DIDACTICOS

Manual teoérico: Bronceado Artificial

Manual tedrico: Higiénico Sanitario para
Operador de Cabina de Bronceado
Paquete SCORM: Bronceado Artificial
Paquete SCORM: Higiénico Sanitario para
Operador de Cabina de Bronceado

* Envio de material diddctico solamente en Espana.

. AENOR j§] AENOR 2
www.euroinnova.edu.es :
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
[ ]
"X UCAM ¢ v UCAV

g
] UN z [l
CATOLICA DE MURCIA 4’/7 L
DE ™

www.ucavila.es

N3 UNIVERSIDAD H
|Im 4 udima
EBRIJA

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

Ulc €@ ™©OTYs UANE UTEGE:..
Wwee W UDAVINCI @ ecampus

SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL

* X %

< B
1 | a gt Junta
c a de Andalucia

. Unién Europea

FONDO
AENO

EUROPEO

AENOR | AENOR ﬁ "‘ CERTIFIED
GESTION gas';fg"fru et ASSOCIATE
Adobe

DE LA CALIDAD

15014001

150 9001

®x°cechr ©

CONFIANZA
INLIN

J Microsoft®

12 Office

iyl Google

Accredited Technical Associate f or E d uca tio n

aMaDeEus ~Sacge
software Specialist HP ExpertONE

Your technology partner
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Programa Formativo
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PARTE 1. BRONCEADO ARTIFICIAL

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA APLICADAS AL BRONCEADO ARTIFICIAL.

1. Anatomia de la piel:
1. - Epidermis: Estratos y celulas.
2. - Dermis: Fibras, celulas y otros
3. - Tejido subcutaneo.
4. - Anejos cutaneos: glandulas sebaceas, glandulas sudoriparas, unas y pelo.
2. Procesos fisiologicos de la piel:
1. - Queratogenesis y renovacion celular de la epidermis.
2. - Melanogenesis: los melanosomas y las melaninas.
3. - Vascularizacion.
4. - Inervacion e irrigacion.
Funciones de la piel: proteccion, permeabilidad, secrecién, otras.
4. Estructura anatomica del ojo humano:
1. - Capas
2. - Cristalino
3. - Camara anterior y posterior
4. - Cavidad vitrea.
5. - Anejos: Cejas, pestanas, parpado, otros.
5. Funciones de los anejos del ojo: proteccion, lubricacién y movimiento.
Mecanismos de defensa natural del ojo.
7. Los fototipos cutaneos. Concepto y clasificacion.

w

o

UNIDAD DIDACTICA 2. LAS RADIACIONES ELECTROMAGNETICAS.

1. Definicionesy conceptos.
2. Espectro electromagnético.
3. Caracteristicas fisicas de las radiaciones electromagnéticas (REM).
4. Clasificacion de las radiaciones electromagneticas y sus aplicaciones en imagen
personal.
1. - Rayos ultravioleta (tipo A, tipo By tipo C).
2. - Luzvisible.
3. - Rayos infrarrojos (IR).
4, - Otras.
5. Propiedades de los rayos ultravioleta: capacidad de penetracién en la piel y ojos.
6. Fuentes naturales y artificiales de las radiaciones ultravioleta.
7. Efectos fisiolégicos de las radiaciones ultravioleta.
8. Efectos fisiologicos nocivos:

1. - A corto plazo: Eritema o quemadura solar, aumento del grosor del estrato

www.euroinnova.edu.es
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corneo, alteraciones en los ojos, fotosensibilizaciones.
2. - Amedioy largo plazo: envejecimiento actinico, tumoraciones.
9. Efectos fisiolégicos beneficiosos del proceso de bronceado.
1. - Pigmentacion.
2. - Sintesis de vitamina D.
3. - Otros.
10. Efectos de la sobre-exposicién a las radiaciones ultravioleta.
11. Efectos de las radiaciones UV a las dosis recomendadas.
12. Reacciones adversas a la radiacién ultravioleta.
1. - Agravacion de alteraciones.
2. -Induccién. Manifestacion de alteraciones (Foto dermatosis).
3. - Otras alteraciones posibles.
13. Contraindicaciones de la exposicién a la radiacién ultravioleta.
14. Efectos de las radiaciones UV sobre los ojos:
1. - Agudos: fotoqueratitis y fotoconjuntivitis.
2. - Crénicos: fotofobia, pterygium, otros.
15. Posibles efectos de la radiacién solar sobre el sistema inmunitario.
16. Sustancias fotosensibilizantes.
1. - Cosméticos y medicamentos.
2. - Alteraciones producidas por las sustancias fotosensibilizantes.
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UNIDAD DIDACTICA 3. INSTALACIONES, EQUIPOS Y PRODUCTOS PARA EL BRONCEADO
ARTIFICIAL.

1. Tipos de lamparas ultravioleta para el bronceado con fines estéticos.
1. - LAmparas fluorescentes de baja presioén.
2. - Lamparas de alta presion o descarga.
Tipos de aparatos emisores de radiaciones ultravioleta.
Componentes de los equipos de bronceado artificial de rayos ultravioleta.
. Lamparas.
. Reflectores.
. Filtros.
. Metacrilatos o rejillas.
. Extractor y sistema de aire acondicionado.
9. . Temporizador.
10. . Otros.
11. Elementos de proteccion para el usuario.
12. Equipos para el diagnéstico del fototipo cutdneo.
13. Documentacion técnica de los equipos.
14. Legislacién de la Unién Europea, estatal y autonémica sobre radiaciones UV.
15. . Normativa sobre centros de bronceado.
16. . Normativa nacional y autonémica.
17. . Derechos y obligaciones de los centros de bronceado.
18. . Normativa legal para las instalaciones, equipos y titulares de los centros de
bronceado.
19. Mantenimiento técnico de locales e instalaciones.
20. Mantenimiento higiénico-sanitario.
21. Ficha o dossier para el mantenimiento de equipos.
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22. Otros equipos para el bronceado sin radiacion ultravioleta: cabinas para el auto-
bronceado.
23. Mediosy técnicas para la higiene desinfeccién y esterilizaciéon de equipos y Gtiles
usados en el proceso de bronceado.
24. Mediosy técnicas para la higiene desinfeccién y esterilizaciéon de instalaciones.
25. Técnicas de higiene, desinfeccion y esterilizacion.
26. Cosméticos especificos para bronceado artificial:
1. - Higiene: geles, peeling.
2. - Hidratacién: cosméticos hidratantes, after-sun.
3. - Proteccion.
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UNIDAD DIDACTICA 4. DIAGNOSTICO PROFESIONAL EN LA APLICACION DE TECNICAS DE
BRONCEADO.

1. Estudio de las alteraciones y salud de la piel.
2. Pautas para la determinacién del fototipo cutdneo.
3. Dosis minima eritematégena.
1. - Calculo del DME.
4. Dosisy frecuencia de las sesiones de bronceado.
Historial del cliente y ficha técnica.
6. Protocolos para la aplicacion de las tecnicas de bronceado artificial.
1. - Protocolos normalizados de trabajo de bronceado.
2. - Protocolos de atencion al cliente.
3. - Adaptacion de protocolos segun el fototipo del cliente.

v

UNIDAD DIDACTICA 5. PRESTACION DEL SERVICIO DEL BRONCEADO.

Revisién al protocolo de los procesos de bronceado artificial.
Revisién del historial y ficha técnica del cliente.
Normas de seguridad antes, durante y después de las sesiones de bronceado.
Atencion al cliente:
. Informacién al cliente: riesgos y precauciones, medidas para optimizar los resultados.
. Recomendaciones dietéticas.
Informacioén general y advertencias.
. Derechos y obligaciones de los usuarios.
9. . Consentimiento informado.
10. . Documentacion (carteles, tabla con los Fototipos, calendarios, otros)
11. . Hojas de reclamaciones.
12. Preparacion de la piel.
13. Dosificacion de las radiaciones:
14. . Dosis de eritema minimo (DEM).
15. . Calculo de la dosis de eritema minima.
16. . Dosis de eritema estandar (DES).
17. . Dosis maxima anual.
18. . Dosis y frecuencia de las sesiones de bronceado.
19. Bronceado con Dihidroxiacetona (DAH).
1. - Mecanismos de actuacion.
2. - Efectos e indicaciones.
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3. - Técnica de aplicacion.
20. Medidas de proteccién personal de los profesionales:
1. - Indumentaria.
21. Medidas de proteccién del cliente sometido a procesos de bronceado artificial:
1. - Indumentaria.
2. - Higiene postural recomendada para los procesos de bronceado artificial.

UNIDAD DIDACTICA 6. EVALUACION Y CONTROL DE CALIDAD EN LOS SERVICIOS DE
BRONCEADO ARTIFICIAL

Factores de calidad de los procesos de bronceado artificial.

Pardmetros que definen la calidad del servicio.

La atencién a clientes con necesidades especiales.

Criterios para evaluar el grado de satisfaccion del cliente.

Evaluacién del grado de satisfaccion del cliente.

Normas para la desviacion en la prestacion de los servicios de bronceado artificial.
Desviacion en la prestacion de los servicios.

Adopcion de medidas que permitan corregir las desviaciones.

PARTE 2. HIGIENICO SANITARIO PARA
OPERADOR DE CABINA DE BRONCEADO

MODULO 1. MODULO DE CONOCIMIENTOS FiSICO-
TECNICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. NATURALEZA Y CARACTERISTICAS DE LAS RADIACIONES
ELECTROMAGNETICAS

N WD =

1. El espectro electromagnético
2. Caracteristicas Fisicas de las radiaciones electromagnéticas
3. Clasificacion de las radiaciones electromagnéticas
1. - Rayos ultravioleta (tipo A, tipo By tipo C)
2. - Luzvisible
3. - Rayos infrarrojos (IR)
4, - Otras
4. Laradiacion ultravioleta
1. - Factores que influyen en la intensidad de la radiacién ultravioleta
2. - Elindice UV solar mundial

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTRUCTURA Y FUNCIONES DE LA PIEL

1. Histologia de la piel
1. - Epidermis
2. - Dermis
3. - Tejido subcutdneo
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4. - Anejos cutdneos: glandulas sebdceas, glandulas sudoriparas, unas y pelo
2. Fisiologia de la piel
1. - Queratogénesis y renovacién celular de la epidermis
2. - Vascularizaciéon
3. -Inervacién e irrigacion
3. Funciones de la piel
4. El color natural de la piel
5. Fototipos cutaneos
1. - Tipos de fototipos y Fotoetnotipos

UNIDAD DIDACTICA 3. EL BRONCEADO Y OTROS EFECTOS DE LA RADIACION
ULTRAVIOLETA

1. Bases bioldgicas del bronceado: la sintesis de melanina
1. - Los melanocitos
2. - Melanogénesis: ruta celular
3. - Melanogénesis: ruta enzimatica
Penetrabilidad de la radiaciéon ultravioleta en los tejidos
Efectos fisiolégicos de la radiacion UV
Efectos de las radiaciones UV a las dosis recomendadas
Efectos beneficiosos del bronceado
1. - Pigmentacién
2. - Sintesis de vitamina D
3. -Otros

uhwn

UNIDAD DIDACTICA 4. APARATOLOGIA Y RECURSOS MATERIALES PARA EL BRONCEADO
ARTIFICIAL

1. Tipos de ldmparas ultravioleta para el bronceado con fines estéticos
1. - LAmparas fluorescentes de baja presién
2. - Ldmparas de alta presién o descarga

2. Tipos de aparatos emisores de radiaciones ultravioleta

3. Componentes de los equipos de bronceado artificial de rayos ultravioleta
1. -Ldmparas

. - Reflectores

. - Filtros

. - Metacrilatos o rejillas

. - Extractory sistema de aire acondicionado

. - Temporizador
7. - Otros

4. Elementos de proteccién para el usuario

Equipos para el diagnéstico del fototipo cutdneo

6. Documentacién técnica de los equipos

MODULO 2. MODULO DE FORMACION HIGIENICO-

AU hWN
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UNIDAD DIDACTICA 5. HIGIENE, DESINFECCION, ESTERILIZACION Y ASEPSIA

Normativa y legislacién
Microorganismos y parasitos
Medios de transmision y medidas de prevencién
Conceptos de limpieza, desinfeccidén, esterilizacion y asepsia
Métodos de desinfeccion y esterilizacién: fisicos y quimicos
1. - Desinfeccion
2. - Esterilizacién
Aparatos utilizados para desinfectar y esterilizar los materiales
Caracteristicas técnicas de los aparatos utilizados para la limpieza y desinfeccién
Productos para la desinfecciéon y limpieza en los centros de bronceado
Procedimientos para el desecho de residuos y materiales de un solo uso y protocolo
establecido para la conservacion del medio ambiente

mhwnNn =
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UNIDAD DIDACTICA 6. CONDICIONES HIGIENICO-SANITARIAS DE LOS SERVICIOS DE
BRONCEADO ARTIFICIAL

1. Legislacién de la Unién Europea, estatal y autonémica sobre radiaciones UV
1. - Normativa sobre centros de bronceado
2. - Normativa nacional y autonémica
3. - Derechos y obligaciones de los centros de bronceado
4. - Normativa legal para las instalaciones, equipos y titulares de los centros de
bronceado
Mantenimiento técnico de locales e instalaciones
Mantenimiento de los equipos de bronceado
Mantenimiento higiénico-sanitario
Ficha o dossier para el mantenimiento de equipos
Otros equipos para el bronceado sin radiacion ultravioleta: cabinas para el auto-
bronceado
7. Medios y técnicas para la higiene, desinfeccion y esterilizacién de equipos y Utiles
usados en el proceso de bronceado
8. Medios y técnicas para la higiene, desinfeccién y esterilizaciéon de instalaciones
9. Consideraciones sobre los cosméticos especificos para el bronceado artificial
1. - Higiene: geles, peeling
2. - Hidratacion: cosméticos hidratantes, after-sun
3. - Proteccion
10. Medidas de proteccién personal de los profesionales: la indumentaria
11. Medidas de proteccion del cliente sometido a procesos de bronceado artificial
1. - Indumentaria
2. - Higiene postural recomendada para los procesos de bronceado artificial

ok wnN

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION Y CONTROL DE CALIDAD EN LOS SERVICIOS DE
BRONCEADO

1. Factores de calidad de los procesos de bronceado artificial
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Pardmetros que definen la calidad del servicio

La atencién a clientes con necesidades especiales

Criterios para evaluar el grado de satisfaccion del cliente

Evaluacién del grado de satisfaccion del cliente

Normas para la desviacion en la prestacion de los servicios de bronceado artificial
Desviacion en la prestacion de los servicios

Adopcion de medidas que permitan corregir las desviaciones

N A WN

UNIDAD DIDACTICA 8. ENFERMEDADES INFECCIOSAS DE LA PIEL

Concepto y tipos de lesiones cutdneas de etiologia infecciosa
Celulitis bacteriana
Impétigo
Foliculitis, furdnculos y carbuncos
Sindrome de la piel escaldada por estafilococos
Eritrasma
Micosis
1. - Candidiasis cutdnea
2. -Tina
3. - Pitiriasis versicolor
8. Infecciones viricas de la piel
1. -Verrugas
2. - Molusco contagioso
3. - Ulcera del herpes simple
4. - Culebrilla (herpes zoster)
9. Infecciones parasitarias de la piel
1. - Piojos
2. -Sarna
3. - Erupcién serpiginosa
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UNIDAD DIDACTICA 9. EFECTOS NOCIVOS Y CONTRAINDICACIONES DE LA EXPOSICION A
LA RADIACION ULTRAVIOLETA

1. Efectos fisiolégicos nocivos de la radiacién ultravioleta
1. - A corto plazo: eritema o quemadura solar, aumento del grosor del estrato
corneo, alteraciones en los ojos, fotosensibilizadores
2. - Amedioy largo plazo: envejecimiento actinico, tumoraciones
2. Efectos de sobre-exposicion a las radiaciones ultravioleta
3. Reacciones adversas a la radiacion ultravioleta
1. - Agravacion de alteraciones
2. -Induccion. Manifestacion de alteraciones (Fotodermatosis)
3. - Otras alteraciones posibles
4. Contraindicaciones de la exposicién a la radiaciéon ultravioleta
5. Efectos de las radiaciones UV sobre los ojos
1. - Agudos: fotoqueratitis y fotoconjuntivitis
2. - Cronicos: fotofobia, pterygium, otros
6. Posibles efectos de la radiacién solar sobre el sistema inmunitario
7. Sustancias fotosensibilizadores
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1. - Cosméticos y medicamentos
2. - Alteraciones producidas por las sustancias fotosensibilizantes

UNIDAD DIDACTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

1. Introduccién a los primeros auxilios
1. - Principios bdsicos de actuacién en primeros auxilios
2. - Larespiracion
3. -Elpulso
2. Actuaciones en primeros auxilios
. - Ahogamiento
2. - Las pérdidas de consciencia
3. - Las crisis cardiacas
4. - Hemorragias
5
6
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. - Las heridas
. - Las fracturas y luxaciones
7. - Las quemaduras
3. Normas generales para la realizacion de vendajes
4. Maniobras de resucitacion cardiopulmonar
1. - Ventilacién manual
2. - Masaje cardiaco externo
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Euroinnova

International Online Education

Esta es tu Escuela
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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