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 DURACIÓN

 325 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Auxiliar de Transporte Sanitario con 200 horas expedida por
EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación
Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings - Titulación Universitaria en Primeros Auxilios por la
UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable
como méritos para oposiciones de acceso a la función pública docente en todas las CC. AA.,
según R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Éste se lleva a cabo dentro del plan
de formación permanente del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija
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DESCRIPCIÓN

El curso desarrolla los conocimientos que debe adquirir un auxiliar de transporte sanitario
como profesional que interviene en el ámbito de la asistencia prehospitalaria. Además este
curso recoge los procedimientos y técnicas de primeros auxilios que permitirán actuar con
eficacia sin dejarse llevar por la ansiedad y el pánico ante posibles accidentes o emergencias
sanitarias en el centro escolar.

OBJETIVOS

Realiza este Curso de Traslado de Pacientes en Primeros Auxilios, este tiene los siguientes
objetivos: Conocer la naturaleza del transporte sanitario y las distintas tipologías del mismo.
Identificar los distintos elementos que integran la dotación sanitaria del vehículo según el
nivel asistencial del mismo. Ofrecer unas nociones básicas de anatomía humana. Conocer los
fundamentos de la asistencia prehospitalaria (soporte vital básico y avanzado, actuaciones
ante emergencias más frecuentes) y la función de apoyo del auxiliar de transporte sanitario
en las mismas. Ofrecer una presentación de las técnicas de movilización e inmovilización de
pacientes. Presentar los aspectos característicos de la conducción en situaciones adversas, y
de los aspectos a cuidar según la tipología de pacientes. Enumerar unas nociones básicas de
prevención de riesgos laborales. Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para
desarrollar las actuaciones básicas en primeros auxilios. Reconocer las situaciones de riesgo
y emergencia y adoptar las medidas de prevención y protección más adecuadas en cada caso.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

A profesionales y a todas las personas que quieran adquirir las bases de una formación
encaminada a prestar un servicio como auxiliar en la dotación de efectivos de la ambulancia.

PARA QUÉ TE PREPARA

El transporte sanitario es aquel que se realiza para el desplazamiento de personas enfermas,
accidentadas o por otra razón sanitaria, en vehículos especialmente acondicionados al
efecto. Dentro de la dotación de personal que integra el equipo técnico, el auxiliar de
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transporte sanitario ocupa un papel indispensable e insustituible, apoyando técnicamente al
técnico en transporte sanitario y a los demás profesionales sanitarios. Este itinerario
formativo quiere responder a las necesidades formativas de aquellos que quieran orientar su
trayectoria profesional por este ámbito del área de la sanidad o de quienes que quieran
mejorar su capacitación. Por medio de el desarrollo de los temas y, apoyados de los recursos
que se contienen en el cdrom multimedia, se podrán cultivar las competencias necesarias
para desarrollar la función de auxiliar de transporte sanitario con calidad. Además el
presente curso tiene como objetivos formar a cualquier profesional en las nociones básicas
relacionadas con los primeros auxilios, así como instruir a los alumnos en las actuaciones
básicas ante las principales contingencias sanitarias en el mundo laboral.

SALIDAS LABORALES

Gracias a la titulación en este Curso de Traslado de Pacientes en Primeros Auxilio en el que
superarás competencias necesarios y conocimientos del ámbito sanitario pudiendo realizar
actividades profesionales en el sector en Auxiliar de transporte sanitario.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Curso Práctico de Primeros

Auxilios

Manual teórico: Auxiliar de Transporte

Sanitario

Paquete SCORM: Curso Práctico de Primeros

Auxilios

Paquete SCORM: Auxiliar de Transporte

Sanitario

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. AUXLIAR DE TRANSPORTE
SANITARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL TRANSPORTE SANITARIO: LA AMBULANCIA

¿Qué es el transporte sanitario?1.
¿Qué son las ambulancias?2.
Tipos de ambulancias3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DOTACIÓN SANITARIA DE LA AMBULANCIA

Mantenimiento y dotación sanitaria del vehículo1.
Camillas y sillas de ruedas2.
Botiquines3.
Equipo de oxigenoterapia portátil4.
Equipo de reanimación respiratoria5.
Equipo de vacío6.
Material de inmovilización7.
Material de curas8.
Material de diagnóstico9.
Material e instrumental quirúrgico10.
Material diverso11.
Monitor desfibrilador12.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTRODUCCIÓN A LA ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL CUERPO
HUMANO

Sistema óseo1.
Sistema digestivo2.
Sistema respiratorio3.
Sistema circulatorio4.
Sistema Nervioso5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA ASISTENCIA PREHOSPITALARIA

Epidemiología de la asistencia prehospitalaria1.
Concepto de Sistema Integral de Urgencias y Emergencias2.
Cadena de supervivencia3.
Decálogo prehospitalario4.
El triage5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. SOPORTE VITAL BÁSICO

Concepto de Soporte Vital Básico1.
Secuencia del Soporte Vital2.
Toma de constantes vitales3.
Técnicas de Soporte Vital Básico4.
El Soporte Vital en Pediatría5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. SOPORTE VITAL AVANZADO

Concepto de Soporte Vital Avanzado1.
Material necesario para la aplicación de técnicas de Soporte Vital Avanzado2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ATENCIÓN INICIAL EN LAS EMERGENCIAS MÁS FRECUENTES

Quemaduras1.
Electrocución2.
Las crisis convulsión3.
Intoxicación y envenenamiento4.
Golpe de calor5.
Politraumatismo6.
Parto inminente7.
Neonato8.
Patología respiratoria9.
Patología cardíaca10.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CUIDADO DE LESIONES CUTÁNEAS

El control de las hemorragias1.
La limpieza de las heridas2.
La desinfección de las heridas3.
El cuidado de las lesiones cutáneas4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TÉCNICAS DE MOVILIZACIÓN DE PACIENTES

Normas generales de elevación de cargas1.
Indicaciones técnicas de movilización urgente2.
Movilización del paciente encamado3.
Movilización de la cama a la camilla4.
Movilización de la cama a la silla de ruedas5.
Protocolos de actuación con medios mecánicos6.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. INMOVILIZACIÓN DE PACIENTES

Métodos1.
Principios básicos de inmovilización2.
Inmovilización de la columna vertebral3.
Inmovilización de la columna vertebral4.
Inmovilización de las extremidades5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 11. FISIOPATOLOGÍA DEL TRANSPORTE SANITARIO

Concepto y fundamento de la fisiopatología del transporte sanitario1.
Posición y traslado del paciente en la camilla2.
Conducción del vehículo según la patología3.
Traslado en situaciones especiales4.
Medidas generales de confort y seguridad en el traslado5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. CONDUCCIÓN EN SITUACIONES ADVERSAS

Introducción1.
Conducción de vehículos prioritarios2.
Conducción ante fallos mecánicos3.
Condiciones climatológicas adversas al transporte sanitario4.
Utilización de las señales acústicas y luminosas5.
Utilización de la calzada6.
Estacionamiento de la unidad durante la actuación7.
Señalización del lugar del siniestro8.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS

Introducción: importancia de la asistencia psicológica en situaciones de emergencia1.
Delimitación de los primeros auxilios psicológicos (PAP)2.
Objetivos generales de los primeros auxilios psicológicos3.
Ámbitos de aplicación de los primeros auxilios psicológicos4.
Funciones del equipo psicosocial5.
Pautas de aplicación de los PAP: Protocolo ACERCARSE6.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES: APLICACIÓN PRÁCTICA (I)

Los espacios y lugares de trabajo1.
Máquinas y equipos2.
Herramientas3.
Almacenamiento, manipulación y transporte de cargas4.
Electricidad5.
Incendios6.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES: APLICACIÓN PRÁCTICA (II)

Riesgos ligados al medio ambiente1.
La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfacción laboral2.

PARTE 2. CURSO PRÁCTICO DE PRIMEROS
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AUXILIOS

MÓDULO 1. ASPECTOS TEÓRICOS DE PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. GENERALIDADES

Concepto de socorrismo y primeros auxilios1.
Principios de actuación en primeros auxilios2.
Terminología clínica3.
Valoración del estado del accidentado: valoración primaria y secundaria4.
Contenido básico del botiquín de urgencias5.
Legislación en primeros auxilios6.
Conocer o identificar las lesiones7.
Recursos necesarios y disponibles8.
Fases de la intervención sanitaria en emergencia9.
Exploración de la víctima10.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA BÁSICA

Sistema óseo1.
Sistema digestivo2.
Sistema respiratorio3.
Sistema circulatorio4.
Sistema nervioso5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SOPORTE VITAL BÁSICO

Introducción al Soporte Vital Básico1.
Secuencia en la RCP básica2.
Valoración del nivel de conciencia3.
Valoración de la ventilación4.
Comprobar si existe pulso carotídeo5.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar6.
Protocolo de soporte vital básico7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. VENDAJES

Definición1.
Tipos de vendas2.
Tipos de vendajes3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASLADO DE ACCIDENTADOS

Introducción al traslado de accidentados1.
Métodos para levantar a una persona2.
Tipos de camilla3.
Prevención4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

Las obstrucciones de la vía aérea1.
Las pérdidas de conciencia2.
Las crisis convulsivas3.
Las crisis cardiacas4.
Las hemorragias5.
Las heridas6.
Las fracturas y luxaciones7.
Las quemaduras8.
Lesiones de ojo, nariz y oído9.
Accidente de tráfico10.
Lesiones por electrocución11.
Las intoxicaciones12.
La insolación y golpe de calor13.
Hipotermia y congelación14.
Parto de urgencia15.
Lumbalgias de esfuerzo16.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PSICOLOGÍA APLICADA A LOS PRIMEROS AUXILIOS

Valoración de la escena y reacción del accidentado1.
Principios de comunicación y habilidades sociales2.

MÓDULO 2. PRÁCTICA. SOPORTE VITAL BÁSICO Y
AVANZADO: REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR (RCP) +
DESFIBRILADOR SEMIAUTOMÁTICO (DESA)

Introducción a la Conducta PAS (Proteger, Alertar, Socorrer)1.
Posición Lateral de Seguridad.2.
Víctima Inconsciente que NO Respira (1 rescatador).3.
Víctima Inconsciente que NO Respira (2 rescatadores).4.
Víctima Inconsciente con Parada Cardiorrespiratoria (PCR). Reanimación con5.
Desfibrilador Semiautomático (DESA)
Obstrucción de las Vías Aéreas6.
Simulación de Rescate Acuático7.
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