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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\

B> L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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A INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Postgrado en Terapia Asistida con Perros para Colectivos de Especial
Vulnerabilidad + Titulacién Universitaria

DURACION
0425 horas

MODALIDAD
0Online

CREDITO
05 ECTS

CENTRO DE FORMACI()N:
Euroinnova International
Online Education

SROINNO,

-Eh

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Doble Titulacion: - Titulacion de Postgrado en Terapia Asistida con Perros para Colectivos de
Especial Vulnerabilidad con 300 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE
EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociacién Espainola de Escuelas de Negocios) y
reconocido con la excelencia académica en educacién online por QS World University
Rankings - Titulacién Universitaria en Monitor Deportivo con 5 Créditos Universitarios ECTS.
Formacion Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposicion de la
Administracion Publica.

CUALIFICAZ i .
X Titulacién Expedida por o Titulacion Avalada para el
j EUROINNOVA  euroinnova International Desarrollo de las Competencias
t(,\E INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION Online Education 4 profesionales R D 1 2
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibirad por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacién que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos

propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comision Internacional
para la Formacién a Distancia de la UNESCO).

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR § AENOR %
www.euroinnova.edu.es
m m L LTD
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DESCRIPCION

fe 1) euroINNOVA

&  INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Con el paso del tiempo, se ha ido perfeccionando y descubriendo nuevas tendencias en la
intervencion asistida con animales. Poco a poco, la terapia asistida con perros ha sido una de
las mas empleadas, gracias a las numerosas ventajas con la interaccién con las personas. Con
este Curso de Terapia Asistida con Animales, se pueden adquirir los conocimientos
necesarios para ser un profesional en la terapia asistida con perros, mejorando la calidad de
las diferentes terapias y aumentar la satisfaccién y resultados de las personas que
intervieneny sus familiares.

OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden alcanzar con el presente Curso de Terapia Asistida con
Animales son los siguientes: Conocer los rasgos generales de la intervencién asistida con
animales. Saber los perfiles profesionales y las habilidades que tienen que tener para
intervenir en la terapia asistida con perros. Profundizar los conocimientos sobre el
comportamiento y conductas de los perros. Obtener nociones basicas del adiestramiento
con perros. Describir el concepto de monitor, y las cualidades, habilidades y actitudes que
debe tener. Desarrollar la anatomia implicada en la actividad fisica. Conocer las cualidades
fisicas basicas que todo deportista debe desarrollar. Aprender el proceso a seguir para la
programacion y organizacion de las sesiones de entrenamiento. Introducir la reglamentacion
y las normas de juego basicas de cada deporte. Enumerar las lesiones deportivas que pueden
aparecer en este contexto y sus medidas de prevencién y tratamiento correspondientes.
Adquirir las nociones basicas de primeros auxilios que debe conocer un monitor deportivo.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este Curso de Terapia Asistida con Animales esta dirigido a los profesionales vinculados a la
intervencion social con animales: psicélogos, terapeutas ocupacionales, monitores de
educaciény tiempo libre, pedagogos, psicopedagogos, educadores sociales, y todas aquellas
personas que estén interesadas en la terapia asistida con perros.

PARA QUE TE PREPARA

. AENOR || AENOR [ECEEEES
www.euroinnova.edu.es {IQNET
(o | [oowom | * LTD
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Este Curso de Terapia Asistida con Animales te prepara para ofrecer una intervencién social
de calidad, ofreciendo un servicio con las mejores caracteristicas y habilidades para afrontar
los trabajos con perros, conociendo su comportamiento social y conducta, valorando las
conductas no deseadas y eliminandolas.

SALIDAS LABORALES

Una vez finalizada la formacion en el presente curso, estards capacitado para desarrollar tu
actividad en los sectores sociales, como residencias de personas mayores, centros con
personas discapacitadas, centros penitenciarios, hospitales y entidades del ambito publicoy
privado. Monitor deportivo, entrenador deportivo, entrenador personal.

AENOR j§] AENOR .
www.euroinnova.edu.es {|QNE
s | e T )
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MATERIALES DIDACTICOS
—— |

Manual tedrico: Monitor en Terapia Asistida
con Perros

Manual tedrico: Monitor Deportivo

Paquete SCORM: Monitor en Terapia Asistida
con Perros

Paquete SCORM: Monitor Deportivo

* Envio de material diddctico solamente en Espana.

AENOR j§] AENOR 2
www.euroinnova.edu.es :
s | e T )
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AD|E A/ reanationaL onuine eoucai

FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
—

UCAM s UCAV

UNIVERSIDAD |1
CATOLICA DE MURCIA DE F“\

SVERSy,
§
=

www.ucavila.es

N3 UNIVERSIDAD H
|Im 4 udima
EBRIJA

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

utc &£@ ™N.oTus UANE UTEG::..

Universidad Tres Culturas

SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL

* X %

< B
1 | a gt Junta
c a de Andalucia

. Unién Europea

@“ W UDAVINCI @ ecampus

FONDO
AENO

EUROPEO

CERTIFIED
ASSOCIATE

wliNet @ "‘
W Adobe

150 9001

®x°cechr ©

CONFIANZA
INLIN

iyl Google

ffice :
Accredited Technical Associate .': or E d u Catl on

aMaDEus S |38
software Specialist HP ExpertONE

Your technology partner

J Microsoft®
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Programa Formativo

PARTE 1. TERAPIA ASISTIDA CON PERROS

MODULO 1. MONITOR DE TERAPIA ASISTIDA CON PERROS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES (TAA)

Concepto de terapia asistida con animales (TAA)
Evolucion histérica de la TAA
Beneficios de la TAA
Destinatarios de la TAA
1. - Personas mayores
2. - Centros penitenciarios
3. - Salud mental
4. - Personas con discapacidad

PN =

UNIDAD DIDACTICA 2. PROFESIONALES EN TAA

1. El equipo terapéutico
2. Perfiles profesionales
1. - Terapeuta ocupacional
2. - Psicologo
3. - Monitor o monitora de educaciény tiempo libre
4. - Adiestrador de perros

UNIDAD DIDACTICA 3. HABILIDADES SOCIALES Y DE COMUNICACION DEL PROFESIONAL DE
TAA

1. Trabajo en equipo y equipo de trabajo
2. Habilidad personal y social
1. - Habilidades innatas
2. - Conductas aprendidas
3. Habilidades sociales necesarias para trabajar en equipo y tratar con el paciente
1. - Iniciativa
2. - Liderazgo
3. - Coordinacion
4. - Colaboracién
5. - Empatia
6. - Flexibilidad
7. - Asertividad
8. - Otras técnicas
4. Habilidades de comunicacién

www.euroinnova.edu.es
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1. - Barreras en la comunicacion

2. - Estrategias y pautas para una comunicacion efectiva
5. La escucha activa

1. - Concepto, utilidades y ventajas de la escucha efectiva

2. -Signos y sefales de escucha

3. - Componentes actitudinales de la escucha efectiva

4. - Habilidades técnicas de la escucha efectiva

5. - Errores en la escucha efectiva

UNIDAD DIDACTICA 4. PERRO DE TERAPIA

;Qué es la terapia asistida con perros?
Perros de asistencia: perro de terapia
Caracteristicas del perro de terapia
Métodos de seleccién del perro de terapia
1. - Método de selecciéon del cachorro
2. - Método para la seleccién del perro joven o adulto

HwwnN =

UNIDAD DIDACTICA 5. COMPORTAMIENTO SOCIAL DEL PERRO Y LAS BASES
MORFOLOGICAS DE CONDUCTA

Domesticacion: origeny evolucion
Territorio: organizaciéon social
Orden social
Socializacion: desarrollo del perro
1. - Vinculo humano-perro
2. - Comunicacién
5. Etnologia: razas caninas
6. Morfologia: parametros de identificaciény clasificacion de las razas caninas
1. - Etnia: Carea castellano manchego
2. - Etnia: Carea leonés
7. Aptitudes caninas

PN =

UNIDAD DIDACTICA 6. FACTORES DE MODIFICACION DE LA CONDUCTA DEL PERRO. SU

APRENDIZAJE
1. Biologia, genéticay ecologia de la conducta
2. Los sentidos del perro y su influencia en la conducta
1. - Lavision
2. - Elolfato
3. -Eloido
4. -Eltactoy el gusto
3. Aprendizaje no asociativo: habituacién y sensibilizacién
4. Aprendizaje asociativo: condicionamiento clasico y condicionamiento instrumental
1. - Condicionamiento clasico
2. - Condicionamiento instrumental
5. Aprendizaje social

1. - Fases del aprendizaje

www.euroinnova.edu.es
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2. - Los estimulos
3. - Lalatencia
4. - La asociacién
6. Especializaciones adaptativas del aprendizaje
7. Cognicién animal: percepcién, memoria y comunicacion
1. - Percepcion
2. - Memoria
3. - Comunicacién
8. Motivacion, emocion, inteligencia, e instinto
1. - Motivacién
2. - Emociones
3. -Inteligencia
4. -Instintos

UNIDAD DIDACTICA 7. VALORACION DE CONDUCTAS NO DESEADAS, SUSCEPTIBLES DE
CORRECCION

1. Interpretacion del lenguaje corporal del perro

2. Reconocimiento de una conducta como no deseada

3. Evaluacion de conductas no deseadas. Adquisicion de informacion de la conducta
. - Propietario

2. - Animal

3. - Ambiente donde vive y régimen diario
4. - Relaciones
5
6
7

—

. - Reacciones frente a personas/animales
. - Adiestramiento
. - Respuesta a la manipulacién
8. - Vivencias anteriores, etc.
4. Reconocimiento de conductas no deseadas generadas por una patologia de la salud
1. - Comportamientos repetitivos
2. - Automutilacién/lamido excesivo
3. - Evacuacién inapropiada, etc.
5. Identificacién de factores abiéticos/bidticos que provoquen conductas no deseadas
1. - Factores bidticos
2. - Factores abidticos
3. - Relacién interespecifica e intraespecifica
6. Identificacion del motivo de la conducta no deseada
7. Métodos de eliminaciéon de conductas no deseadas
1. - Condicionamiento clasico
2. - Condicionamiento operante
3. - Principio de Premack
4. - Reforzamiento positivo y negativo
5. - Reforzadores condicionados
6. - Castigo positivo y negativo
7. - Desensibilizacion sistematica
8. - Habituacién
9. - Sensibilizacién
0

10. - Extincidén de la conducta
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8. Identificacion del tipo de agresién y su tratamiento correspondiente

UNIDAD DIDACTICA 8. VALORACION DE CONDUCTAS NO DESEADAS, RELACIONADAS CON
LA EMOTIVIDAD

1. Técnicas de modificacion de conductas no deseadas, relacionadas con la emotividad
1. - Formacion de la persona responsable
2. - Modificacién del ambiente
3. - Modificacion conductual del animal
2. Sintomas que pueden generar al perro una conducta no deseada
1. - Micciones y heces
2. - Ansiedad
3. - Ladrido excesivo
4. - Destruccién de objetos
5. - Problemas de sociabilidad
3. Patologias que puedan generar una conducta agresiva
1. - Dolores
2. - Procesos infecciosos
3. - Alteraciones en el ciclo estral de la perra
4. - Alteraciones del sistema nervioso
Causas que puedan generar estrés y desembocar en una conducta no deseada
Programacién de desensibilizacién
Valoracion de la actitud del duefio relacionada con las conductas no deseadas
Asesoramiento al duefio de actuaciones tendentes a mejorar las conductas no
deseadas
8. Plan de modificaciéon de conducta

Nouv ks

UNIDAD DIDACTICA 9. ELIMINACION DE CONDUCTAS NO DESEADAS

Técnicas de modificaciéon de conductas agresivas

Materiales de adiestramiento

Materiales de seguridad para realizar trabajos de modificaciéon de conductas agresivas
Programacién del entrenamiento del perro

Lugar de adiestramiento

Jerarquia

Acciones en el entorno familiar para mejorar la conducta del perro
Anticipacién a la conducta no deseada

Evaluacion del trabajo del duefio en funcién de los avances

Ajuste de las tareas en funcién del progreso

Informe de progresion

SoOoYVYOeNOUAWDN =
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UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS BASICAS DE CONTROL Y ADIESTRAMIENTO

1. Ejercicios de obediencia basicay sus correcciones
1. - Marcha al lado
2. - Marcha al lado con cambios de direcciéon y de velocidad
3. - Posicién de sentado
4. - Posiciéon de tumbado
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https://euroinnova.edu.es/curso-terapia-asistida-perros
https://euroinnova.edu.es/curso-terapia-asistida-perros/#solicitarinfo

Postgrado en Terapia Asistida con Perros para Colectivos de Ma: cursolenliswab Solicita informacién aratis
Especial Vulnerabilidad + Titulacién Universitaria 9

5. - Adopcién de diferentes posiciones, previa orden verbal
6. - Cobroy recuperacion de objetos
2. Ejercicios de obediencia basica con el perro libre
1. -Marcha al lado
2. -Marcha al lado con cambios de direccién y de velocidad
3. - Posicién de sentado
4. - Posiciéon de tumbado
5. - Adopcién de diferentes posiciones, previa orden verbal, a distancia
6. - Permanencia en las diferentes posiciones bajo la influencia de distracciones
7. - Acudir a la orden de llamada
8. - Cobro y recuperacién de los objetos

PARTE 2. MONITOR DEPORTIVO

UNIDAD DIDACTICA 1. EL MONITOR

1. Definicion de monitor
1. - Factores y &mbito de actuacién de un monitor
2. Funciones del monitor
3. Estilos del monitor deportivo
1. - Estilos segun la finalidad
4. Tipos de actividades
1. - Criterios para la organizacion de las actividades

UNIDAD DIDACTICA 2. CUALIDADES Y CARACTERISTICAS DEL MONITOR

1. Cualidades fisicas basicas que debe poseery desarrollar el monitor
1. - Resistencia

2. - Fuerza
3. - Flexibilidad
4. -Velocidad

2. Las cualidades psicomotrices
3. Habilidades sociales del monitor
1. - La asertividad
2. - LaInteligencia emocional
3. - Autoconcepto y autoestima
4. - La empatia
4. Actitudes desarrolladas por el monitor

UNIDAD DIDACTICA 3. ANATOMIA Y FISIOLOGIA IMPLICADA EN LA ACTIVIDAD FiSICA

1. Introduccién a la anatomia
2. Sistema 6seo
1. - Fisiologia
2. - Division del esqueleto
3. - Desarrollo 6seo
4. - Sistema 6seo: composicion
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5. - Articulaciones y movimiento
3. Sistema muscular

1. - Tejido muscular

2. - Clasificacién muscular

3. - Ligamentos

4. - Musculatura dorsal

5. -Tendones
4. Sistema nervioso
5. Sistema linfatico

UNIDAD DIDACTICA 4. METABOLISMO EN FISIOLOGIA DEL EJERCICIO

1. El ejercicio fisico
1. - Clasificacion
2. - Efectos fisiolégicos del ejercicio fisico
3. - Efectos fisioldgicos en ninos y adolescentes
4. - Fases del ejercicio
2. Adaptaciones organicas en el ejercicio
1. - Adaptaciones metabdlicas
2. - Adaptaciones circulatorias
3. - Adaptaciones cardiacas
4. - Adaptaciones respiratorias
5. - Adaptaciones de la sangre
6. - Adaptaciones del medio interno
3. Metabolismo energético durante el ejercicio. La fatiga
1. - Fuerza, potencia, rendimiento y recuperacion del glucégeno muscular
2. - Lafatiga

UNIDAD DIDACTICA 5. CUALIDADES FISICAS BASICAS

1. Introduccién a las cualidades fisicas basicas
2. Resistencia
1. - Factores que influyen en el desarrollo de la resistencia
2. - Desarrollo y evolucién de la resistencia
3. Fuerza
1. - Factores que influyen en el desarrollo de la fuerza
2. - Desarrolloy evolucién de la fuerza
4. Velocidad
1. - Factores que influyen en la velocidad
2. - Desarrollo y evolucion de la velocidad
5. Flexibilidad
1. - Factores que influyen en la flexibilidad

UNIDAD DIDACTICA 6. CUALIDADES PSICOMOTRICES Y FORMAS PARA ALCANZAR SU
DESARROLLO

1. Introduccioén a las cualidades psicomotrices
2. El esquema corporal
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1. - Elaboracién del esquema corporal
2. - Organizacién del esquema corporal
3. El proceso de lateralizacion
4. Coordinacién
1. - Tipos de coordinacién
2. - Factores condicionantes de la coordinaciéon
3. -La evolucién de la coordinacion
4. - Orientaciones educativas para el desarrollo de la coordinacién
5. Equilibrio
1. - Tipos de equilibrio
2. - Factores condicionantes del equilibrio
3. - Evolucién del equilibrio
4. - Orientaciones educativas para el equilibrio
6. Desarrollo de las capacidades perceptivo motrices
7. Manifestaciones expresivas asociadas al movimiento

UNIDAD DIDACTICA 7. PROGRAMACION Y ORGANIZACION DE LAS SESIONES DE
ENTRENAMIENTO

1. Programacion del proceso de entrenamiento

2. Planificacion del entrenamiento

3. Sesion de entrenamiento
1. - Fases de una sesion de entrenamiento
2. - Objetivos de la sesién de entrenamiento
3. - Tipos de sesiones de entrenamiento

4. Caracteristicas de un buen entrenador

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS DE DESARROLLO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS

1. Técnicay tactica de los deportes
1. - La técnica
2. - Latactica
2. Reglas de juego
3. Didactica de lainiciacion deportiva
1. - Modelos de iniciacién deportiva
2. - Fases de lainiciacion deportiva
3. -Tipos de juegos para la iniciacién deportiva
4. - Juegos de iniciacion para deportes de equipo
4. Juegos aplicados a la educacioén Fisica
1. - Tipos de juegos aplicados a la educacion fisica
5. Aprendizaje y desarrollo motor
1. - Caracteristicas del aprendizaje motor
2. - Principales modelos explicativos del aprendizaje motor
3. - Factores que intervienen en el aprendizaje motor
4. - Desarrollo motor
6. Testy baterias de evaluacién
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UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS DE DESARROLLO FISICO INTEGRAL

1. La actividad fisica y el deporte a desarrollar
2. Métodos y técnicas didacticas aplicadas a la educacion fisica. Juegos aplicados a la
educacion fisica

1. - Métodos de ensefanza en educacion fisica
2. - Técnicas de ensenanza en educacion fisica

3. Reglamentacién y normas de juego bdasicas en cada deporte
1. - Aerobic

. - Fatbol

. - Natacién

. - Baloncesto

. -Tenis

. - Atletismo

. - Artes marciales: Judo

. -Voleibol

. - Balonmano

. - Badminton
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UNIDAD DIDACTICA 10. LESIONES DEPORTIVAS. PREVENCION Y TRATAMIENTO

Introduccioén a las lesiones deportivas
Definicién
La prevencion
Tratamiento
Lesiones deportivas frecuentes
1. - Lesiones musculares
2. - Lesiones en los tendones
3. - Lesiones articulares
4. - Lesiones 6seas
6. ;Qué debes hacer si te lesionas durante la realizacion del ejercicio fisico?
7. ;Qué puedes hacer si te lesionas?
8. Técnicas utilizadas en la prevencién y tratamiento de lesiones

vhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 11. PRIMEROS AUXILIOS

1. Introduccién a los primeros auxilios
1. - Principios bdsicos de actuacién en primeros auxilios
2. - Larespiracion
3. -Elpulso

2. Actuaciones en primeros auxilios
1. - Ahogamiento

. - Las pérdidas de consciencia

. - Las crisis cardiacas

. - Hemorragias

. - Las heridas

. - Las fracturas y luxaciones

. -Las quemaduras

Nou b~ WN
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INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

3. Normas generales para la realizaciéon de vendajes
4. Maniobras de resucitacion cardiopulmonar

1. - Ventilacién manual

2. - Masaje cardiaco externo
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Euroinnova

International Online Education

Esta es tu Escuela
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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