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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.

https://www.inesalud.com/master-control-de-infecciones-hospitalarias


Master Control De
Infecci...

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Master en Control de Infecciones Hospitalarias + Titulación Universitaria

Para qué te prepara

Gracias al master control de infecciones hospitalarias podrás adquirir los conocimientos y herramientas
profesionales adecuadas para poner en marcha las medidas oportunas que garanticen la seguridad tanto
del paciente como del profesional sanitario.

Titulación

Gracias al master control de infecciones hospitalarias podrás adquirir los conocimientos y herramientas
profesionales adecuadas para poner en marcha las medidas oportunas que garanticen la seguridad tanto
del paciente como del profesional sanitario.
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Objetivos

Entre los principales objetivos del Master en Control de Infecciones Hospitalarias podemos destacar los
siguientes: - Conocer los principales riesgos derivados del trabajo sanitario. - Identificar cuáles son los
principales riesgos y agentes biológicos en el entorno sanitario. - Analizar las distintas enfermedades
infecciosas a las que se enfrenta el personal sanitario. - Conocer los distintos métodos de limpieza, tales
como la desinfección y la esterilización. - Analizar el proceso que se lleva a cabo para la eliminación de los
residuos biológicos. - Estudiar los aspectos básicos y específicos sobre Asepsia e Higiene en el Medio
Hospitalario especializándose en la materia. - Profundizar en las técnicas de actuación sobre Asepsia e
Higiene en el Medio Hospitalario para saber actuar de manera profesional. - Conocer los ámbitos de
actuación sanitaria a nivel de Asepsia e Higiene en el Medio Hospitalario atendiendo a los factores más
relevantes en el desarrollo de la actividad profesional. - Determinar los diferentes eventos adversos que
pueden encontrarse en las intervenciones de dolor. - Conseguir una adecuada cultura de seguridad en los
centros sanitarios, así como en el uso de medicamentos y productos sanitarios. - Conocer las pautas a
seguir en la comunicación con el paciente. - Indicar las actuaciones de prevención de infección en la
atención sanitaria y conocer el plan de autoprotección. - Concienciar de la importancia de la formación en
Salud Pública entre los profesionales de la salud. - Definir el concepto de Salud Pública y estudiar su
evolución y relación con la Epidemiología. - Aprender a interpretar los fenómenos epidemiológicos y
conocer la importancia de la vigilancia epidemiológica. - Conocer la evolución de las enfermedades más
prevalentes así como su situación actual. - Conocer los programas encaminados al ejercicio de la promoción
de la salud en la sociedad. - Aplicar técnicas para la prevención de la infección quirúrgica. - Tratar las
infecciones intrabdominal. - Conocer los métodos para tratar infecciones en la piel y partes blandas.

A quién va dirigido

Este master control de infecciones hospitalarias se dirige a profesionales y estudiantes del ámbito sanitario
que tengan interés en desarrollar, ampliar o actualizar sus conocimientos en la materia de estudio.

Salidas laborales

Gracias a este Máster en Control de Infecciones Hospitalarias, aumentarás tu formación en el ámbito
sanitario. Además, te permitirá desarrollar tu actividad profesional como experto en servicios asistenciales
y prevención de riesgos laborales. 
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PARTE 1. RIESGOS BIOLÓGICOS EN EL ÁMBITO
SANITARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL TRABAJO Y LA SALUD: LOS RIESGOS PROFESIONALES. FACTORES DE
RIESGO

Conceptos básicos: trabajo y salud1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. HIGIENE INDUSTRIAL. CONCEPTO Y OBJETIVOS

Introducción a la Higiene Industrial1.
Definiciones y Conceptos Relacionados con la Higiene Industrial2.
Especialidades de la Higiene Industrial3.
Carácter y Ámbito de Actuación de la Higiene Industrial4.
Metodología General de Actuación en Higiene Industrial5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PRL. RIESGOS ESPECÍFICOS EN SANIDAD

Accidentabilidad, descripción de puestos de trabajo y actividades básicas1.
Riesgos derivados de las condiciones de seguridad2.
Riesgos derivados de las condiciones Higiénicas3.
Riesgos derivados de las condiciones ergonómicas del lugar de trabajo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. AGENTES BIOLÓGICOS. EFECTOS, EVALUACIÓN Y CONTROL

El Riesgo Biológico1.
Características de los agentes biológicos más comunes2.
Vías de entrada y procesos de transmisión3.
Clasificación de los agentes biológicos4.
El Riesgo Biológico en Laboratorios5.
Identificación y Evaluación del Riesgo Biológico6.
Evaluación del Riesgo Biológico. Valoración y Criterios de Interpretación7.
Acciones a Adoptar tras Evaluación del Riesgo8.
Acciones Preventivas9.
Clasificación de los Residuos Biológicos10.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MÉTODOS DE LIMPIEZA. DESINFECCIÓN Y ESTERILIZACIÓN

Principales conceptos1.
Limpieza del material2.
Prevención de infecciones3.
Desinfección4.
Esterilización5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ELIMINACIÓN DE LOS RESIDUOS BIOLÓGICOS

Introducción a los residuos sanitarios1.
Clasificación de los residuos sanitarios2.
Recogida, transporte y almacenamiento3.
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Tratamiento y eliminación4.

PARTE 2. ASEPSIA E HIGIENE EN EL MEDIO
HOSPITALARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA LIMPIEZA HOSPITALARIA

Concepto de hospital1.
Introducción a la limpieza profesional de hospitales: la teoría de Sinner2.
Características y principios en la limpieza de hospitales3.
Objetivos del personal de limpieza hospitalaria4.
La infección nosocomial5.
Normas durante la limpieza6.
Conceptos básicos en la limpieza hospitalaria7.
Relación con los pacientes8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRINCIPALES AGENTES CAUSANTES DE INFECCIONES NOSOCOMIALES

Introducción1.
Bacterias2.
Virus3.
Parásitos y hongos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MEDIDAS GENERALES DE ASEPSIA.

Introducción1.
Conceptos de asepsia y antisepsia2.
Vestimenta y barreras de protección3.
Lavado de manos4.
Medidas generales de asepsia en casos de urgencias, emergencias y catástrofes5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. USO DE ANTISÉPTICOS Y QUIMIOPROFILÁCTICOS

Introducción1.
Uso apropiado de antimicrobianos2.
Resistencia a los antimicrobianos3.
El comité de Uso de Antimicrobianos4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL

Principios básicos de limpieza1.
Material desechable y material no desechable2.
Desinfección en el medio sanitario3.
Esterilización en el medio sanitario4.
Control de calidad en la esterilización5.
Limpieza y desinfección del material6.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. PREVENCIÓN Y CONTROL DE CONTAMINACIONES EN EL MEDIO
HOSPITALARIO:

Eliminaciones del paciente Sondas, ostomías y enemas1.
Recogida y transporte de muestras biológicas2.
Enfermedades infecciosas transmisibles3.
Medidas generales de prevención de enfermedades infecciosas4.
Técnica y procedimientos para el control de enfermedades transmisibles5.
La importancia del lavado de manos6.
Tipos de contaminantes y medidas de prevención7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LA CENTRAL DE ESTERILIZACIÓN

Concepto y objetivos de la central de esterilización1.
Estructura y organización2.
Personal y funciones de la central de esterilización3.
Clasificación de los materiales4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MÉTODOS FÍSICOS DE ESTERILIZACIÓN

Métodos físicos de esterilización1.
Esterilización por calor húmedo2.
Esterilización por calor seco3.
Esterilización por radiaciones4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MÉTODOS QUÍMICOS DE ESTERILIZACIÓN

Métodos químicos de esterilización1.
Óxido de Etileno (OE)2.
Peróxido de Hidrógeno3.
Ácido peracético4.
Glutaraldehído5.
Formaldehído6.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. MÉTODOS MECÁNICOS DE ESTERILIZACIÓN

Métodos mecánicos de esterilización1.
Tipos de filtros2.
Equipos de filtración3.

PARTE 3. SEGURIDAD DEL PACIENTE

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EVENTOS ADVERSOS DE LAS INTERVENCIONES EN DOLOR

Eventos adversos1.
- Definición de eventos adversos en sanidad1.
- Clasificación de los eventos adversos2.

Prevención para la disminución del riesgo2.
- Modificaciones y mejoras en el proceso asistencial1.
- Práctica clínica adecuada2.
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- Actividades formativas3.
- Protocolos/procedimientos4.
- Información específica al paciente5.
- Gestión6.
- Listado de comprobación (checklist)7.
- Tecnologías de la información y comunicación8.
- Medidas para mejorar la accesibilidad y la comunicación9.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CULTURA DE SEGURIDAD EN CENTROS SANITARIOS

Introducción. Ley General de Sanidad1.
Estructura del sistema sanitario público en España. Niveles de asistencia2.

- Atención Primaria1.
- Atención especializada2.

Tipos de prestaciones3.
Cultura de seguridad en centros sanitarios4.

- Beneficios de implantar una cultura de seguridad en sanidad1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. SEGURIDAD EN EL USO DE LOS MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS
SANITARIOS

Los productos sanitarios1.
- Clasificación de los productos sanitarios1.

Medicamentos2.
- Efectos indeseables de los medicamentos1.

Seguridad en medicamentos y productos sanitarios3.
- Farmacovigilancia de medicamentos de uso humano1.
- Vigilancia de productos sanitarios: sistema de vigilancia de productos sanitarios2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. COMUNICACIÓN DURANTE EL TRASPASO DEL PACIENTE

La comunicación1.
Dificultades en la comunicación2.
Claves para la comprensión de la información sanitaria3.
Comunicación en el traspaso de pacientes4.

- Cuestiones a considerar en la comunicación durante el traspaso del paciente1.
- Sistemas de comunicación2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SEGURIDAD DEL PACIENTE Y GESTIÓN DE RIESGOS SANITARIOS

Programas nacionales o regionales1.
Programas hospitalarios2.

- Comité de control de infecciones1.
- Especialistas en el control de infecciones2.

Responsabilidad del control de infecciones3.
Control de brotes. Etapas en la investigación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. IMPLICACIÓN DEL PACIENTE EN SU SEGURIDAD

Concepto de enfermedad1.
- Factores que determinan la salud y enfermedad1.
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Concepto de enfermedad infecciosa. Cadena epidemiológica2.
- Tipos de aislamiento1.
- Lavado de manos2.

Afrontamiento de la enfermedad3.
Participación del paciente en su propia seguridad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PREVENCIÓN DE LA INFECCIÓN RELACIONADA CON LA ATENCIÓN
SANITARIA

Generalidades sobre la infección hospitalaria1.
- Conceptos y tipos de infección nosocomial1.

Mecanismos de transmisión2.
Agentes implicados en procesos infecciosos3.
Presentación de las enfermedades transmisibles4.

- Prevención de las enfermedades trasmisibles1.
El proceso de prevención en el cuidado de la salud. Vigilancia epidemiológica5.
Limpieza y desinfección de ambientes hospitalarios y equipos médicos:6.

- Higiene de manos1.
- Asepsia y antisepsia2.
- Desinfección3.
- Esterilización4.

Medidas de aislamiento7.
Sistema de vigilancia epidemiológica de las infecciones intrahospitalarias8.

- Características y funciones del Sistema de Vigilancia Epidemiológica de las Infecciones1.
Intrahospitalarias

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PLAN DE AUTOPROTECCIÓN

El plan de autoprotección en centros sanitarios1.
Contenido de un plan de autoprotección2.

- Plan de autoprotección en centros sanitarios1.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. SEGURIDAD DEL PACIENTE EN LA UTD

Seguridad del paciente en las unidades de tratamiento del dolor1.
- Uso de opioides1.
- Técnicas e intervenciones en dolor2.

Seguridad del paciente: acciones preventivas para minimizar los eventos adversos en las unidades2.
del dolor

- Proceso asistencial1.
- Práctica clínica2.
- Formación de profesionales3.
- Protocolos / procedimientos normalizados4.
- Información al paciente y educación para la salud5.
- Gestión6.
- Listado de comprobación (checklist)7.
- Otros8.
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PARTE 4. EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD PÚBLICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTO DE SALUD PÚBLICA Y SU EVOLUCIÓN

Concepto de salud y salud pública1.
Modelos explicativos de la salud2.
Etapas de la enfermedad y niveles de prevención3.
Determinantes de salud4.
Indicadores de salud5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. POLÍTICAS DE SALUD. GESTIÓN DE SERVICIOS SANITARIOS

Políticas de salud1.
La organización del sistema sanitario: sistemas y servicios2.
Tipos de centros sanitarios en el sistema sanitario español3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DEMOGRAFÍA

Concepto1.
Demografía estática2.
Demografía dinámica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EPIDEMIOLOGÍA I

Concepto de Epidemiología1.
Epidemiología descriptiva2.
Epidemiología analítica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EPIDEMIOLOGÍA II

Diseño de estudios epidemiológicos1.
Principales estudios epidemiológicos2.
Análisis de los datos en los estudios epidemiológicos3.
Errores en Epidemiología4.
Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EPIDEMIOLOGÍA EN ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Introducción1.
Cadena epidemiológica2.
Presentación de las enfermedades transmisibles3.
Prevención de las enfermedades trasmisibles4.
Vigilancia epidemiológica de las enfermedades infecciosas en España5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EPIDEMIOLOGÍA EN LAS PATOLOGÍAS CARDIOVASCULARES

Introducción1.
Concepto y clasificación de las enfermedades cardiovasculares2.
Tendencia y situación actual3.
Factores de riesgo de mortalidad cardiovascular4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 8. EPIDEMIOLOGÍA EN EL CÁNCER

Introducción1.
Mortalidad2.
Incidencia3.
Supervivencia y prevalencia4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EPIDEMIOLOGÍA EN LA OBESIDAD

Concepto de obesidad1.
Clasificación de la obesidad2.
Grado de obesidad3.
Epidemiología descriptiva de la obesidad4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. EPIDEMIOLOGÍA EN LA DIABETES

Concepto de la diabetes1.
Diagnóstico de la diabetes2.
Complicaciones de la diabetes3.
Educación para la diabetes4.
La prevalencia de la diabetes5.
Costes personales6.
Costes sociales7.
Costes sanitarios8.
Previsión de la Diabetes según la OMS9.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. EPIDEMIOLOGÍA EN PATOLOGÍAS RESPIRATORIAS

Concepto1.
Clasificación de las infecciones respiratorias agudas2.
Factores de riesgo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. EPIDEMIOLOGÍA EN ETS

Concepto1.
Factores de riesgo2.
Prevención3.
Epidemiología4.
Vigilancia epidemiológica5.
Clasificación6.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. SALUD MEDIOAMBIENTAL

Concepto1.
Indicadores ambientales2.
Ambientes saludables para los niños3.
Emisiones radioeléctricas4.
Aguas5.
Ozono6.
Plaguicidas7.
Reproductores de música8.
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Piojos9.
Legionela10.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. PROMOCIÓN DE LA SALUD

La promoción de la salud1.
Programa de vacunación2.

PARTE 5. INFECCIONES QUIRÚRGICAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ESPECIALIDADES QUIRÚRGICAS. PROCEDIMIENTOS Y TÉCNICAS. LA LABOR
DEL ENFERMERO/A

Tipos de cirugía1.
Protocolo de la enfermería de quirófano2.
Ejemplo de cuidados de enfermería en procedimientos quirúrgicos de oftalmología. Cataratas3.
Código deontológico enfermería4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL PREOPERATORIO Y POSTOPERATORIO

Cuidados enfermeros en el preoperatorio1.
Cuidados enfermeros en el posoperatorio2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. PREVENCIÓN Y CONTROL DE LAS INFECCIONES

El proceso de prevención en el cuidado de la salud Vigilancia epidemiológica1.
Resistencia bacteriana y consumo de antibióticos2.
Manejo de residuos hospitalarios3.
Limpieza y desinfección de ambientes hospitalarios y equipos médicos4.
Medidas de aislamiento5.
Estrategias para el control de las infecciones6.
El papel del laboratorio de microbiología en la prevención7.
El control de las infecciones en situaciones especiales8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. COMPLICACIONES DEL PACIENTE QUIRÚRGICO

Complicaciones de las heridas1.
Infecciones2.
Cicatrices3.
Complicaciones hemorrágicas4.
Complicaciones urinarias y renales5.
Complicaciones respiratorias6.
Complicaciones cardiovasculares7.
Abscesos abdominales8.
Complicaciones relacionadas con la postura quirúrgica9.
Complicaciones gastrointestinales10.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. CONCEPTOS MICROBIOLÓGICOS BÁSICOS
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. MANEJO DE LA INFECCIÓN INTRABDOMINAL

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MANEJO DE LA INFECCIÓN DE PARTES BLANDAS

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MANEJO DE INFECCIONES EN EL SISTEMA NERVIOSO

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MANEJO DE INFECCIONES DE HERIDAS QUIRÚRGICAS

UNIDAD DIDÁCTICA 10. MANEJO DE INFECCIONES DEL MATERIAL PROTÉSICO

UNIDAD DIDÁCTICA 11. MANEJO DE INFECCIONES EN PACIENTES INMUNODEPRIMIDOS

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PROFILAXIS ANTIBIÓTICA PERIOPERATORIA
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


