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SOBRE INESEM
BUSINESS
SCHOOL

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una enseñanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicación de metodologías innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorización de
conocimientos para una aplicación práctica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaría desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formación
Práctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.

https://www.inesem.es/
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Master en Terapia Ocupacional

DURACIÓN 1500

PRECIO 1795 €

MODALIDAD Online

Programa de Becas / Financiación 100% Sin Intereses

Entidad impartidora:

Titulación Masters Profesionales
Titulación Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios
Empresariales. "Enseñanza No Oficial y No Conducente a la
Obtención de un Título con Carácter Oficial o Certificado de
Profesionalidad."

https://www.inesem.es/
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Resumen
La realización de este Master en Terapia Ocupacional te abrirá muchas puertas, pudiendo
desenvolverte a nivel laboral en centros de salud, hospitales, residencias de mayores, centros
penitenciarios, centros de día, centros de atención a personas con adicciones, ortopedias,
centros de rehabilitación física y neurológica y domicilios, entre otros ámbitos.

A quién va dirigido
El Master en Terapia Ocupacional está especialmente dirigido a ti si deseas complementar y
ampliar tu formación para lanzarte profesionalmente a este ámbito centrado en ayudar a los

pacientes a recuperar el máximo nivel posible de autonomía. Esta disciplina requiere de
profesionales altamente cualificados, por lo que ésta es tu oportunidad para mejorar tú

formación.

Objetivos
Con el Masters Profesionales Master en Terapia Ocupacional usted
alcanzará los siguientes objetivos:

Conocer la morfología y fisiología del sistema óseo.

Conceptualizar la cinesiología y la biomecánica articular.

Saber identificar los síntomas de los trastornos del espectro autista.

Conocer las alteraciones producidas como consecuencia de la esclerosis
múltiple.

Identificar las secuelas del ictus, tratamiento y evolución.

Analizar la práctica de la terapia ocupacional en el ámbito de la geriatría.

https://www.inesem.es/
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¿Y, después?

Para qué te prepara

Este Master en Terapia Ocupacional te
ayudará a profundizar en los
fundamentos de esta disciplina, entre
los que se encuentran el sistema óseo y
la fisiología muscular y la biomecánica
humana. También aprenderás los
elementos claves de la terapia
ocupacional en la infancia y en geriatría,
así como en aquellas patologías o
situaciones especiales que cursen con
una alteración de la funcionalidad o
pérdida 

Salidas Laborales

El Master en Terapia Ocupacional está
especialmente dirigido a ti si deseas
complementar y ampliar tu formación
para lanzarte profesionalmente a este
ámbito centrado en ayudar a los
pacientes a recuperar el máximo nivel
posible de autonomía. Esta disciplina
requiere de profesionales altamente
cualificados, por lo que ésta es tu
oportunidad para mejorar tú formación.

¿Por qué elegir INESEM?

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADÉMICO
Master en Terapia Ocupacional

Módulo 1. Fundamentos de terapia ocupacional

Módulo 2. Terapia ocupacional infantil

Módulo 3. Terapia ocupacional en autismo infantil

Módulo 4. Terapia ocupacional en esclerosis múltiple

Módulo 5. Terapia ocupacional para pacientes con ictus

Módulo 6. Terapia ocupacional en geriatría

Módulo 7. Valoración geriátrica integral: papel de la terapia ocupacional

Módulo 8. Terapia ocupacional para pacientes con alzheimer

Módulo 9. Proyecto fin del máster

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADÉMICO
Master en Terapia Ocupacional

Módulo 1.
Fundamentos de terapia ocupacional

Unidad didáctica 1.
La terapia ocupacional como disciplina

1. La terapia ocupacional

2. Características de la terapia ocupacional

3. Modelos para la práctica

Unidad didáctica 2.
Sistema óseo

1. Morfología

2. Fisiología

3. División del esqueleto

4. Desarrollo óseo

5. Sistema óseo

6. Articulaciones y movimiento

Unidad didáctica 3.
Fisiología muscular

1. Introducción

2. Tejido muscular

3. Clasificación muscular

4. Acciones musculares

5. Ligamentos

6. Musculatura dorsal

7. Tendones

Unidad didáctica 4.
Cinesiología y biomecánica humana

1. Conceptualización y evolución de la cinesiología y
biomecánica articular

2. Fundamentos anatómicos del movimiento

3. Cinesiología de la marcha humana

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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Módulo 2.
Terapia ocupacional infantil

Unidad didáctica 1.
El desarrollo cognitivo en la infancia

1. La cognición

2. El desarrollo cognitivo y sus implicaciones en la infancia

3. Teoría del desarrollo cognitivo de Piaget

4. Etapas del desarrollo cognitivo según Jean Piaget

5. El proceso cognitivo

6. Limitaciones en el desarrollo cognitivo

Unidad didáctica 2.
Desarrollo perceptivo y educación sensorial

1. Introducción al desarrollo perceptivo

2. Características del desarrollo perceptivo

3. Educación sensorial. Importancia de la educación
sensorial

4. Niños/as con alteraciones sensoriales y necesidades
educativas especiales

Unidad didáctica 3.
El desarrollo motor en la infancia

1. Desarrollo motor

2. Fases del desarrollo infantil

3. Factores que determinan el desarrollo motor

4. Desarrollo perceptivo motor

5. Componentes perceptivos motores

6. Desarrollo neuromotor

7. Desarrollo de la postura corporal del niño

8. Motricidad y objetivos de la motricidad

Unidad didáctica 4.
Técnicas para el tratamiento práctico del
desarrollo cognitivo, sensorial, motor y
psicomotor

1. Técnicas para el desarrollo cognitivo

2. Técnicas para el desarrollo sensorial

3. Técnicas para el desarrollo motor

4. Técnicas para el desarrollo psicomotor

https://www.inesem.es/
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Módulo 3.
Terapia ocupacional en autismo infantil

Unidad didáctica 1.
Una introducción al trastorno del espectro
autista

1. Consideraciones iniciales sobre la concepción del
trastorno del espectro autista

2. Historia y evolución de los trastornos del espectro autista

3. Etiología de los TEA

4. Síntomas de los trastornos del espectro autista

5. Tópicos sociales sobre el TEA

Unidad didáctica 2.
El desarrollo comunicativo de los niños con tea

1. ¿Qué es la comunicación?

2. Teorías del desarrollo lingüístico

3. Niveles de funcionamiento comunicativo

4. La comunicación de 0-12 meses

5. La comunicación de 12-36 meses

6. La comunicación de 3-6 años

Unidad didáctica 3.
El desarrollo cognitivo de los niños con tea

1. La cognición

2. Los procesos cognitivos

3. El desarrollo cognitivo y sus implicaciones en la infancia

4. Etapas del desarrollo cognitivo según Jean Piaget

5. Alteraciones cognitivas en los TEA

Unidad didáctica 4.
Detección temprana de los trastornos del
espectro autista

1. Detección temprana de Trastornos del Espectro Autista

2. La Atención Temprana en TEA

3. Modelos de Intervención en Atención Temprana

4. Escalas de detección precoz

Unidad didáctica 5.
Necesidades de las personas con tea y su
tratamiento

1. ¿En qué áreas necesitan tratamiento los niños con TEA?

2. Tratamientos sensoriomotrices

3. Tratamientos psicoeducativos y psicológicos

4. Tratamiento farmacológico

5. Otras terapias

6. TEA y calidad de vida

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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Módulo 4.
Terapia ocupacional en esclerosis múltiple

Unidad didáctica 1.
Evaluación clínica para el diagnóstico de la
esclerosis múltiple

1. Exploración clínica

2. Escalas de valoración

3. Exploraciones complementarias

Unidad didáctica 2.
Alteraciones producidas como consecuencia de
la esclerosis múltiple

1. Alteraciones de la sensibilidad

2. Alteraciones del nervio óptico

3. Alteraciones respiratorias

4. Alteraciones urinarias e intestinales

5. Alteraciones sexuales

6. Alteraciones cognitivas

7. Alteraciones emocionales

Unidad didáctica 3.
Fundamentos de la rehabilitación

1. La importancia de la rehabilitación para la mejora de los
síntomas de la EM

2. Equipo rehabilitador

3. Aplicación del concepto de Bobath a la esclerosis
múltiple. Neurorehabilitación

Unidad didáctica 4.
El paciente con esclerosis múltiple y la familia

1. El papel de la familia en la rehabilitación de personas con
esclerosis múltiple

2. Necesidades y riesgos de los cuidadores de personas
dependientes

3. Vínculos y emociones

4. El desgaste del cuidador

5. El síndrome del cuidador

Unidad didáctica 5.
Terapia ocupacional

1. La terapia ocupacional aplicada a la esclerosis múltiple

2. Intervención en las actividades de la vida diaria desde la
terapia ocupacional

3. Tratamientos realizados a través de la terapia
ocupacional

https://www.inesem.es/
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Módulo 5.
Terapia ocupacional para pacientes con ictus

Unidad didáctica 1.
Fisiopatología del ictus

1. Introducción a las patologías vasculares cerebrales

2. Accidente cerebrovascular (ACV)

3. Ictus cerebrovascular isquémico

4. Ictus cerebrovascular hemorrágico

Unidad didáctica 2.
Secuelas del ictus, diagnóstico y su evolución

1. Reconocimiento primario

2. Exploración física y pruebas diagnósticas

3. Diagnóstico del accidente cerebro - vascular

4. Escalas prehospitalarias

5. Pronóstico y mortalidad del ACV

6. Secuelas en el ACV

7. Rehabilitación del paciente con ACV. Medidas generales

Unidad didáctica 3.
Tratamiento del ictus en fase aguda

1. Cuidados generales

2. Tratamiento del ACV en la fase aguda

3. Unidades de Ictus

Unidad didáctica 4.
Recuperación motora

1. Recuperación motora en el paciente con ACV. Déficit
motor

2. El hombro doloroso en la hemiplejia

3. Transferencias y movilizaciones

4. Tratamiento ortopédico

Unidad didáctica 5.
Tratamiento postagudo

1. Vivir después de un ictus

2. Complicaciones y secuelas

3. Rehabilitación y recuperación tras el ictus

4. Prevención

https://www.inesem.es/
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Módulo 6.
Terapia ocupacional en geriatría

Unidad didáctica 1.
La terapia ocupacional como disciplina

1. La terapia ocupacional

2. Características de la terapia ocupacional

3. Modelos para la práctica

Unidad didáctica 2.
Terapia ocupacional aplicada al ámbito
geriátrico

1. Terapia ocupacional en geriatría y gerontología

2. Proceso de intervención

3. La rehabilitación geriátrica

4. La práctica de la terapia ocupacional en diferentes áreas
de ocupación

Unidad didáctica 3.
La actividad como medio terapéutico

1. La terapia ocupacional en geriatría

2. La actividad como medio terapéutico

3. Análisis ocupacional y análisis de la actividad

Unidad didáctica 4.
Programas destinados a la tercera edad en
terapia ocupacional

1. Programas de terapia ocupacional

2. Elaboración y diseño de programas de terapia
ocupacional

3. Programas de terapia ocupacional para personas mayores

Unidad didáctica 5.
Modelos propios de la terapia ocupacional

1. Modelos prácticos de la terapia ocupacional

2. Modelo del entrenamiento del hábito

3. Modelo de la recapitulación de la ontogénesis

4. Modelo de integración sensorial

5. Modelo de la ocupación humana

6. Modelo del desempeño ocupacional

7. Modelo de la discapacidad cognitiva

8. Modelo Kawa

https://www.inesem.es/
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Módulo 7.
Valoración geriátrica integral: papel de la terapia ocupacional

Unidad didáctica 1.
Proceso de valoración en el anciano

1. Valoración geriátrica inicial

2. Aspectos a tener en cuenta

3. Objetivos de la valoración integral y áreas principales de
valoración

4. Proceso de evaluación

5. Técnicas de evaluación

Unidad didáctica 2.
Valoración geriátrica desde la terapia
ocupacional

1. Valoración ocupacional geriátrica

2. El trabajo del terapeuta ocupacional

3. Escalas de valoración en geriatría

Unidad didáctica 3.
Valoración funcional, social, psicológica y
cognitiva

1. Valoración funcional

2. Discapacidad y sus caminos

3. Evaluación de las actividades de la vida diaria

4. Valoración socio-ambiental

5. Valoración psicológica y cognitiva

6. Valoración cognitiva

7. Instrumentos o escalas para la valoración mental

8. Valoración del estado emocional

Unidad didáctica 4.
Evaluación: valoración del estado cognitivo en
las enfermedades neurodegenerativas

1. Evaluación psicológica y cognitiva

2. Comorbilidad en la evaluación de las patologías
neurodegenerativas

3. Instrumentos o escalas para la valoración mental

4. Evaluación de la atención y percepción

5. Evaluación del aprendizaje y la memoria

6. Evaluación de las praxias

7. Evaluación de las gnosias

8. Evaluación de la emoción

9. Evaluación de la conducta

10. Evaluación de las habilidades visoespaciales

11. Evaluación del lenguaje y la comunicación

12. Baterías de exploración y screening

13. Pruebas neurológicas adicionales en el proceso de
evaluación. Neuroimagen

https://www.inesem.es/
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Módulo 8.
Terapia ocupacional para pacientes con alzheimer

Unidad didáctica 1.
Estimulación cognitiva en pacientes de ea

1. Valoración mental o cognitiva

2. Afectación de las funciones cognitivas en la EA

3. La estimulación cognitiva

4. Programas de estimulación cognitiva

5. Ejemplos de programas de estimulación cognitiva

Unidad didáctica 2.
Estimulación cognitiva de las capacidades
perceptivas para enfermos de alzheimer

1. La percepción

2. El análisis del concepto perceptual

3. Estimulación de la percepción en paciente con EA

Unidad didáctica 3.
Estimulación cognitiva en memoria para
enfermos de alzheimer

1. La memoria

2. Afectación de la memoria en la EA

3. Estimulación de la memoria en pacientes con EA

Unidad didáctica 4.
Estimulación cognitiva del lenguaje para
enfermos de alzheimer

1. Áreas cerebrales del lenguaje

2. Afectación del lenguaje en la EA

3. Estimulación del lenguaje en pacientes con EA

Módulo 9.
Proyecto fin del máster

https://www.inesem.es/
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metodología de aprendizaje
La configuración del modelo pedagógico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboración y

divulgación de ideas, opiniones y la creación de redes de conocimiento más
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formación

recibida a través de los canales formales establecidos.

Con nuestra metodología de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual diseñado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. El alumno

debe avanzar de manera autónoma a lo largo de las diferentes unidades didácticas así como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado harán un

seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del

alumno así como estableciendo una línea abierta para la

resolución de consultas.

Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco

pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de

competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través

de los siguientes entornos:

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/


SERVICIO DE
Orientación de Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptación al mercado de trabajo facilitándole su integración en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafíos que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientación de Carrera se gestionan más de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formación y donde cada
día surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiación
En INESEM

Ofrecemos a
nuestros alumnos

facilidades
económicas y

financieras para la
realización del pago

de matrículas,

todo ello
100%

sin intereses.

y becas
INESEM continúa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al máximo número de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Impulsamos tu carrera profesional

www.inesem.es

958 05 02 05 formacion@inesem.es Gestionamos acuerdos con más de 2000
empresas y tramitamos más de 500 ofertas
profesionales al año.
Facilitamos la incorporación y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.

http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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