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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\
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ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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Master en Enfermeria en Oncologia + 75 Créditos ECTS

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

DURACION
01875 horas

MODALIDAD
OOnline

CREDITO
075 ECTS

CENTRO DE FORMACI()N:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Titulo Propio Master de Enfermeria Oncolégica expedido por la Universidad Europea Miguel
de Cervantes acreditada con 75 ECTS Universitarios (Master Profesional de la Universidad
Europea Miguel de Cervantes)

Una vez finalizado el curso, el alumno recibira por parte de Euroinnova International Online Education via

correo postal, la titulacién que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comision Internacional
para la Formacién a Distancia de la UNESCO).
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Universidad Europea
Miguel de Cervantes

Conlorma 8 10 330Ut it0 &0 10 g 3Iscon vigento, 8 103 Normas de Organzacon y Funt-onamwerto LA UNIVERSIDAD
EUROPEA MIGUEL DE NTES. ¢n 4 con VA
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DIPLOMA
DONDONA NOMBRE DEL ALUMNO/IA
Con D.N.I X000U0O0EX M SUpOrads 103 e3tudos COMespond-antos &l programa

Nombre do la Accion Formativa

con una duracién de X000 horas y X créditos ECTS, celebrado del (dia) de (mes) do (afio) al (dia) de (mos) de (alc)

Por haber acredtado convenientomente kos nequisitos exigidos por el Reglamento de Titulos Propios y Formaciin
Complementaria. y par quo conste expwde ol sguionte dploma en Valladold | o (did) dé (Mes) de (ah0).

E) Sacrotand Genaral

Jost Antonio Otero Parra

www.euroinnova.edu.es
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DESCRIPCION

El cdncer es un problema de salud presente en todas las sociedades y que dada su incidencia
y prevalencia en la poblacién, es uno de los problemas de salud prioritarios para cualquier
sistema de salud. El reto que presentan las enfermedades oncoldgicas para las ciencias
sanitarias hace que la implicaciéon de todos los niveles y 4mbitos asistenciales sea
fundamental para su prevencién, diagnéstico y tratamiento, desde la investigacion en
laboratorio hasta los cuidados de enfermeria. El tipo de cuidados que se administran al
paciente oncolégico desde el momento del diagndstico y durante el curso de la enfermedad
es curativo o dirigido al control de sintomas, mientras que conforme avanza la enfermedad,
el tratamiento aplicado es paliativo, destinado a mantener la calidad de vida del paciente en
fase terminal. Estos tratamientos deben llevarse a cabo por un especialista que forma parte
de un equipo multidisciplinar de profesionales entre los que podemos encontrar médicos,
enfermeras, dietistas titulados, farmacéuticos y asistentes sociales y un equipo de apoyo
psicolégico que interviene en el ambito emocional y psicoldgico del paciente y familia. Por
medio de la realizacion de este Master en Enfermeria Oncoldgica se pretenden ofrecer al
alumnado los principales conocimientos relacionados con la enfermedad del cancer, los tipos
de tratamientos que se desarrollan al respecto, los cuidados paliativos destinados a mejorar
la calidad de vida de los pacientes, asi como las habilidades sociales que han de tener los
profesionales de la oncologia, siempre atendiendo a la proteccién de datos sanitarios.

OBJETIVOS

Este Master de Enfermeria Oncoldgica perseguird la consecucion de los siguientes objetivos
establecidos: Adquirir los conocimientos necesarios con respecto a las caracteristicas y
necesidades que presentan los pacientes con cancer, para poder ofrecerles asi un mejor
servicio y atencion sanitaria. Atender el cancer desde una perspectiva psicolégica, utilizando
las técnicas adecuadas para prestar una atencion psicolégica de calidad tanto a los pacientes
oncolégicos como a sus familiares. Conocer las habilidades sociales necesarias a tener en
cuenta por parte de los profesionales sanitarios, especificamente del drea de oncologia.
Comprender los conocimientos relacionados con los cuidados paliativos especificos a
desarrollar en pacientes oncoldgicos, con el fin de mantener la mejor calidad de vida de los
pacientes en fases terminales. Dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para
incorporar los criterios establecidos en la normativa sobre la proteccién de datos de caracter
personal en cualquier establecimiento sanitario. Definir y analizar las responsabilidades y
funciones del personal de enfermera en oncologia. Conocer la organizacion y direccion del
equipo enfermero en el drea de oncologia. Disefar y aplicar planes de cuidados enfermeros,
tanto al paciente como a su familia. Conocer la aplicacion de los tratamientos terapéuticos
y/o farmacoldgicos. Aprender a realizar las principales técnicas diagnésticas. Dominar las
técnicas y procedimientos de enfermeria oncoldgica con la finalidad de actuar con
responsabilidad y garantizar la seguridad del paciente. Analizar la relevancia de de las

. AENOR || AENOR [ECEEEES
www.euroinnova.edu.es o || | i IQNET
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relaciones entre el paciente, su familia y el equipo de salud. Abordar las principales
estrategias de gestién emocional en las diferentes etapas del proceso de la enfermedad.

A QUIEN VA DIRIGIDO

El presente Master en Enfermeria Oncoldgica se dirige a todos aquellos titulados
universitarios oficiales en Enfermeria que trabajen o tengan interés en trabajar en el 4mbito
de la oncologia y/o los cuidados paliativos del paciente oncolégico. Se trata de formacion
complementaria y de reciclaje para graduados y diplomados en enfermeria que buscan
actualizar o ampliar sus conocimientos académicos y/o profesionales en la materia,
capacitandose para atender al paciente oncolégico y mejorar su calidad de vida.

PARA QUE TE PREPARA

Gracias a este Master en Enfermeria Oncolégica podras adquirir las competencias necesarias
para especializarte en enfermeria oncoldgica y trabajar con pacientes en este area, ya sea o
no terminales, procurando mejorar su calidad de vida tanto en el hospital como en su
domicilio. Para ello, conoceras los sintomas producidos por las diferentes enfermedades,
aprenderas a controlar el dolor y mejorar en general su calidad de vida, siendo este el
objetivo principal de los tratamientos paliativos, que cobran especial relevancia en la
enfermeria oncoldgica.

SALIDAS LABORALES

Gracias a este Master de Enfermeria aumentards exponencialmente tu formacién en el
ambito sanitario. Ademas, te permitira desarrollar tu actividad profesional en unidades de
hospitalizacion, hospitales de dia, consultas externas, asi como en atencion al paciente
oncolégico en atencion primaria, secundaria y terciaria.

. AENOR || AENOR [ECEEEES
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MATERIALES DIDACTICOS

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

¢ Manual teérico: Cancer Infantil

¢ Manual teérico: Enfermeria Oncoldgica

¢ Manual teérico: Habilidades Sociales para
Profesionales del Area de Oncologia

¢ Manual teérico: Psicooncologia

e Manual tedrico: Cancer

¢ Manual tedrico: Cuidados Paliativos en el
Paciente Oncoldgico

¢ Paquete SCORM: PFM - Master de
Enfermeria Oncoldgica

¢ Paquete SCORM: Cancer Infantil

e Paquete SCORM: Enfermeria Oncolégica * Envio de material diddctico solamente en Espana.

¢ Paquete SCORM: Habilidades Sociales para
Profesionales del Area de Oncologia

¢ Paquete SCORM: Psicooncologia

¢ Paquete SCORM: Cancer

¢ Paquete SCORM: Cuidados Paliativos en el
Paciente Oncoldgico

www.euroinnova.edu.es
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de credito. . Matricdlate en cémodos
- Transferencia. Hioe Plazos sin intereses.
- Paypal. zum
- Bizum.
- PayU. amazon .
A , Wb: > amy Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & INnNnovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA v 25% de alumnos internacionales.

v Mas de 20 afios de experiencia. V' 97% de satisfaccion.

v Mas de 300.000 alumnos ya se han v 100% lo recomiendan.
Formado en nuestras aulas virtuales v/ Mas de la mitad ha vuelto a
« Alumnos de los 5 continentes. estudiar en Euroinnova

Las cifras nos avalan

=~ 4,7 ke hhkd 4,7 kKA 8.582 f) 5.856
J 2.625 opiniones 12.842 opiniones suscriptores suscriptores
NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA
=|

: 100% ONLINE @ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
Estudia cuando y desde donde quieras. Con esta estrategia pretendemos que los
Accede al campus virtual desde cualquier nuevos conocimientos se incorporen de
dispositivo. forma sustantiva en la estructura cognitiva

del alumno.
o ! EQUIPO DOCENTE %
ESPECIALIZADO NO ESTARAS SOLO

Euroinnova cuenta con un equipo de Acompanamiento por parte del equipo de
profes]ona[es que haran de tu estudio una tutorizacién durante toda tu experiencia
experiencia de alta calidad educativa como estudiante.

www.euroinnova.edu.es
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

000
AENOR | AENOR ..-.f;-,-.'.:.’:....
A0
f) (.‘l (]
bEtacaLDAD | | AMBiENTAL :IQNET

L]
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades més ofertas de trabajo, y facilitamos
. la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones PUblicasy

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ’ _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o, orEmR D EMPLED
* (| Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA

ONLINE

www.euroinnova.edu.es
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

UNIVERSIDAD

NEBRIJA Ldina

UNIVERSIDAD A DISTANCIA
DE MADRID

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

[ uemc| %

) wo) “z

UCAM e UCAV
UNIVERSIDAD Ny ——
y CATOLICA DE MURCIA DE g‘)

SVERSy,

e

-

www.ucavila.es

ll'tC kg N '°TT'S UANE UTEG:::

Universitario
SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL

@n W UDAVINCI &

* * %
W% s A FONDO
1 et Junta L SOCIAL
. Unién Europea de Andalucia 2

P o
oo APel AENOA

e©CAMPUS

UNIVERSITY

AENOR | AENOR
o cecnr (© (nenon [ AENOR [Py

"‘ CERTIFIED
T | - YiNet ASSOCIATE
CONFI?!J A 150 9001 15014001 Adobe

dAMADEUS

Your technology partner

J Microsoft®

12 Office

software

iyl Google

Accredited Technical Associate

for Education
HP ExpertONE

Specialist

www.euroinnova.edu.es
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Programa Formativo

MODULO 1. CANCER

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL CANCER

El cancer

Etiologia

Sintomatologia

Prondstico del cancer

El cdncer como enfermedad genética y hereditaria
Tratamiento médico del cancer

oukhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 2. INTRODUCCION AL CANCER INFANTIL

Cancer pediatrico

Causas del cancer infantil

Tipos de cancer en nifos y ninas

Diferencias entre los tipos de cancer que afectan a los adultos y los que afectan en la
infancia

HwwnN =

UNIDAD DIDACTICA 3. METODOS DIAGNOSTICOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

Historia clinica y exploracion Fisica
Pruebas de laboratorio
Marcadores tumorales

Técnicas radiolégicas de imagen
Técnicas invasivas

Clasificacion TNM

oukwn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA PATOLOGICA Y NEOPLASIAS

1. La Anatomia Patoldgica
1. - Célulay cancer
2. - Estudio de tejidos con sospecha diagnéstica de neoplasia
2. Clasificacion de los tumores
3. Neoplasias sélidas mas frecuentes
1. - Cadncer de mama
2. - Cancer de pulmén
3. - Cancer colorrectal (ccr)
4. - Cancer de préstata (CP)
4. Neoplasias hematoldgicas
1. - Neoplasias hematolégicas linfoides
2. - Neoplasias hematoldgicas mieloides

www.euroinnova.edu.es
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3. - Leucemia
UNIDAD DIDACTICA 5. PREVENCION DEL CANCER: EDUCACION PARA LA SALUD (EPS)

1. Introduccién a la prevencién del cancery a la EPS
2. Niveles de prevencion
3. Factores de riesgo en el cancer

UNIDAD DIDACTICA 6. NUTRICION DEL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Alimentacién del paciente oncolégico
2. Alteraciones del apetito

3. Nutricién artificial

4. Deshidratacion

UNIDAD DIDACTICA 7. TERAPEUTICA DEL CANCER: QUIMIOTERAPIA Y RADIOTERAPIA

1. Tratamiento médico del cancer
2. Quimioterapia
1. - Clasificaciéon de agentes quimioterapicos
2. - Vias de administracién de citostaticos
3. - Efectos secundarios
3. Radioterapia
1. - Indicaciones
2. -Tipos
3. - Efectos secundarios

UNIDAD DIDACTICA 8. TERAPEUTICA DEL CANCER: CIRUGIA Y HEMOTERAPIA

1. Cirugia
1. - Clasificaciéon de la cirugia oncolégica
2. - Fases del proceso quirdrgico
2. Hemoterapia
1. - Transfusiéon de componentes sanguineos
. - Hematies
. - Plaquetas
. -Leucocitos
. - Plasma fresco congelado
. - Crioprecipitado
. - Enfermedad injerto contra huésped (EICH)
. - Complicaciones de las transfusiones

0o ~NoOYUT DWN

UNIDAD DIDACTICA 9. TERAPIAS ALTERNATIVAS

1. Introduccioén a las terapias naturales, complementarias y alternativas

2. Seguridad de las terapias alternativas y complementarias

3. Ejemplos de terapias naturales y complementarias indicadas para el cuidado del paciente
oncolégico

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/master-enfermeria-oncologica
https://euroinnova.edu.es/master-enfermeria-oncologica/#solicitarinfo

£c1Y EUROINNOVA

Universidad Europea H
Miguel de Cervantes o 2
A B]  INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
s 4
24 o

Master en Enfermeria en Oncologia + 75 Créditos ECTS PR/ @t i X1 R ER L 1=] ) Solicita informacion gratis

. - Relajacién

. - Respiracion profunda
. -Imaginacién guiada

. - Practica de ejercicio

. - Meditacién

. - Musicoterapia

. - Masaje

. -Acupuntura

. - Terapia artistica

. - Melatonina

w N =

N

O OV oo ~NONWU
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UNIDAD DIDACTICA 10. URGENCIAS ONCOLOGICAS

Neutropenia febril

Trombopenia

Sindrome de la vena cava superior
Derrame pericardico maligno con taponamiento cardiaco
Sindrome de comprension medular (SCM)
Cistitis hemorragica

Uropatia obstructiva

Sindrome de lisis tumoral (SLT)
Hipercalcemia

10. Hiponatremia

11. Infeccion de catéter

12. Trombosis asociada al catéter

13. Extravasacién de quimioterapicos

MODULO 2. CANCER INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL CANCER INFANTIL

O N AWM=

g

Conceptualizacién del cancer

Cancer pediatrico

Causas del cancer infantil

Tipos de cancer en nifos y ninas

Diferencias entre los tipos de cancer que afectan a los adultos y los que afectan en la
infancia

vhwnNn =

UNIDAD DIDACTICA 2. LEUCEMIAS INFANTILES

1. Introduccion a la leucemia infantil

2. Sintomatologia

3. Diagnostico

4. Clasificacién
1. - Leucemia Linfocitica Aguda (Linfoblastica)
2. - Leucemia Mieloide Aguda
3. - Leucemia Mieloide Crénica

www.euroinnova.edu.es
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4. - Leucemia Linfocitica Crénica

5. - Leucemia Mielomonocitica Juvenil
5. Tratamiento
6. Consecuencias del tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 3. LINFOMAS INFANTILES

1. Introduccién a los linfomas infantiles
2. Linfoma no Hodgkin
1. -Tipos
. - Sintomatologia
. - Diagnéstico
. - Clasificacién por etapas
. - Tratamiento
6. - Consecuencias del tratamiento
3. Linfoma de Hodgkin (LH)
1. -Tipos
. - Sintomatologia
. - Diagnéstico
. - Clasificacién por etapas
. - Tratamiento
. - Consecuencias del tratamiento

vk WN
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UNIDAD DIDACTICA 4. OTROS CANCERES PEDIATRICOS (1)

1. Histiocitosis
1. -Tipos
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento
2. Tumor de Wilms
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento
3. Neuroblastoma
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento
4. Retinoblastoma
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 5. OTROS CANCERES PEDIATRICOS (Il

1. Tumores del sistema nervioso central
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico

www.euroinnova.edu.es
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3. - Clasificaciéon
4. - Tratamiento
2. Sarcomas de partes blandas
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Clasificaciéon
4. - Tratamiento
3. Tumores malignos del hueso
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Clasificacién
4. - Tratamiento
4. Tumores ginecolégicos en la infancia
5. Tumores hepéticos
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico
3. - Clasificacién
4. - Tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. TRATAMIENTO EN EL CANCER INFANTIL

1. Hemoterapia
1. - Transfusion de componentes sanguineos
2. - Hematies
3. - Plaquetas
4. - Leucocitos
5. - Plasma fresco congelado
6. - Crioprecipitado
7. - Enfermedad injerto contra huésped (EICH)
8. - Complicaciones de las transfusiones
2. Cirugia
3. Radioterapia
1. - Esquemas de fraccionamiento
2. - Tipos de radioterapia
3. - Efectos secundarios de la radioterapia
4. Quimioterapia
1. - Efectividad de la quimioterapia
2. - Tipos de quimioterapia en la infancia
3. - Resistencia a farmacos
4. - Efectos secundarios comunes de la quimioterapia

UNIDAD DIDACTICA 7. CONTROL DE SINTOMAS Y DOLOR EN EL CANCER INFANTIL

1. Enfoque terapéutico
2. Evaluacion del dolor en pediatria

1. - Escalas de evaluacion del dolor
3. Farmacologia del dolor

www.euroinnova.edu.es
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4. Pautas recomendadas

5. Medicacién coadyuvante (coanalgésicos)
6. Uso de la morfina

7. Sedaciones en pediatria

UNIDAD DIDACTICA 8. URGENCIAS EN ONCOLOGIA INFANTIL

Sindrome de lisis tumoral aguda

Sindrome de hiperviscosidad

Secrecién inadecuada de ADH (SIADH)

Sindrome de la vena cava superior

Derrame pleural

Compresién de raices nerviosas y médula espinal
Hipertensién endocraneal

Convulsiones

Extravasacién de quimioterapicos

WONOL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 9. NUTRICION EN EL CANCER INFANTIL

1. Importancia de la buena alimentacién
2. Nutrientes y soporte nutricional
3. Métodos de obtencion de nutrientes
1. - Alimentacién oral
2. - Nutricion enteral
3. - Nutricion parenteral
4. Efectos secundarios de los tratamientos del cancer infantil en la nutricién

UNIDAD DIDACTICA 10. ASPECTOS PSICOLOGICOS EN PEDIATRIA ONCOLOGICA

Impacto psicolégico del cadncer infantil

El entorno familiar y social del nifio o nifia con cancer

El entorno escolar del paciente oncolégico infantil

Cémo transmitir la informacion médica a los nifos y ninas con cancer
Intervencién psicolégica en cuidados paliativos pediatricos

Curacion de la enfermedad o afrontamiento de la muerte

El duelo

MODULO 3. ENFERMERIA ONCOLOGICA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA ONCOLOGIA

NouhkhwnNn-=

Descripcion del area
Introduccién a la oncologia
El enfermo de cancer
Epidemiologia y prevencién

PN =
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UNIDAD DIDACTICA 2. MODALIDADES ESPECIFICAS DE TRATAMIENTO

W

—

12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.

www.euroinnova.edu.es
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. Fases o etapas del tumor

Marcadores tumorales: tipos de cancer y sus marcadores; estadios
Pruebas diagnésticas: endoscopias, radiografias simples; TAC; ecografia; resonancia
magnética nuclear, medicina nuclear
Aplicaciones de la cirugia oncolégica
Principios de la cirugia oncolégica
Técnicas quirdrgicas especiales
Definiciéon de quimioterapia
Quimioterapia del cancer: administracion, horario
Tipos de quimioterapia
Como trabajan las drogas de la quimioterapia
Farmacos antitumorales: agentes alquilantes; antimetabolitos; antraciclinos; antibidtico;
camptotecinas; taxanos; platinos; hormonas esteroides; conclusién; terapia de
investigacion
Efectos secundarios de la quimioterapia: pérdida de pelo (alopecia); boca y garganta;
nauseas y vomitos; estrefimiento; diarrea; reacciones de la piel
Efectos de la quimioterapia de la medula 6sea: anemia; neutropenia; trombocitopenia;
inmunodepresion; hemorragia; tumores secundarios; cardiotoxicidad; hepatotoxicidad;
nefrotoxicidad; sindrome de lisis tumoral; infeccion
Otras células de sangre afectadas por la quimioterapia
Sexualidad
Efectos secundarios de la quimioterapia tardios
Definicién de la radioterapia
Tipos de radioterapia
1. - Segun la distancia de la fuente: braquiterapia; teleterapia o radioterapia externa
2. - Segun la secuencia temporal: radioterapia exclusiva; radioterapia adyuvante;
radioterapia concurrente o sincrénica
3. -Segun la finalidad de la radioterapia: radioterapia radical o curativa; radioterapia
paliativa
Lo que no es la radioterapia
Personal de un equipo de radioterapia
Etapas del proceso radioterapéutico
Efectos secundarios de la radioterapia
Efectos secundarios generales
Efectos secundarios especificos de la zona de tratamiento
Consideraciones especiales sobre los efectos segundarios
Historia de la radioterapia
Diferencias entre la quimioterapia y la radioterapia
Terapias bioldgicas
1. - Coémo se dan las terapias bioldgicas
2. - Efectos secundarios de las terapias bioldgicas
3. - Eficacia de la terapia bioldgica
Trasplante alogénico (medula 6seay célula madre) ;qué es la medula 6sea? ;Qué significa
alogénico? ;Como se colecta las células de la medula 6sea? ;Qué enfermedades se tratan
con un trasplante alogénico? ;Cudl es el “régimen preparatoria”? ;Por qué hacer un
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trasplanté? ;Cuando se da infusion de la médula? ;Qué es injerte? ;Cuales son las
complicaciones potenciales de este tratamiento? ;Qué sucede cuando el paciente se le da
de alta? ;Qué es un trasplante de mini-alo o de intensidad reducida?

30. Medicina complementaria o alternativa

31. Terapia del gen: cdmo se da la terapia del gen; efectos secundarios de la terapia del gen;
;la terapia del gen es efectiva?

32. Terapia fotodindmica: ;como se trabaja la PDT?; cémo se utiliza la PDT; efectos
secundarios de la PDT; ;qué es la terapia dirigida?

33. Vacunas para el cadncer: ;cdémo son las vacunas del cancer diferentes a las vacunas que
previene las infecciones?; ;hay vacunas que prevengan el cadncer?

34. Estudios clinicos para el tratamiento del caAncer

UNIDAD DIDACTICA 3. ASPECTOS NUTRICIONALES EN EL ENFERMO ONCOLOGICO

Inflamaciéon de mucosa, boca y garganta (mucositis). Consejos practicos
Alteracion del gusto y del olfato. Consejos practicos

Boca seca (xerostomia) y dificultad para tragar (disfagia). Consejos practicos
Diarrea: consejos practicos

Estrefimiento: consejos practicos

Intolerancia a la lactosa: consejos practicos

:Son beneficiosos los suplementos vitaminicos?

Complementos nutricionales y nutriciéon enteral

N hWN =

UNIDAD DIDACTICA 4. EL DOLOR EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Tipos de dolor: qué causa el dolor; qué obstaculiza el que pueda aliviarse el dolor de
cancer

2. Evaluacion inadecuada del dolor; obstaculos legales; como se informara el médico sobre
el dolor que siente el paciente; como se trata el dolor de cancer
Principios generales en el uso de analgésicos
Escalera analgésica de la OMS: farmacos no opioides; farmacos opioides; opioides débiles
menores, opioides mayores (narcéticos)
Efectos secundarios de los opioides
Perjuicios sobre la morfina
Farmacos coadyuvantes
Otros métodos de tratamiento: cirugia - radioterapia; quimioterapia; bloqueos nerviosos;
terapias no médicas; biorretroalimentacién; el método de visualizaciones mentales;
aplicacion de frio y calor; el masaje; la relajacion; la distraccion; la hipnosis; el estimulo;
eléctrico transcutaneo de los nervios; en la acupuntura; la fisioterapia

9. Tolerancia al medicamento
10. Coémo dejar de tomar un medicamento opioide
11. Administracién de los medicamentos: dosis; horario
12. ;Hay estudios clinicos en que se estén estudiando nuevos tratamientos contra el dolor?

Hw
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UNIDAD DIDACTICA 5. ASPECTOS PSICOLOGICOS Y SOCIALES EN EL ENFERMO ONCOLOGICO

1. Factores intrinsecos

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/master-enfermeria-oncologica
https://euroinnova.edu.es/master-enfermeria-oncologica/#solicitarinfo

£c1Y EUROINNOVA

Universidad Europea H
Miguel de Cervantes o 2
A B]  INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
s 4
24 o

Master en Enfermeria en Oncologia + 75 Créditos ECTS PR/ @t i X1 R ER L 1=] ) Solicita informacion gratis

. - El significado personal del cancer: respuesta individual; aparicién de la
enfermedad y estrés, sufrimiento espiritual
2. - Adaptacién psicosocial y calidad de vida; enfoque interdisciplinario; valoracién
estructurada; proceso de adaptacion; diagnéstico inicial y tratamiento; recurrencia;
supervivencia a largo plazo
- Consecuencias del Cancer
4. - Estrategias de afrontamiento situacional del paciente y su familia: alternativas del
afrontamiento. En la fase de diagnéstico; en la fase de pruebas diagnoésticas; en la
fase de tratamiento; en la fase postratamiento
5. - Las estrategias positivas de afrontamiento
6. - Las estrategias de afrontamiento ineficaz
7. - Apoyo libre de prejuicios
2. Factores extrinsecos
1. - Autovaloracion de la enfermera: significado personal; experiencia profesional
2. - Modelos tedricos psicosociales: teoria de la crisis; dreas de inquietud
predominante; evolucién de la respuesta psicosocial; proceso de muerte y muerte
3. - Conceptos erréneos frecuentes: negacion y esperanza; tristeza y depresion
3. Cémo mejorar y medir la calidad de vida
1. - Supervivencia: rehabilitacion; rehabilitacién Fisica; rehabilitacién psicosocial;
rehabilitaciéon vocacional y laboral
2. - Medidas de comodidad para los pacientes terminales: derecho a morir; duelo;
espiritualidad; intervenciéon emocional
3. - Apoyo para el cuidador: como establecer prioridades; aptitudes para mejorar la
vida
4. Cuidados de enfermeria: como facilitar el afrontamiento positivo
1. - La enfermera como educadora
2. - Como promover el autocuidado
3. - Necesidad del paciente de mantener el control
4. - Como ayudar al paciente a establecer objetivos
5. - Derivacion para la asesoria
5. Técnicas conductuales
1. - Fundamentos
2. - Tipos de técnicas conductuales

—_—

w

UNIDAD DIDACTICA 6. ASISTENCIA AMBULATORIA Y DOMICILIARIA

Introduccion

Atencién hospitalaria

Hospital de dia: la primera sesion; Informacion; sesion de tratamiento; los tratamientos
Atencion domiciliaria

Domicilio: lugar de atencién

Propuesta para la resolucién de problemas en el domicilio
;Qué es un cuidador?

La organizacion del cuidado

Problemas que produce el cuidado crénico

Corolario

Formacion para el autocuidado

SOV NOUAWDN =
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12. Ensenanza del paciente y su familia: cuidados de la piel; cuidados de la mucosa oral;
cuidados de la mucositis vaginal y rectal; cuidados frente a las infecciones; cuidados ante
el aumento del riesgo de hemorragia; cuidados de la fatiga relacionada con la anemia

UNIDAD DIDACTICA 7. URGENCIAS EN ONCOLOGIA

Introduccion

Urgencias mas frecuentes

Sindrome de vena cava superior

Taponamiento pericardico

Hemoptisis masiva

Compresién medular

Crisis comiciales

Sindrome de hipertension intracraneal
9. Hipercalcemia

10. Otras complicaciones metabdlicas

11. Obstruccién de las vias urinarias

12. Compresion de la via biliar

13. Obstruccién intestinal

14. Obstruccién de las vias respiratorias

15. Disnea

16. Nauseasy vomitos

17. Como informar al paciente y a su familia

MODULO 4. CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE
ONCOLOGICO

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS CUIDADOS PALIATIVOS

N AWM=

Los cuidados paliativos

Cancery Sida

Bases de la terapia paliativa

Caracteristicas de la enfermedad terminal
1. - El paciente terminal y la unidad paliativa

Valoracién del paciente terminal

Derechos de los enfermos en situacion terminal

7. Asociaciones de cuidados paliativos

1. - Asociacion Europea de Cuidados Paliativos y Sociedad Espanola de Cuidados
Paliativos

2. - Asociacion Internacional de Hospicio y Cuidados Paliativos

3. - Asociacion espafola de Enfermeria en Cuidados paliativos

PN =
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UNIDAD DIDACTICA 2. DOLOR Y FATIGA EN PACIENTES ONCOLOGICOS

1. El dolor en pacientes oncolégicos
2. Fisiopatologia del dolor
3. Distintas tipologias del dolor

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/master-enfermeria-oncologica
https://euroinnova.edu.es/master-enfermeria-oncologica/#solicitarinfo

£c1Y EUROINNOVA

O == () uromnova
Master en Enfermeria en Oncologia + 75 Créditos ECTS PR/ @t i X1 R ER L 1=] ) Solicita informacion gratis

. -Segun el tiempo de duracion
. -Seguln su intensidad
. -Segun el mecanismo fisiopatoldgico que lo desencadena
. - Segun su localizacién
5. -Segln su origen

4. Incidenciay prevalencia del dolor
Dolor oncolégico
6. Medicién del dolor

1. - Escalas de evaluacion del dolor

2. - La evaluacién del dolor en pacientes pediatricos
Farmacologia del dolor
Tratamiento del dolor oncoldgico
Recomendaciones para el tratamiento del dolor y educaciéon del paciente
La fatiga en el paciente oncolégico

v
AwWN =2
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UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. ;Cémo se controla farmacolégicamente el dolor?

1. - Escalera analgésica de la Organizacién Mundial de la salud

2. - Farmacos de cuidados paliativos
2. Vias de administracion de los farmacos en cuidados paliativos. La via subcutdnea
3. Farmacos no opiaceos

1. - Inhibidores de la ciclooxigenasa (COX)

2. - Reacciones adversas y efectos secundarios de los antiinflamatorios no esteroideos
4. Farmacologia opiacea

1. - Opiaceos del segundo escalén de la escala de la OMS

2. - Opiaceos del tercer escalén de la escala de la OMS

3. - Opidceos mixtos (agonistas - antagonistas)
5. Coanalgésicos
6. Control no fFarmacolégico del dolor

UNIDAD DIDACTICA 4. CONTROL DE SINTOMAS

1. Introduccién al control de sintomas
1. - Principios generales del control de sintomas
Control de sintomas respiratorios
Control de sintomas digestivos
Control de sintomas neuropsicoldgicos
Control de sintomas genitourinarios

kW

UNIDAD DIDACTICA 5. ALIMENTACION E HIDRATACION

1. Alimentacién del paciente terminal
2. Alteraciones del apetito. Recomendaciones para la alimentacién en cuidados paliativos
3. Nutricién artificial en cuidados paliativos
4. Deshidratacion
1. - Principales causas y sintomas de la deshidratacién

www.euroinnova.edu.es
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2. - La deshidratacién en el paciente terminal
3. - Vias de administracion de liquidos en el paciente terminal. Hipodermoclisis

UNIDAD DIDACTICA 6. CUIDADOS EN LA TERAPEUTICA ONCOLOGICA

1. Introduccién a las estrategias terapéuticas
2. Introduccion a la quimioterapia
1. - Clasificaciéon de agentes quimioterapicos
3. Laradioterapia
1. - Indicaciones
2. - Clasificacién de la radioterapia
4. Cuidados en cirugia oncoldgica
1. - Clasificacion de la cirugia oncoldgica

UNIDAD DIDACTICA 7. CUIDADOS PALIATIVOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Conceptos relevantes de los cuidados paliativos en el paciente oncoldgico
1. - Conceptos relevantes
2. Aspectos organizativos de los cuidados paliativos
3. Importancia de la comunicacién en el cuidado del paciente en la fase terminal

UNIDAD DIDACTICA 8. FASE TERMINAL DE LA ENFERMEDAD

1. Fases del enfermo terminal
1. - Esperanza
2. - Cuidados en la fase terminal de la enfermedad
3. - Ayudar al paciente que estd muriendo. Atencién en la agonia
4. - Sedacién paliativa
2. Muerte clinica. Cuidados postmortem
1. - Otros aspectos relacionados con la defuncién
3. Duelo
1. - Fases del duelo
2. - Tipos de duelo en funcién del contexto y circunstancias de la muerte
3. - Apoyo psicolégico en las situaciones de duelo

UNIDAD DIDACTICA 9. CUIDADOS DOMICILIARIOS A PERSONAS ENFERMAS DEPENDIENTES

1. Cuidados domiciliarios
1. - Los cuidadoresy el servicio de ayuda a domicilio
2. - Empatizar con la situacién que sufren los pacientes terminales
3. -Ventajas e inconvenientes de los cuidados domiciliarios
2. Principios éticos de la intervencién social con personas y colectivos con necesidades.
Actitudes y valores
1. - Confidencialidad y respeto a la hora de manejar informacion personal de la
persona enferma
2. - Dindmica de la relacion de ayuda: adaptacion, dificultades, limites y prevencion de
riesgos psicolégicos
3. Necesidades y riesgos de los cuidadores de personas dependientes

www.euroinnova.edu.es
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4. Consecuencias del enfermo en la vida del cuidador
1. - Efectos en el cuidador
2. - Sindromes psicoldgicos en el cuidador

UNIDAD DIDACTICA 10. MARCO LEGAL DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS

1. Definicién de ética
1. - Etica en cuidados paliativos
2. - Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacién
paliativa, eutanasia
2. Encarnizamiento terapéutico
3. Marco normativo de los cuidados paliativos
4. Deontologia. Cédigo deontoldgico
1. - Cédigo deontoldgico enfermeria

MODULO 5. PSICOLOGIA EN PACIENTES CON CANCER
UNIDAD DIDACTICA 1. CANCER Y PSICOONCOLOGIA

1. Elcancer
1. - Etiologia
2. - Sintomatologia
3. - Pronéstico del cancer
2. El cancer como enfermedad genética y hereditaria
3. Cancer pediatrico
1. - Causas del cancer infantil
2. - Tipos de cancer en nifos y nifas
4. Diferencias entre los tipos de cancer que afectan a los adultos y los que afectan en la
infancia
5. La Psicooncologia
1. - Psicooncologia en la fase de diagnéstico
2. - Psicooncologia en la fase de tratamiento
3. - Psicooncologia en la fase de intervalo libre de la enfermedad
4. - Psicooncologia en la fase de supervivencia
5. - Psicooncologia en la fase de recidiva
6. - Psicooncologia en la fase final de la vida

UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION PSICOLOGICA EN LA TERAPEUTICA DEL CANCER

1. Tratamiento médico del cancer
2. Quimioterapia
1. - Clasificaciéon de agentes quimioterapicos
2. - Vias de administraciéon de citostaticos
3. - Efectos secundarios
3. Radioterapia
1. - Indicaciones
2. -Tipos
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3. - Efectos secundarios

4. Cirugia
1. - Clasificacion de la cirugia oncolégica
2. - Fases del proceso quirdrgico

5. Hemoterapia
1. - Transfusion de componentes sanguineos

. - Hematies

. - Plaquetas

. - Leucocitos

. - Plasma fresco congelado

. - Crioprecipitado

. - Enfermedad injerto contra huésped (EICH)

. - Complicaciones de las transfusiones

6. Importancia de la atencién psicoldgica en los tratamientos oncolégicos
1. - Importancia de la atencién psicolégica en quimioterapia
2. - Importancia de la atencién psicoldgica en radioterapia
3. -Importancia de la atencién psicoldgica en cirugia
4. - Importancia de la atencién psicolégica en hemoterapia

0o ~NoOUT DWN

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Qué es un tratamiento psicolégico

Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
Momento para el tratamiento y sus tipos

Doénde encontrar tratamientos psicoldgicos

Eficacia de los tratamientos psicolégicos

Evaluar la eficacia de los tratamientos

oukhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. ATENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

1. Tratamiento psicoldgico al enfermo de cancer
2. Impacto de la enfermedad en el entorno personal
3. Intervencion de la familia del enfermo de cancer
1. - Impacto del diagnéstico
2. - Cuidado y acompanamiento
4. Intervencion psicolégica con enfermos de cancer
1. - Informacién al paciente de cancer
2. - Asimilacién de intervenciones quirlrgicas
3. - Programas de intervencion tras el diagnéstico de cancer
5. Comunicacién y apoyo emocional al paciente oncolégico
6. Vida en pareja del paciente oncoldgico
1. - Afectividad de pacientes oncoldgicos
2. - Sexualidad de pacientes oncolégicos
7. Impacto psicolégico en oncologia infantil
1. - Elentorno familiar y social del nifio o nifa con cancer
2. -Elentorno escolar del paciente oncolégico infantil
3. - Cémo transmitir la informacién médica a los nifos y nifias con cancer
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4. - Curacién de la enfermedad o afrontamiento de la muerte

5. - Intervencién psicoldgica en cuidados paliativos pediatricos
8. Atencion a cuidadoresy cuidadoras del paciente oncolégico
9. Duelo

1. - Fases del duelo

2. -Tipos de duelo

3. - Trabajar con la Familia en el proceso de duelo

4. - Apoyo psicolégico en las situaciones de duelo

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS PSICOLOGICOS PROPIOS EN LOS PROCESOS
ONCOLOGICOS

—

. Introduccioén a los trastornos psicolégicos en procesos oncoldgicos
. Trastornos depresivos
1. - Trastorno de desregulacién destructiva del estado de 4nimo
2. - Trastorno de depresion mayor
3. - Trastorno depresivo persistente o distimia
4. - Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento
5. - Trastorno depresivo debido a una afeccion médica
3. Trastornos de ansiedad
1. - Trastorno de péanico
2. - Trastorno de ansiedad generalizada
3. - Trastorno de ansiedad debido a otra afeccién médica
. Trastorno bipolar debido a otra afeccién médica
. Trastornos relacionados con traumasy factores de estrés
1. - Trastorno de estrés post traumatico
2. - Trastorno de estrés agudo
6. Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados
1. - Trastornos de sintomas somaticos
2. - Trastorno de ansiedad por enfermedad

N
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UNIDAD DIDACTICA 6. ATENCION PSICOLOGICA EN LA HOSPITALIZACION DE PACIENTES CON
CANCER

1. Proceso de estrés
1. - Fases del estrés
2. - Componentes de la respuesta estrés
2. Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacién
. - Fuentes de estrés en la hospitalizacion
. - Elmarco hospitalario
3. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacion referidas a los habitos personales
del paciente
4. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacion referidas a los estilos de vida del
paciente
5. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacion referidas a expectativas del
paciente
6. - Impacto y consecuencias estresantes de la hospitalizacion

N —
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7. - Hospitalizacién como elemento estresor en el nifio
8. - Necesidad de una preparacién psicoldgica a la hospitalizacién e intervencion
quirlrgica
9. - El aula ludica, técnica de reduccion de la ansiedad prequirdrgica
3. Importancia de los programas de preparacién a la intervencién quirdrgica en ninos
1. - Informacioén a los nifos
2. - Informacion especifica del proceso quirlrgico
3. - Estrategias de afrontamiento

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

1. Evaluacién psicoldgica en el cancer
1. - La importancia cientifica de los modelos
2. - Modelo psicométrico o del atributo
3. - Modelo médico
4. - Modelo Dindmico
5. - Modelo fenomenolégico
6. - La evaluacion conductual
7. - Implicaciones evaluativas de la psicologia cognitiva
8. - Modelos integradores: enfoque bio-psico- social
2. Evaluacién multidimensional del paciente
3. Evaluacion bioldgica del paciente
1. - Cuestionario de Evaluacién de Necesidades (CESC)
2. - Inventario de Fatiga Breve
3. -Inventario de Sintomas M. D. Anderson
4. - Inventario Breve del Dolor (BPI)
5. - Inventario Multidimensional del Dolor (MPI)
6. - Escala de Evaluacion de Sintomas de Edmonton (ESAS)
4. Evaluacion psicolégica del paciente
. - Escala de Estilos Conductuales de Miller
. - Cuestionario COPE
. - Escala de Ajuste Mental al Cancer (MAC)
. -Inventario de Depresién de Beck
. -Inventario de Ansiedad de Beck
. - Escala de Desesperanza de Beck
. - Escala de Ideacién Suicida (SSI)
8. - Escala de Intencionalidad Suicida de Beck (SIS)
5. Evaluacién espiritual del paciente
1. - Evaluacion Funcional de la Enfermedad Crénica-Bienestar Espiritual (FACIT-Sp)
2. - Escala de Estrategias de Afrontamiento Espirituales (SCS)
3. - Inventario de Sistema de Creencias (SBI- 15R)
6. Evaluaciéon de los familiares del paciente oncoldgico
1. - Emocién Expresada (EE)
2. - Escala de Evaluacion de las Relaciones Intrafamiliares (ERI)
3. - indice de Calidad de Vida del Cuidador-Cancer (CQOLC)
4. - Escala de Sobrecarga del Cuidador de Zarit
7. Evaluacion de la calidad de vida en pacientes con cancer

—_—
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1. - Escala GENCAT de Calidad de vida
8. Entrevista con el paciente oncolégico

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN
ONCOLOGIA |

1. Técnicas de ayuda psicoldgica
1. - Técnicas de ayuda psicoldgica a personas afectadas
2. - Técnicas de ayuda psicoldgica a los profesionales sanitarios
Técnicas de intervencidn psicooncolégica
Intervenciones en labores asistenciales del psicooncélogo
Intervencién psicooncolégica a nivel individual
Intervencién psicooncolégica de apoyo grupal
Intervencién psicooncoldgica a nivel de parejay familia
Otras intervenciones psicooncoldgicas

NouhkwnN

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN
ONCOLOGIA Il

. Apoyo psicolégico en situaciones de tensién
. Apoyo psicoldgico en situaciones de agresividad
. Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia
Técnicas de counselling
1. - {Me voy a morir?
2. - Familia y conspiracién silencio
5. Terapia de activacién de la conducta (TAC)
1. - Caracteristicas
2. - Aplicacion clinica
6. Imaginacién guiada
7. Técnicas de exposiciéon
8. Expresion emocional y escritura expresiva
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UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN
ONCOLOGIA Ill

1. Técnicas cognitivas
1. - Terapia Racional emotiva: Modelo A-B- C
2. - Recursos para terapia cognitiva
3. - Identificacién de pensamientos automaticos negativos
4. - Distorsiones cognitivas
2. Terapias cognitivas de segunda generacion
3. Mindfulness o conciencia plena
. - Componentes de la atencién o conciencia plena
. - Practica de Mindfulness
. - El trabajo de las emociones en la psicoterapia
. - Psicologia positiva
. - Terapia Transpersonal

Ul B WIN =
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4. Abordaje corporal de las emociones
1. - Risoterapia
2. - Arteterapia
3. - Danzaterapia
4. - Focalizacion de la atencién: Focusing
5. Estrategias de la terapia de aceptacién y compromiso
1. - Caracteristicas
2. - Aplicacion clinica
6. Intervencion psicoldgica en la fase terminal
7. La muerte digna

MODULO 6. HABILIDADES SOCIALES PARA PROFESIONALES
DEL AREA DE ONCOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS PARA LA COMUNICACION EN
ONCOLOGIA

1. Concepto de salud
1. - Salud y enfermedad
2. - Proteccion de la salud
3. - Factores que determinan la salud
2. Personalidad y teorias de la personalidad
1. - Teorias individuales
2. - Teorias sociales
3. Formas de la conducta y de la conciencia
1. - Instintos y tendencias
2. - Actitudes
Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
Principales mecanismos de adaptacion psicoldgica ante la vivencia de una enfermedad
La motivacion
Frustracién y conflicto
Salud mental y psicoterapia
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UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION EN ONCOLOGIA

1. Fundamentos de la comunicacién
1. - Principales elementos de comunicacion
2. - Niveles de la comunicacién

Estilos de comunicacién

Dificultades en la comunicacion

Habilidades basicas: escucha activa

Procedimiento de comunicacién en Oncologia
1. - Diez ideas basicas para la comunicacién con los usuarios
2. -Factores a tener en cuenta

Establecimiento de una comunicacién eficaz

7. Vias de atencion sanitaria al paciente
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1. - Vias para la demanda de Atencién Sanitaria
2. - Servicio de Urgencias
3. - Ordenes de prioridad en la atencién

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION ORAL EN ONCOLOGIA

1. Introduccién
2. Las actitudes para el didlogo entre el profesional sanitario y el paciente
3. Claves para la comprensién de la informacién sanitaria
4. Comunicacién interpersonal
1. - Niveles de la comunicacién interpersonal
2. - Principios y funciones de la comunicacion interpersonal
3. - Clases de comunicacion interpersonal
5. Problemas psicolégicos de la comunicacion entre el profesional sanitario y el paciente

UNIDAD DIDACTICA 4. COMUNICACION NO VERBAL EN ONCOLOGIA

1. ¢(Qué es la comunicacién no verbal?
2. Componentes de la comunicacion no verbal
1. - Expresiones faciales
2. - Postura corporal
3. - La proxémica
4. - Lakinesia
5. - El para-lenguaje
6. - La imagen propia
3. Ellenguaje corporal
1. - El contexto de los comunicadores en urgencias
2. - La comunicacién no verbal en la valoracién del paciente
3. - Comunicacion tactil
4. - Indicadores no verbales del estado de 4nimo
4. Importancia de una buena observacién para una comunicacién adecuada
1. - Objetivos de la observacion aplicada a los cuidados enfermeros
2. - Tipos de observacion

UNIDAD DIDACTICA 5. HABILIDADES SOCIALES EN ONCOLOGIA

. ¢{Qué son las habilidades sociales?
. Cémo se desarrollan las habilidades sociales
. Asertividad
Empatia
1. - Fases de la empatia
2. - Efectos de la empatia
3. - Dificultades de la empatia
Autoestima
Escucha activa
Negociaciéon
Técnicas de comunicacién y relacion grupal
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9. Composicién de equipos
1. - Causas por las que puede fracasar un equipo
2. - Eficacia de los equipos
10. Dindmica de grupos

UNIDAD DIDACTICA 6. RELACION ENTRE EL PERSONAL DE ONCOLOGIA Y EL/LA PACIENTE

1. Elrol del profesional sanitario
2. Elrol del paciente
3. Comunicacién entre el personal sanitario y el enfermo
1. - Comunicacion verbal entre el profesional sanitario y el enfermo
2. - Comunicacion no verbal entre el profesional sanitario y el enfermo
4. Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario

UNIDAD DIDACTICA 7. DAR MALAS NOTICIAS: PROTOCOLO DE BUCKMAN

(Qué es una mala noticia?
;Por qué preocupa como dar malas noticias?
Motivos por los que hay que informar
;(Como dar malas noticias?
1. - Entorno: dénde, cudndo, con quién, tiempo
2. - Habilidades
5. Dar respuesta a las necesidades inmediatas de la familia
6. Protocolo de Buckman: protocolo de comunicaciéon de malas noticias

PN =

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS DE AUTOCONTROL EMOCIONAL EN LA COMUNICACION DE
MALAS NOTICIAS

Imaginacién/Visualizacion
Entrenamiento asertivo
Técnica de control de la respiracion
Técnicas de relajacion
1. - Técnicas especificas de relajacion
Técnicas de distracciéon
Técnicas de Autocontrol
7. Larelajacién progresiva y el entrenamiento autégeno
1. - Técnicas especificas de entrenamiento autégeno

PN =
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UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS COGNITIVAS EN LA COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS

1. Técnicas cognitivas
2. Solucién de problemas
3. Detenciéon del pensamiento
1. - Pasos a seguir
4. Lainoculacién del estrés
5. La sensibilizaciéon encubierta
6. Terapia racional emotiva de Ellis
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UNIDAD DIDACTICA 10. CUANDO NO SE PRODUCE LA COMUNICACION

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

1. La naturaleza de la agresién
1. - Entorno sanitario
2. - Actuacién frente a un agresor
3. - Mediadores sociales

2. Acondicionamiento ambiental

3. Valoraciéon de conductas agresivas

4. Actuacién legal

MODULO 7. PROYECTO FIN DE MASTER
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Euroinnova

International Online Education

Esta es tu Escuela
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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