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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\

B> L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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Master en Psicologia Geriatrica + Titulacion Universitaria

DURACION
0750 horas

MODALIDAD
OOnline

CREDITO
06 ECTS

CENTRO DE FORMACION:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

Titulacién Multiple: - Titulacion de Master en Psicologia Geridtrica con 600 horas expedida
por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociacion
Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educacion
online por QS World University Rankings - Titulaciéon Universitaria en Psicologia Geriatrica
con 6 Créditos Universitarios ECTS. Formacién Continua baremable en bolsas de trabajoy
concursos oposicion de la Administracién Publica.

CUALIFICAZ o
X Titulacién Expedida por G Titulacién Avalada para el
) EUROINNOVA  euroinnova International ﬁ Desarrollo de las Competencias
Sniine Education - Profesionales R.D. 1224/2009

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirad por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacion que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracidn del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesory Director del centro, vy los sellos de la instituciones

gue avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional
para la Formacion a Distancia de la UNESCO).

AENOR || AENOR [IEEac2
www.euroinnova.edu.es {|QNE
s | e T )
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EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccion General Firma del. Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR § AENOR

GESTION
DELACALIDAD

www.euroinnova.edu.es

LTD
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DESCRIPCION
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Debemos saber que la psicogerontologia surge debido al envejecimiento de la sociedad. En
carreras como la de magisterio, pedagogia y psicopedagogia se han estado embarcando en
el aprendizaje y conocimiento de edades como la nifiez, la adolescencia y la juventud. Sin
embargo, hoy en dia se han tenido que ir fomentando actividades para las personas mayores.
En la actualidad, los educadores no sélo han de conocer el mundo de la infancia, la
adolescenciay la juventud, sino que han de saber también sobre la adultez y la vejez. Con
este Master en Psicologia Geriatrica obtendras unos conocimientos especializados en
psicologia y neuropsicologia, en salud mental y de los cuidados especificos en las personas
mayores.

OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden alcanzar en el presente Master Psicologia Geriatrica son los
siguientes: Saber identificar las diferentes etapas por las que atraviesan las personas
mayores y los cambios que concurren a cada una de las mismas. Entender las diferentes
patologias y enfermedades geridtricas, asi como aprender a evaluar las diversas
enfermedades cognitivas. Conocer los métodos y técnicas en Neuropsicologia. Conocer las
alteraciones de la memoria en el envejecimiento y enfermedades neurolégicas. Conocer a
fondo el concepto de memoria. Estudiar cientificamente la memoria. Conocer la evoluciéon
del concepto de memoria icénica. Conocer la estructura de la memoria a corto y largo plazo.
Controlar las fuentes de la memoria. Conocer el contexto de la terapia ocupacional en
Espana. Aprender los ambitos de la intervencién (rehabilitacion, integracion e inclusion).
Conocer la misién y la vision de la terapia ocupacional en salud mental. Aprender el proceso
de intervencién individual con la personay el entorno. Reducir la morbimortalidad en los
mayores y mantener una buena capacidad funcional, aceptando ésta como un indicador de
bienestar y salud y el de mayor valor predictivo respecto a la necesidad de recibir ayuda.
Facilitar en todo lo posible que las personas puedan envejecer en su domicilio o en un
entorno que les sea mas confortable, poniendo énfasis en la promocién de programas de
rehabilitacion relativos a todos aquellos aspectos que reduzcan al maximo los procesos de
limitacion fisica, psiquica o sensorial en las personas de edad avanzada que condicionan su
dependencia.

A QUIEN VA DIRIGIDO

El presente Master Psicologia Geridtrica estd dirigido al personal de instituciones geriatricas,

. AENOR || AENOR [ECEEEES
www.euroinnova.edu.es o || | i IQNET
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médicos, enfermeros, auxiliares, psicélogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales.
Cuidadores particulares, asi como a cualquier persona interesada en obtener un cierto
conocimiento en el tema de la intervencién geridtrica y la psicologia geriatrica.

PARA QUE TE PREPARA

Este Master Psicologia Geriatrica te prepara para conocer en profundidad la psicologia
geriatrica, profundizando en actividades propias para las personas mayores, conociendo y
analizando las caracteristicas y necesidades psicosociales de las personas dependientes,
aprender la neuropsicologia, conocer el dmbito de la psicologia relacionado con el concepto
de memoria y podras desarrollar con destreza unas funciones bdsicas en el campo de la
geriatria.

SALIDAS LABORALES

Una vez finalizada la formacion en el presente master, habras adquirido los conocimientos y
habilidades que te capacitaradn para desarrollar tu actividad profesional en los siguientes
sectores: Psicogerontologia, Psicologia Geriatrica, Psicologia, Especialista en trastornos
mentales, Terapia Ocupacional, Servicios Sociales, Terapia y Centros asistenciales.

: AENOR | AENOR ..
www.euroinnova.edu.es {|QNE
s | e T )
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MATERIALES DIDACTICOS
]

¢ Manual teérico: Programas de Intervenciény
Prevencion en la Tercera Edad

¢ Manual teérico: Cuidados al Mayor. Atencién
Integral al Anciano

¢ Manual teérico: Neuropsicologia

¢ Manual teérico: Psicologia Vol.1

¢ Manual teérico: Psicologia Vol.2

¢ Manual tedrico: Psicologia Geriatrica

¢ Manual teérico: Salud Mental en Terapia
Ocupacional

¢ Paquete SCORM: Psicologia Vol.2

e Paquete SCORM: Programas de Intervencion * Envio de material diddctico solamente en Espana.
y Prevencién en la Tercera Edad

¢ Paquete SCORM: Cuidados al Mayor.
Atencion Integral al Anciano

¢ Paquete SCORM: Neuropsicologia

¢ Paquete SCORM: Psicologia Vol.1

e Paquete SCORM: Psicologia Geriatrica

¢ Paquete SCORM: Salud Mental en Terapia
Ocupacional

¢ Paquete SCORM: Manual de Psicologia de la
Memoria

www.euroinnova.edu.es
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.

oo,
Lesose

AENOR AENOR i,



https://euroinnova.edu.es/master-psicologia-geriatrica
https://euroinnova.edu.es/master-psicologia-geriatrica/#solicitarinfo

-GIL EUROINNOVA ;Ghz, EUROINNOVA
a‘gi NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN 1!?v uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Master en Psicologia Geriatrica + Titulacion Universitaria Y/ et gl R R ER V2] 2) Solicita informacion gratis

CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE

oo,
Lesose

AENOR AENOR i,
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

AENOR [| AENOR 2
www.euroinnova.edu.es {1QNET
e | Crr—
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
—

UCAM s UCAV

| UNIVERSIDAD I\
CATOLICA DE MURCIA Q DE

WERS,
=

www.ucavila.es

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

N3 UNIVERSIDAD H
|Im 4 udima
EBRIJA

utc &£@ ™N.oTus UANE UTEG::..

Universidad Tres Culturas

SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL
. *t * *'
% Junta
T de Andalucia

@“ W UDAVINCI @ ecampus

FONDO
- AENOA

15014001

. Unién Europea EUROPEO
@ AENOR | AENOR ﬁ "‘ EHETIEIED
W Cecnp g:ﬂg:unm iﬂﬁ'&% iNet Ad b ASSOCIATE
obe

150 9001

CONFIANZA
INLIN

J Microsoft®

AMaDEUS SR  |2i8ie| K2R Google
S " | t Aceredited Technical Associate .': O r E du Catl OI’]
pecialls HP ExpertONE

Your technology partner softwa re

AENOR AENOR
{IQNET
E— | Cr— )

www.euroinnova.edu.es
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Programa Formativo

PARTE 1. PSICOLOGIA GERIATRICA

UNIDAD DIDACTICA 1. PSICOLOGIA GERIATRICA. UNA PEQUENA INTRODUCCION

1. La Importancia de la Psicogerontologia
2. El profesional de psicogerontologia
3. Diferentes recursos sociales para Personas Mayores
1. - Servicios de Ayuda a Domicilio
2. - Teleasistencia
3. - Las ayudas técnicas
4. - Servicios intermedios y de respiro familiar (estancias temporales y centros de
dia)
. - Estancias de dia en centros gerontoldgicos
6. - Los centros de dia para personas mayores dependientes
4. Ley de Promocién de la autonomia y atencién a las personas en situacion de
dependencia
5. Asociacionesy grupos de ayuda
6. Tercera Edad: Motivaciéon y Autonomia
1. - Autonomia en las actividades basicas de la vida diaria
2. - Autonomia en las actividades instrumentales de la vida diaria
3. - Fomento de la participacién: la motivacién
7. El Maltrato tratado desde la Psicologia Geriatrica
1. - ELmaltrato en la tercera edad

(9}

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS BASICOS DE LA PSICOLOGIA

1. Aspectos Fundamentales de la Psicologia
2. Proceso de envejecimiento, enfermedad y convalecencia. El ciclo Vital
3. Los Cambios en la Tercera Edad: Biopsicosociales

1. - Cambios bioldgicos

2. - Cambios psicoldgicos y cognitivos
Calidad de Vida y Bienestar en la Tercera Edad
Entorno socioafectivo y de la sexualidad de la persona mayor. Evolucién
Necesidades especiales de atencién y apoyo integral
Apoyo y autodeterminacion en personas d la tercera edad
Conceptos fundamentales, caracteristicas y necesidades especiales en enfermedad y
convalecencia

© N A

UNIDAD DIDACTICA 3. TEORIAS DEL ENVEJECIMIENTO

1. Introduccién
2. Aspectos Fundamentales del Envejecimiento poblacional

www.euroinnova.edu.es
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1. - Situacion de envejecimiento poblacional
2. - Lasituacion actual en Espana
3. Geriatria y gerontologia
1. - Longevidad y Esperanza maxima de vida
4. Edad
5. Diferentes teorias del envejecimiento
1. - Teorias Estocasticas
2. - Teorias no estocasticas

UNIDAD DIDACTICA 4. ENVEJECIMIENTO: FISIOLOGIA

1. Los cambios en el Cuerpo
. - Cambios en el aspecto exterior
. - Cambios en la composicion corporal
. - Cambios en los signos vitales
. - Cambios en los 6rganos de los sentidos
. - Cambios en el aparato circulatorio
. - Cambios en el aparato digestivo
. - Cambios en el rifén
. - Cambios en el sistema endocrino
. - Cambios en el sistema inmunitario
10. - Cambios en el sistema nervioso
11. - Cambios en el sistema musculoesquelético
2. Diferentes Enfermedades en el Anciano: Aspectos a destacar

oOo~NOAOULT D~ WN =

o

UNIDAD DIDACTICA 5. ASPECTOS FUNDAMENTALES DE LA PSICOLOGIA DEL
ENVEJECIMIENTO

1. Introduccioén a la Psicologia del Envejecimiento
1. - Aspectos Generales
2. Afectividad: Diferentes Cambios
1. - Procesos de pérdida: El duelo
2. - Evolucién de la afectividad. Teorias explicativas
La autoestima en la vejez y el Autoconcepto
Diferentes cambios en la personalidad
5. Cambios en el funcionamiento cognitivo
1. - Memoria
2. - Aprendizaje
3. - Funcionamiento Intelectual
4. - Lenguaje
6. Trastornos Psicologicos en Personas Mayores
1. - Depresion
2. - Demencias

H W

UNIDAD DIDACTICA 6. DISTINTAS PATOLOGIAS Y ENFERMEDADES EN PERSONAS MAYORES

1. Enfermedades geridtricas: Aspectos Fundamentales
2. Diferentes enfermedades osteoarticulares

www.euroinnova.edu.es
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1. - Artrosis (osteoartritis, artropatia degenerativa)
2. - Osteoporosis
3. - Lumbalgias y lumbociaticas
3. Hipertension arterial
1. - ;Qué es la hipertension arterial?
2. - Cifras normales/cifras elevadas de tensién arterial
3. - Factores que influyen en la aparicién de hipertensién arterial
4. - Actuacion ante un caso de hipertensién arterial
4. Diabetes mellitus
1. - Cuidado del diabético
5. Los sentidos de la vista y del oido
1. -Lavista
2. -Eloido
6. Enfermedad del Parkinson
1. - Enfermedad de Parkinson
7. Accidentes cerebro vasculares
1. - Manifestaciones clinicos
2. - Plan de actuacién
8. Depresion
1. - Actitud ante la depresion
9. ElSindrome Confusional
1. - Caracteristicas clinicas
2. - Factores de riesgo
3. - Causas mas frecuentes
4. - Actuacion ante el/la usuario/a confuso/a
10. La demencia
1. - Clasificacion
2. - Caracteristicas clinicas
3. - Plan de actuacién
4. - Cuidados especificos

UNIDAD DIDACTICA 7. ENFERMEDADES COGNITIVAS: DIFERENTES EVALUACION
DIAGNOSTICA

1. Enfermedad de Alzheimer: Evaluacién Diagnéstica
1. - Sintomatologia
2. - Diagnéstico y evaluacion
3. - Diagnéstico
2. Enfermedad de Parkinson: Evaluacion Diagnéstica
1. - Sintomatologia
2. - Diagnéstico
3. Depresion: Evaluacién Diagnéstica
1. - Diagnoéstico
2. - Tratamiento
3. - Ansiedad y depresion
4. Enfermedad de Huntington: Evaluacién Diagnéstica
1. - Diagnéstico
2. - Tratamiento

www.euroinnova.edu.es
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UNIDAD DIDACTICA 8. ASPECTOS FUNDAMENTALES EN LA VALORACION SOCIAL,
PSICOLOGICA FUNCIONAL Y COGNITIVA

kN =

o))

La Valoracion de la Capacidad Funcional
Funcioén: el concepto
Los diferentes caminos de la Discapacidad
Actividades de la vida diaria: Evaluacién
Valoracién socio-ambiental

1. - Evaluacion social

2. - Relacionesy actividades sociales

3. - Soporte social

4. - Recursos sociales

5. - Evaluaciéon ambiental

. Valoracion psicoldgica y cognitiva
. Valoracién cognitiva

1. - Proceso de valoracion
Instrumentos o escalas para la valoracién mental

. Valoracién del estado emocional

UNIDAD DIDACTICA 9. PROGRAMA DE INTERVENCION Y TRATAMIENTO

1.

Introduccién a la intervencién

2. Intervencién

»

1. - Fases de la intervencién

2. - Niveles de intervencién

3. -ldeas claves en los programas de intervencién
4. - Plan general de intervencion

5. - Caracteristicas de la intervencién

. Areas basicas de la intervencién

(Quiénes llevan a cabo las intervenciones?
Pautas generales para promover la participacion de las personas mayores en los
programas de intervencién

UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION EN SALUD

1.

2.

www.euroinnova.edu.es

Programa de envejecimiento saludable

1. - Programa de envejecimiento saludable

2. - Evaluacion

3. - Objetivos generales

4. - Metodologia

5. - Contenido de los programas

6. - Programa de prevencion de la incapacidad
Programa de actividad fisica

1. - Objetivos generales

2. - Metodologia

3. - Contenidos

4. -Fases

5. - Desarrollo de las sesiones
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3. Programa de terapia ocupacional

1. - Evaluacion

2. - Objetivos generales

3. - Tipos de terapia ocupacional
4. - Metodologia
5
6
7

. - Pautas generales
. - Ejemplos de actividades
. - Ejemplos de programas de intervencion

UNIDAD DIDACTICA 11. INTERVENCION EN FUNCIONES COGNITIVO-AFECTIVAS

1. Intervencién en funciones cognitivas
2. Intervenciéon en memoria
1. - Evaluacion
2. - Objetivos generales
3. - Metodologia
3. Orientacién a la realidad
1. - Evaluaciéon
2. - Objetivos generales
3. - Pautas generales de trabajo
4. - Metodologia
5. - Informacion basica en orientacién
4. Intervencion en funciones intelectuales
1. - Percepcién-atencion
2. - Memoria
3. - Lenguaje
4. - Razonamiento
5. Intervencion en funciones psicoafectivas
1. - Depresion
2. - Ansiedad

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCION EN RELACIONES SOCIALES

1. Programa de apoyo social
1. - Evaluacién
2. - Objetivos Generales
3. - Metodologia y pautas generales de trabajo
4. -Voluntariado
2. Programa de entrenamiento en habilidades sociales
1. - Evaluacion
2. - Objetivos Generales
3. - Metodologia
3. Programa en intervencién con familias
1. - Evaluacién
2. - Pautas generales de la intervencion
4. Cuidadores de mayores dependientes
1. - Autocuidado
5. La familia en la residencia

www.euroinnova.edu.es
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UNIDAD DIDACTICA 13. INTERVENCION EN LA CAPACIDAD FUNCIONAL

1. Objetivos generales en el trabajo con personas mayores dependientes
1. - Objetivos generales en el trabajo con personas mayores dependientes
. Pautas generales de actuacion
. Programas de Atencién e Intervencion
1. - Programa de alojamiento
2. - Programas de atencién personal y actividades de la vida diaria
4. Trastornos de conducta en contexto residencial. Intervenciéon

PARTE 2. PSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA CLINICA

w N

1. Introduccién a la Psicologia Clinica
2. Evaluacion Psicolégica y Clinica
1. - Laimportancia cientifica de los modelos
2. - Modelo psicométrico del atributo
3. - Modelo médico
4. - Modelo Dindmico
5. - Modelo fenomenoldgico
6. - La evaluacién conductual
7. - Implicaciones evaluativas de la Psicologia Cognitiva
8. - Modelos integradores: enfoque bio-psico-social
3. Habilidades del terapeuta

UNIDAD DIDACTICA 2. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Introduccion a los tratamientos psicolégicos
;Qué es un tratamiento psicolégico?
Psicélogo y Psiquiatra
Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
1. - Psiquiatras
2. - Psicologos
5. Momento para el tratamiento y sus tipos
6. Donde encontrar tratamientos psicoldgicos
1. - Centros publicos
2. - Centros privados
Eficacia de los tratamientos psicolégicos
8. Evaluar la eficacia de los tratamientos
1. - Cémo saber si es eficaz un tratamiento psicolégico
2. - Ventajas para los profesionales y usuarios de la evaluaciéon de la eficacia de los
tratamientos

PN =
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3. - Tratamientos considerados eficaces
4. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en adultos
5. - Tratamientos con apoyo empirico para diferentes trastornos en ninos y

adolescentes

www.euroinnova.edu.es
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6. - El futuro de los tratamientos psicolégicos y la evaluacion de su eficacia
UNIDAD DIDACTICA 3. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS

1. Concepto de salud
1. -Saludy enfermedad
2. - Proteccién de la salud
3. - Factores que determinan la salud
Aspectos emocionales implicados en la enfermedad
La motivaciéon
Frustracion y conflicto
Salud mental y psicoterapia
Diagnéstico y clasificaciones
1. - Diagnéstico diferencial

oukwnN

UNIDAD DIDACTICA 4. PSICOLOGIA INFANTIL

1. Introduccién a la Psicologia Clinica Infantil
2. Conceptos de salud y enfermedad
1. - Prevencién primaria
2. - Prevencion secundaria
3. - Prevencion terciaria
3. Otros conceptos relacionados
1. - Comportamiento anormal
2. - Anormalidad extrinseca
3. - Prevalencia
4. -Incidencia
4. Evaluaciony diagnoéstico
1. - Métodos de evaluacion
2. - Métodos para el diagnéstico

UNIDAD DIDACTICA 5. PSICOPATOLOGIA INFANTIL |

—

. Introduccioén a la Psicopatologia infantil
. Trastornos de ansiedad
1. - Trastorno de ansiedad por separacion
3. Trastornos destructivos, del control de los impulsos y de la conducta
1. - Trastorno negativista desafiante
2. - Trastorno explosivo intermitente
3. - Trastorno de la conducta

N

4. Trastornos alimentarios y de la ingestion de alimentos
1. -Pica
2. - Trastorno de rumiacion
3. - Trastorno de evitacién/restriccion de la ingestion de alimentos
4. - Anorexia y bulimia nerviosa
5. Trastornos de la excrecién

1. - Enuresis
2. - Encopresis

www.euroinnova.edu.es
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3. - Otro trastorno de la excrecion especificado

4. - Trastorno de la excrecién no especificado
6. Trastornos del suefno-vigilia

1. - Trastornos del despertar del suefio no REM

2. - Trastorno de pesadillas

UNIDAD DIDACTICA 6. PSICOPATOLOGIA INFANTIL II

1. Trastornos del desarrollo neuroldgico
1. - Discapacidades intelectuales
2. - Retraso global del desarrollo
3. - Discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual) no especificada
2. Trastornos de la comunicacion
. Trastorno del espectro del autismo
4. Trastorno por déficit de atencién con hiperactividad
1. - Causas
2. - Tratamiento
5. Trastorno especifico del aprendizaje
6. Trastornos motores
1. - Trastorno del desarrollo de la coordinacién
2. - Trastorno de movimientos estereotipados
3. -Trastornos de tics
4. - Otros trastornos del desarrollo neurolégico
7. Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés
1. - Trastorno de apego reactivo
2. - Trastorno de relacién social desinhibida
3. -Trastorno de estrés post traumatico

w

UNIDAD DIDACTICA 7. TRASTORNOS DEPRESIVOS

1. Introduccién a los trastornos depresivos
2. Trastornos depresivos
1. - Trastorno de desregulacién destructiva del estado de 4nimo
2. - Trastorno de depresion mayor
3. - Trastorno depresivo persistente (distimia)
4. - Trastorno disférico premenstrual
5. - Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento
6. - Trastorno depresivo debido a otra afeccién médica
7. - Otro trastorno depresivo especificado
8. - Otro trastorno depresivo no especificado
3. Especificadores para trastornos depresivos

UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

1. Introduccioén a los trastornos de ansiedad
2. Trastorno de ansiedad por separacién

3. Mutismo selectivo

4. Fobia especifica

www.euroinnova.edu.es
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Trastorno de ansiedad social (Fobia social)
Trastorno de panico
Agorafobia
Trastorno de ansiedad generalizada
9. Trastorno de ansiedad inducido por sustancias/medicamentos
10. Trastorno de ansiedad debido a otra afeccién médica
11. Otro trastorno de ansiedad especificado
12. Otro trastorno de ansiedad no especificado

EUROINNOVA M€
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UNIDAD DIDACTICA 9. TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO Y TRASTORNOS
RELACIONADOS

Introduccién a los trastornos obsesivos compulsivos
Trastorno obsesivo-compulsivo
Trastorno dismorfico corporal
Trastorno de acumulacién
Tricotilomania (trastorno de arrancarse el pelo)
Trastorno de excoriacion (rascarse la piel)
Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados inducidos por
sustancias/medicamentos
8. Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados debido a otra afeccion
médica
9. Otro trastorno compulsivo-obsesivo y trastornos relacionados especificados
10. Trastorno obsesivo-compulsivo y trastornos relacionados no especificados

NouhkhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 10. TRASTORNOS RELACIONADOS CON TRAUMAS Y FACTORES DE
ESTRES

Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés

Trastorno de apego reactivo

Trastorno de relacion social desinhibida

Trastorno de estrés postraumatico

Trastorno de estrés agudo

Trastorno de adaptacién

Otro trastorno relacionado con traumas y factores de estrés especificado
Trastorno relacionado con traumas y factores de estrés no especificado

N hWwWN =

UNIDAD DIDACTICA 11. TRASTORNOS DISOCIATIVOS, TRASTORNOS DE SINTOMAS
SOMATICOS Y TRASTORNOS RELACIONADOS

1. Trastornos disociativos
1. - Trastorno de identidad disociativo
2. - Amnesia disociativa
3. - Trastorno de despersonalizacion/desrealizacion
4. - Otro trastorno disociativo especificado
5. - Trastorno disociativo no especificado
2. Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados
1. - Trastorno de sintomas somaticos

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/master-psicologia-geriatrica
https://euroinnova.edu.es/master-psicologia-geriatrica/#solicitarinfo

EUROINNOVA M€

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu Q £ INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
< &

OINN
aﬁ
1'9‘
Q S
40 ony

Master en Psicologia Geriatrica + Titulacion Universitaria Y/ et gl R R ER V2] 2) Solicita informacion gratis

2. - Trastorno de ansiedad por enfermedad

3. -Trastorno de conversion (trastorno de sintomas neurolégicos funcionales)

4. - Factores psicoldgicos que influyen en otras afecciones médicas

5. - Trastorno facticio

6. - Otro trastorno de sintomas somaticos y trastornos relacionados especificados
7. - Trastorno de sintomas somaticos y trastornos relacionados no especificados

UNIDAD DIDACTICA 12. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

1. Personalidad normal VS personalidad patoldgica
2. Trastorno general de la personalidad
3. Trastornos de la personalidad. Grupo A
1. - Trastorno de la personalidad paranoide
2. - Trastorno de la personalidad esquizoide
3. -Trastorno de la personalidad esquizotipica
4. Trastornos de la personalidad: Grupo B
1. - Trastorno de la personalidad antisocial
2. - Trastorno de la personalidad limite
3. -Trastorno de la personalidad histridénica
4. - Trastorno de la personalidad narcisista
5. Trastorno de la personalidad: Grupo C
1. - Trastorno de la personalidad evasiva
2. - Trastorno de la personalidad dependiente
3. -Trastorno de la personalidad obsesivo-compulsiva
6. Otros trastornos de la personalidad
1. - Cambio de la personalidad debido a otra afeccién médica
2. - Otro trastorno de la personalidad especificado
3. - Trastorno de la personalidad no especificado

UNIDAD DIDACTICA 13. ESPECTRO DE LA ESQUIZOFRENIA Y OTROS TRASTORNOS
PSICOTICOS

Introduccién al espectro de la esquizofrenia y otros trastornos psicoticos
Trastorno esquizotipico (de la personalidad)
Trastorno delirante
Trastorno psicético breve
Trastorno esquizofreniforme
Esquizofrenia
Trastorno esquizoafectivo
Trastorno psicético inducido por sustancias/medicamentos
Trastorno psicético debido a otra afeccion médica
Catatonia
1. - Catatonia asociada a otro trastorno mental (especificador de catatonia)
2. - Trastorno cataténico debido a otra afeccién médica
3. - Catatonia no especificada
11. Otro trastorno del espectro de la esquizofrenia especificado y otro trastorno psicético
12. Trastorno del espectro de la esquizofrenia no especificado y otro trastorno psicético

COVXNALAWN =
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UNIDAD DIDACTICA 14. TRASTORNO BIPOLAR Y TRASTORNOS RELACIONADOS

Introduccion al Trastorno bipolar

Trastorno Bipolar |

Trastorno Bipolar II

Trastorno ciclotimico

Trastorno bipolar y trastorno relacionado inducido por sustancias/medicamentos
Trastorno bipolary trastorno relacionado debido a otra afeccién médica

Otro trastorno bipolary trastorno relacionado especificado

Trastorno bipolary trastorno relacionado no especificado

O N AR WN =

UNIDAD DIDACTICA 15. TRASTORNOS ALIMENTARIOS Y DE LA INGESTION DE ALIMENTOS

Introduccion a los trastornos alimentarios y de la ingestion de alimentos
Pica

Trastorno de rumiaciéon

Trastorno de evitacion/restriccion de la ingestion de alimentos
Anorexia nerviosa

Bulimia nerviosa

Trastorno de atracones

Otro trastorno alimentario o de la ingestion de alimentos especificado
Trastorno alimentario o de la ingestion de alimentos no especificado

WoOoNQL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 16. TRASTORNOS DEL SUENO-VIGILIA

Introduccion a los trastornos del sueno-vigilia
Trastorno de insomnio
Trastorno de hipersomnia
Narcolepsia
Trastornos del suefio relacionados con la respiraciéon
1. - Apnea e hipopnea obstructiva del suefo
2. - Apnea central del suefo
3. - Hipoventilacion relacionada con el sueno
4. - Trastornos del ritmo circadiano de suefo-vigilia
6. Parasomnias
1. - Trastornos del despertar del suefio no REM
2. - Trastorno de pesadillas
3. - Trastorno del comportamiento del suefio REM
4. - Sindrome de las piernas inquietas
7. Trastorno del sueno inducido por sustancias/medicamentos
8. Otros trastornos relacionados
1. - Trastorno de insomnio especificado
2. - Trastorno de insomnio no especificado
3. - Otro trastorno de hipersomnia
4. - Trastorno de hipersomnia no especificado
5. - Otro trastorno del suefno-vigilia especificado
6. - Trastorno del suefo-vigilia no especificado

mhwnNn-=
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UNIDAD DIDACTICA 17. DISFUNCIONES SEXUALES, DISFORIA DE GENERO Y TRASTORNOS
PARAFILICOS

1. Introduccioén a las disfunciones sexuales
1. - Eyaculacion retardada
2. - Trastorno eréctil
3. - Trastorno orgdsmico femenino
4. - Trastorno del interés/excitacién sexual femenino
5. - Trastorno de dolor genito-pélvico/penetracién
6. - Trastorno de deseo sexual hipoactivo en el varén
7. - Eyaculacién prematura (precoz)
8. - Disfuncién sexual inducida por sustancias/medicamentos
9. - Otra disfuncién sexual especificada
10. - Disfuncién sexual no especificada
2. Disforia de género
1. - Disforia de género en nifnos
2. - Disforia de género en adolescentes y adultos
3. - Otra disforia de género especificada
4. - Disforia de género no especificada
3. Trastornos parafilicos
1. - Trastorno por voyeurismo
2. - Trastorno de exhibicionismo
3. - Trastorno de frotteurismo
4. - Trastorno de masoquismo sexual
5. - Trastorno de sadismo sexual
6. - Trastorno de pedofilia
7. - Trastorno de fetichismo
8. - Trastorno de travestismo
9. - Otro trastorno parafilico especificado
0

10. - Trastorno parafilico no especificado

UNIDAD DIDACTICA 18. TRASTORNOS DESTRUCTIVOS DEL CONTROL DE LOS IMPULSOS Y
DE LA CONDUCTA

Introduccion a los trastornos destructivos del control de los impulsos y de la conducta
Trastorno negativista desafiante

Trastorno explosivo intermitente

Trastorno de la conducta

Trastorno de la personalidad antisocial

Piromania

Cleptomania

Otro trastorno destructivo, del control de los impulsos y de la conducta, especificado
Trastorno destructivo, del control de los impulsos y de la conducta, no especificado

WO N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 19. TRASTORNOS RELACIONADOS CON SUSTANCIAS Y TRASTORNOS
ADICTIVOS

1. Introduccién a los trastornos relacionados con sustancias y trastornos adictivos
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2. Trastornos relacionados con el alcohol

3. Trastornos relacionados con la cafeina

4. Trastorno relacionados con el cannabis

5. Trastornos relacionados con alucinégenos
6

7

8

. Trastornos relacionados con los inhalantes
. Trastornos relacionados con los opidceos
. Trastornos relacionados con los sedantes, hipndticos o ansioliticos
9. Trastornos relacionados con los estimulantes
10. Trastornos relacionados con el tabaco
11. Trastornos relacionados con otras sustancias (o sustancias desconocidas)
12. Trastornos inducidos por otras sustancias (o sustancias desconocidas)
13. Trastornos no relacionados con sustancias

UNIDAD DIDACTICA 20. TRASTORNOS NEUROCOGNITIVOS

Introduccion a los trastornos neurocognitivos
Sindrome confusional
Otro sindrome confusional especificado
Sindrome confusional no especificado
Trastornos neurocognitivos mayores y leves
1. - Trastorno neurocognitivo mayor
2. - Trastorno neurocognitivo leve
3. - Trastorno neurocognitivo mayor o leve debido a enfermedad de Alzheimer
4. - Trastorno neurocognitivo frontotemporal mayor o leve
5. - Trastorno neurocognitivo mayor o leve con cuerpos de Lewy
6. - Trastorno neurocognitivo vascular mayor o leve
7. - Trastorno neurocognitivo mayor o leve debido a un traumatismo cerebral
8. - Trastorno neurocognitivo mayor o leve inducido por sustancias/medicamentos
9. - Trastorno neurocognitivo mayor o leve debido a infeccién por VIH
10. - Trastorno neurocognitivo mayor o leve debido a enfermedad por priones
11. - Trastorno neurocognitivo mayor o leve debido a la enfermedad de Parkinson
12. - Trastorno neurocognitivo mayor o leve debido a la enfermedad de Huntington
13. - Otros trastornos

mhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 21. TRASTORNOS MOTORES INDUCIDOS POR MEDICAMENTOS Y
OTROS EFECTOS ADVERSOS DE LOS MEDICAMENTOS

1. Introduccién a los trastornos motores inducidos por medicamentos y otros efectos
adversos

2. Parkisonismo inducido por neurolépticos. Parkisonismo inducido por otros
medicamentos

3. Sindrome neuroléptico maligno

4. Distonia aguda inducida por medicamentos

5. Acatisia aguda inducida por medicamentos

6. Discinesia tardia

7. Distonia tardia. Acatisia tardia

8. Temblor postural inducido por medicamentos

9. Otro trastorno motor inducido por medicamentos

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/master-psicologia-geriatrica
https://euroinnova.edu.es/master-psicologia-geriatrica/#solicitarinfo

Master en Psicologia Geriatrica + Titulacion Universitaria Y/ et gl R R ER V2] 2) Solicita informacion gratis

10.
11.

Sindrome de suspensién de antidepresivos
Otro efecto adverso de medicamentos

UNIDAD DIDACTICA 22. OTROS PROBLEMAS QUE PUEDEN SER OBJETO DE ATENCION
CLiNICA

1.

Introduccion a otros problemas que pueden ser objeto de atencién clinica

2. Problemas de relacién

LN A

10.

1. - Problemas relacionados con la educacién familiar

2. - Otros problemas relacionados con el grupo primario
Maltrato, abuso y negligencia

1. - Maltrato infantil y problemas de negligencia
Problemas educativos y laborales
Problemas de vivienda y econémicos
Otros problemas relacionados con el entorno social
Problemas relacionados con delincuencia o interaccién con el sistema legal
Otros encuentros con los servicios sanitarios para asesoramiento y consejo médico
Problemas relacionados con otras circunstancias psicosociales, personales o
ambientales
Otras circunstancias de la historia personal

PARTE 3. NEUROPSICOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA NEUROLOGIA

1.

Neurologia: el sistema nervioso (SN)
1. - Funciones Vitales

. Anatomia del Sistema Nervioso

1. - Clasificacién del Sistema Nervioso
El encéfalo

1. -Tronco cerebral

2. - El cerebelo

3. -El cerebro
La médula espinal
Neuronas y Neurologia

1. - Astrocitos

2. - Oligodendrocitos

3. - Células ependimarias

4. - Células de Schwann

5. - Células satélite

6. - Microglia
7. - Sustancia blancay gris

UNIDAD DIDACTICA 2. FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

1.

www.euroinnova.edu.es
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2. - Area parietal
3. - Area temporal
4. - Area occipital

2. Organos de los sentidos

1. - Vista
2. - Oido
3. -Gusto
4. - Olfato

3. Plasticidad cerebral
4. Funciones cognitivas

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION DE LA FUNCION NEUROLOGICA

—

. Determinacién del estado neurolégico
. Datos clinicos relevantes para el diagnéstico: anamnesis
. Examen de la funcién neuroldgica del paciente
1. - Valoracion del nivel de conciencia
2. - Valoracién pupilar
3. -Valoraciéon de la funciéon motora
4. - Valoracion de los reflejos y reacciones
4. Pruebas neurolégicas adicionales en el proceso de evaluacion. Neuroimagen
1. - Neuroimagen anatémica
2. - Neuroimagen funcional o metabdlica
3. - Actividad eléctrica cerebral
4. - Otras exploraciones

w N

UNIDAD DIDACTICA 4. MANIFESTACIONES DE LA ALTERACION DE LA FUNCION
NEUROLOGICA

Manifestaciones de la Alteracién de la Funciéon Neuroldgica
Pérdida o disminucién del nivel de conciencia
Trastornos convulsivos (convulsiones)
Pérdida o disminucién de la fuerza muscular
Trastornos sensitivos
Alteraciones del movimiento
Agitacién psicomotriz
Focalidad neurolégica
9. Trastornos de comportamiento y conducta
10. Hipertensién intracraneana (HTIC)
11. Alteraciones circulatorias encefalicas
12. Signos de alarma ante emergencias neuroldgicas y psiquiatricas
1. - Emergencias Neuroldgicas
2. - Emergencias Psiquidtricas

N A WN =

UNIDAD DIDACTICA 5. LESION CEREBRAL POR TRAUMATISMO

1. Traumatismo craneoencefalico (TCE)
2. Epidemiologia

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/master-psicologia-geriatrica
https://euroinnova.edu.es/master-psicologia-geriatrica/#solicitarinfo

£ euroinnNOVA AE[1Y EUROINNOVA
QO[EH mrsmnomscomn sovcaron LB/E S romvmonn v eovcmion
ﬂ"’AL\-m\.\\“"v ’n,,“mm*‘y

Master en Psicologia Geriatrica + Titulacion Universitaria Y/ et gl R R ER V2] 2) Solicita informacion gratis

Factores etioldgicos
Clasificacién

Valoraciény exploracién
Tratamiento

Vigilancia del traumatizado

Noubkw

UNIDAD DIDACTICA 6. TUMORES DEL SISTEMA NERVIOSO

Tumores del sistema nervioso central
Clasificacién

Etiologia

Manifestaciones clinicas

Evaluacién diagnostica

Tratamiento

Prevencion

Seguimiento y revisiones

N hWwWN =

UNIDAD DIDACTICA 7. AFASIA

1. Identificacién
1. - Afasia de Broca
. - Afasia de Wernicke
. - Afasia de conduccién
. - Afasia global
. - Afasias transcorticales
. - Afasias anémica
7. - Afasias subcorticales
2. Diagnostico
1. - Test de Boston para el diagnéstico de las afasias
3. Tratamiento
1. - Intervencién logopédica en las afasias

ALk WN

UNIDAD DIDACTICA 8. DISARTRIA

1. Identificacién

1. - Clasificacion de la disartria
2. Diagnostico
3. Tratamiento

1. - Métodos de intervencion

UNIDAD DIDACTICA 9. AGNOSIAS Y APRAXIAS

1. Apraxia
1. - Diagnostico de la apraxia
2. Apraxia ideomotora
1. - Lineas asociadas a la apraxia ideomotora
3. Modelos explicativos de la apraxia
4. Otras apraxias

www.euroinnova.edu.es
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5. Agnosias
1. - Agnosias visuales
2. - Agnosias auditivas
3. - Agnosias tactiles y somatognosia

UNIDAD DIDACTICA 10. ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1. Enfermedad de Alzheimer
2. Alteraciones cognitivas en el Alzheimer

1. - Memoria

2. - Orientacion

3. - Capacidades visuales y visoespaciales

4. - Lenguaje escrito: lecturay escritura

5. - Lenguaje oral

6. - Praxis (gestualidad)

7. - Capacidades ejecutivas
Alteraciones funcionales
Alteraciones psicolégicas y comportamentales
Desarrollo de la enfermedad de Alzheimer. Fases
Diagnostico en la enfermedad de Alzheimer. Diferencial y anatomopatolégico

1. - Diagnéstico diferencial

2. - Diagnéstico anatomopatolégico
7. Tratamiento

1. - Tratamiento psicolégico o cognitivo
2. - Tratamiento farmacolégico

3. - Tratamiento rehabilitador
4
5

o kW

. - Prevencion de complicaciones y tratamiento preventivo
. - Prondstico y expectativas de la evolucion de la enfermedad

UNIDAD DIDACTICA 11. PATOLOGIAS DEGENERATIVAS

1. Patologias degenerativas
2. Enfermedad de Esclerosis Mdltiple (EM)
1. - Etiologia
2. - Sintomatologia
3. - Diagnéstico
4. - Tratamiento
3. Enfermedad de Huntington
1. - Diagnéstico
2. - Tratamiento
4. Enfermedad de Parkinson
1. - Etiologia
. -Tipos
. - Sintomatologia
. - El Parkinson en los Mayores
. - Pruebas de valoracién de la EP
. - Tratamiento

AL WN
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PARTE 4. PSICOLOGIA: LA MEMORIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION ;QUE ES LA MEMORIA?

El valor de la memoria

Definicién de memoria

La memoria es asombrosa y desconcertante
¢Cudntas memorias hay?

La funcién de la memoria

Los limites de la memoria

Recuerdos falsos

La memoria no es perfecta, pero si fiable
Comentaria final

WONOL A WN =

UNIDAD DIDACTICA 2. EL ESTUDIO CIENTIFICO DE LA MEMORIA

. Introduccion

. Las grandes tradiciones en el estudio de la memoria Ebbinhaus y Barlett
1. - El trabajo pionero de Hermann Ebbinghaus
2. - Elenfoque Frederick Bartlett

3. Marcos tedricos en la investigaciéon de la memoria
1. - Asocianismo
2. - Psicologia Cognitiva
3. - Neurociencia Cognitiva

. Niveles de analisis

. Metdforas de la memoria

. Psicologia cognitiva de la memoria

N —
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UNIDAD DIDACTICA 3. ARQUITECTURA DE LA MEMORIA

1. La arquitectura funcional de la memoria: perspectiva cognitiva
1. - El modelo modal: la arquitectura de la memoria segin Atkinson y Shiffrin
2. - Un enfoque de sistemas multiples
2. Discrepancias entre ambos grupos teéricos: Un experimento sencillo
3. Disociaciones de memoria
1. - Las disociaciones y su légica
2. - Tipos de disociaciones
4. ;Cual es el significado teodrico de las disociaciones?
5. La arquitectura de la memoria: perspectiva neurocognitiva
1. - Historia de la investigacién moderna sobre sistemas de memoria
2. - Definicion de sistemas de memoria y criterios para su establecimiento
3. - Sistemas cerebrales de memoria
6. Sistemas de memoria: conclusién.

UNIDAD DIDACTICA 4. MEMORIAS SENSORIALES

1. Amplitud de aprehension

www.euroinnova.edu.es
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1. - La técnica de informe total
2. - La técnica de informe parcial
2. Caracteristicas basicas de la memoria iconica
1. - Capacidad de la memoria icénica
2. - Duracién de la memoria icénica
3. - Contenido de la memoria icénica
El lugar de la memoria iconica
Memoria icénicay percepcion
Evolucion del concepto de memoria icénica
Paradigmas experimentales
1. - La técnica de informe parcial
2. - La técnica de enmascaramiento
3. - La técnica del sufijo
Estudio electrofisioldgicos
8. Caracteristicas basicas de la memoria ecoica
1. - Duracion de la memoria ecoica
2. - Contenido de la memoria ecoica
9. Conclusion general

oukw
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UNIDAD DIDACTICA 5. LA MEMORIA A CORTO PLAZO

1. Introduccion
1. - El motor de la cognicion
2. - ;Diferentes términos para el mismo sistema?
3. -Lamemoria a cortoy a largo plazo ;dos sistemas separados y un Gnico sistema?
2. La estructura de la memoria a corto plazo
1. - La MCP es una memoria de trabajo
2. - El método de la tarea secundaria
3. -El modelo de memoria operativa de baddeley
3. Los limites de la MCP
1. - Limites temporales: El olvido a corto plazo
2. - Los limites de capacidad de la MCP
4. Procesos bdsicos en MCP
1. - Codificacién
2. - Almacenamiento
3. - Recuperacién
5. Recapitulacién final

UNIDAD DIDACTICA 6. LA MEMORIA A LARGO PLAZO (l): CODIFICACION, ORGANIZACION Y
CONSOLIDACION

1. Introducciéon: la memoria a largo plazo

1. - MLP tras intervalos de retencién extraordinariamente largos

2. - Lalégica de la memoria: Codificacién, almacenamiento y recuperacion
2. Procesos de codificacion

1. - Niveles de procesamiento

2. - Repaso de mantenimiento y repaso elaboratorio

3. - Aprendizaje incidental versus aprendizaje intencional

www.euroinnova.edu.es
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4. - Codigos estructurales, codigos semanticos e intencionalidad
3. -La busqueda de una medida independiente de profundidad
1. - Elaboracién, congruencia y distintividad
2. - Profundidad de procesamientos versus procesamientos apropiados para la
transferencia
4. Organizacion de la MLP
1. - Organizacion impuesta por el experimentador: asociativo y categorial
2. - Organizacion impuesta por el experimentador: asociativa y categorial
3. - Organizacién subjetiva
4. - Organizacion y distintividad: Una paradoja aparente
5. Proceso de consolidacién
1. - Diferentes tipos de consolidacién
2. - El modelo estandar
3. - La teoria de huellas multiples, una alternativa al modelo estandar
4. - Reconsolidacion
5. - Consolidacién/reconsolidacion, recuperaciéon y dindmica de la memoria: Una
perspectiva cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 7. LA MEMORIA A LARGO LAZO (ll): RECUPERACION

1. Introduccién
2. Disponibilidad y accesibilidad
1. - Sabemos mds de que lo que podemos recordar
2. -El fenémeno de la punta de la lengua
3. -Informacion disponible e informacion accesible
3. El proceso de recuperacion: principios basicos
1. - El paradigma de codificacién/recuperacion
2. - El principio de la especificidad de la codificacion
3. - Estrategias de recuperacién
4. - El “modo recuperacion”
5. - La experiencia de la recuperacion
4. Contexto y recuperacién
1. - Memoriay contexto externo
2. - Memoriay contexto interno
3. - Memoria dependiente del contexto: Conclusién
5. Procesos bdsicos de la MLP: a modo de resumen

UNIDAD DIDACTICA 8. OLVIDO

1. Introduccion

2. Definicién de olvido

3. Tipos de olvido

4. Olvido incidental

. - La teoria del decaimiento o los efectos del paso del tiempo sobre la memoria
2. - Teorias clasicas de la interferencia

3. - Paradigmas experimentalesy tipos de interferencia

4

5

[N

. - Otros fenémenos de interferencia
. - Mecanismo subyacente a la interferencia. ;Cémo se produce el olvido?

www.euroinnova.edu.es
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5. La inhibicién como un mecanismo adaptativo
6. Olvido motivado
1. - La necesidad de olvidar
2. - Olvido dirigido: Métodos y explicaciones
3. - Represion
4. - Olvido y recuento en situaciones de estrés emocional

UNIDAD DIDACTICA 9. MEMORIAS FALSAS

. Introduccién
. Erroresy distorsiones de memorias: breve revision historia
1. - Origenes de la investigacién sobre memorias falsas
2. - Eltrabajo de Bartlett sobre la distorsiéon de la memoria
3. Eltrabajo de Allport y Postman
1. - La era moderna en el estudio de las memorias falsas
4. El control de las fuentes de la memoria: distinguiendo entre realidad y fantasia
5. La generacién de memorias falsas: paradigmas y mecanismos
1. - El paradigma Deese-Roediger-McDermott
2. - Creacion de memorias falsas de eventos complejos
6. La base funcional de la memoria constructiva
. Los siete pecados de la memoria: un marco integrador de los errores de la memoria

N —
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UNIDAD DIDACTICA 10. EL RECUERDO DEL PASADO PERSONAL: LA MEMORIA
AUTOBIOGRAFICA

—

. Introduccién
. Conceptos y definiciones
1. - Memoria episddica, memoria semantica y memoria autobiografica
2. - Recuerdos autobiograficos versus hechos autobiograficos
3. - Componentes de la memoria autobiografica
3. Métodos de estudio
1. - La técnica de las palabras clave
2. - Elmétodos do los diarios
3. - Los cuestionarios de memorias
4. Estructuray organizacion de la memoria autogréfica
1. - El sistema de memoria del yo
2. - Organizacién de la memoria autobiografica
3. - La memoria episddica
4. - La construccion de los recuerdos autobiograficos
5. - Los recuerdos involuntarios
5. Accesibilidad de los recuerdos autobiograficos: la curva de recuperacion del ciclo de
vida
1. - La amnesia infantil
2. - El fenémeno de la reminiscencia
Los recuerdos que nos definen
La busqueda de la coherencia o como el yo interpreta el pasado
8. La funcién de la memoria autobiografica
1. - La funcién relativa al yo

N
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2. - La funcién social o comunicativa
3. -La funcién directiva

UNIDAD DIDACTICA 11. ESTRES, TRAUMA Y MEMORIA

Introduccion
Estrésy trauma: ideas basicas
Emocién, estrés y memoria
(Como influye la emocién en la memoria?
El impacto de las emociones negativas sobre la memoria
La memoria del trauma
1. - Trastorno del estrés postraumatico
2. - Elimpacto del trauma sobre la memoria: TEPT y memoria
7. Explicando la memoria traumatica
1. - Laley de Yerkes-Dobson
2. - La hipoétesis de Easterbrrok
8. Teorias cognitivas del trastorno de estrés postraumatico
9. Controversias sobre memorias y trauma: situacion actual

oukhwnNn-=

UNIDAD DIDACTICA 12. AMNESIAS

1. Introduccién
2. La amnesia: definicion y clasificacion
3. Elsindrome amnésico
1. - El paciente amnésico
2. - Caracteristicas definitorias del sindrome amnésico
3. -La memoria de los pacientes amnésicos. ;qué esta alterado y que esta
preservado?
4. - Teorias explicativas de la amnesia
4. Amnesia retrograda focal o aislada
1. - Neuropatologia de la amnesia retrograda focal
2. - Perfil neuropsicolégico de la ARF
5. Teorias explicativas de la ARF
6. Amnesia funcional
. - Clasificacién de las amnesias funcionales
2. -La amnesia retrograda funcional
3. - Perfil neuropsicolégico de la amnesia retrograda funcional
4. - Amnesia retrogradas orgdnica y funcionales ;Dos caras de la misma moneda?
5. - Una explicacion de la amnesia retrograda funcional: EL sindrome de bloqueo
amnésico

PARTE 5. TERAPIA OCUPACIONAL EN SALUD
MENTAL

-_—
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UNIDAD DIDACTICA 1. SALUD MENTAL

1

. Conceptualizacién de la Salud Mental
1. - Importancia de la salud mental
. Cambios socioculturales en torno a la salud mental
1. - Enfermedades mentales y sociedad
. Modelos de intervencién en salud mental
1. - Modelo de vulnerabilidad
2. - Modelo de calidad de vida
3. - Modelo de rehabilitacién psicosocial
. Tratamientos de las enfermedades mentales en salud mental
1. - Tratamiento fFarmacolégico
2. - Terapia electroconvulsiva (ECT)
3. - Psicoterapia

. Salud mental en la tercera edad

1. - Lademencia y la depresién en los ancianos son problemas de salud publica
2. - Estrategias de tratamiento y asistencia
Prevencion de los problemas de salud mental en los ancianos
1. - Prevencién de depresién
2. - Prevencién del suicidio
3. - Fundacién salud mental Espana para la prevencion de los trastornos mentales y
el suicidio
4. - Prevencion de demencias

UNIDAD DIDACTICA 2. FACTORES CAUSALES DEL TRASTORNO MENTAL

1. Trastorno mental

w

1. - Diagnosticos del trastorno mental

. Motivos comunes de los trastornos mentales

Principales causas de los problemas de salud mental

. Cambios en la personalidad y el comportamiento

1. - Causas
Los cambios de personalidad en el enfermo de Alzheimer
Importantes datos relevantes sobre la salud mental

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION DEL ESTADO MENTAL

N —

3.

4.

5.

www.euroinnova.edu.es

. Evaluacion del Estado mental
. Variables del estado mental que influyen en la evaluaciéon neuropsicolégica

1. - Desarrollo del trastorno mental
Valoracién Cognitiva
1. - Pruebas del Mini-Mental y cémo se corrige
2. - A quien va dirigido el Mini-Mental
3. - Limitaciones del minimental
Valoracién emocional
1. - Dindmica emocional
Valoracién de la salud mental desde la terapia ocupacional
1. - La atencion e intervencion ocupacional a la salud mental y a la enfermedad
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mental
UNIDAD DIDACTICA 4. TERAPIA OCUPACIONAL COMO DISCIPLINA

La terapia ocupacional
Profesionales de la terapia ocupacional
Funciones de los profesionales de la terapia ocupacional
Modelos para la practica
1. - Modelo de la Ocupaciéon Humana: MOHO
2. - Modelo Canadiense de Desempeio Ocupacional MCDO
3. - Modelo del Funcionamiento Ocupacional de Trombly
5. Terapia ocupacional y salud mental

HwwnN =

UNIDAD DIDACTICA 5. AMBITOS DE INTERVENCION DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

1. Ambitos de intervencién de la terapia ocupacional
2. Salud mental a través de la terapia ocupacional
3. Rehabilitacién en salud mental
1. - Rehabilitacién Social
2. - Rehabilitacion Laboral
4. Recuperacion desde la terapia ocupacional
5. Espacios para la salud mental y la identidad ocupacional

UNIDAD DIDACTICA 6. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA A LA NEUROLOGIA

1. Introduccioén a la terapia ocupacional aplicada a la neurologia
2. Principales patologias neurolégicas y su intervencion desde la terapia ocupacional
1. -Ictus
2. - Esclerosis multiple
3. - Lesién medular
4. - Alzheimer
5. - Enfermedad de Parkinson
6. - Traumatismo craneoencefalico (TCE)
3. Materiales rehabilitadores cognitivos
1. - Materiales para la mejora de la atencién
2. - Materiales para mejorar la memoria
3. - Materiales para mejorar la orientacién espacial

UNIDAD DIDACTICA 7. ELABORACION Y DISENO DE PROGRAMAS EN TERAPIA
OCUPACIONAL

1. Programas de terapia ocupacional

2. Elaboracion y diseno de programas de terapia ocupacional
. - Justificacién

2. - Objetivos generales y especificos

3. - Descripcién
4
5

[N

. - Temporalizacién
. - Metodologia
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6. - Seguimiento
7. - Recursos
3. Programas de terapia ocupacional en salud mental
1. - Programas para la promocién de la autonomia personal
2. - Programas en el ocio y tiempo libre
3. - Programas en actividades formativas
4. - Programas en la terapia cognitiva y psicoestimulacion
5. - Programas en el entrenamiento de la memoria

UNIDAD DIDACTICA 8. EVALUACION DE PROGRAMAS EN TERAPIA OCUPACIONAL

1. Introduccién a la Evaluacion
1. - ;Qué se evalla?
2. - Funciones de la evaluacién
3. - Agentes evaluadores
4. - Modalidades de evaluacion
5. - Caracteristicas generales de la evaluacion
6. - Modelos de evaluacion
7. - Informe Final
2. Evaluacion de los programas de intervenciéon ocupacional
3. Evaluacion ocupacional
1. - Fuentes de informacion de la terapia ocupacional
2. - Herramientas de evaluacion

UNIDAD DIDACTICA 9. INTERVENCION INDIVIDUAL CON LA PERSONA Y EL ENTORNO

1. Intervencién individual con la personay el entorno
1. - Aproximaciones conceptuales para la intervencién centrada en la persona
2. - Principios y criterios para fundamentar un modelo de intervencién integral
centrado en la persona
2. Laintervencion al proceso terapéutico
3. Intervencion grupal desde la terapia ocupacional
1. - Actividades grupales en Terapia Ocupacional
4. Laintervencion que tiene el terapeuta en el individuo
1. - Modelo Familiar Sistémico
2. - Modelo de la ocupacién familiar
5. Ejemplo practico del proceso de intervencion individual

UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION DE LA PERSONA Y DEL ENTORNO

1. Introduccién a la evaluacion de la persona y del entorno
2. Evaluacién del desarrollo positivo de adolescentes
1. - Escala de autoestima (Rosenberg)
. - Escala para la evaluacion de la satisfaccién vital (Huebner)
. - Escala para la evaluacion de la tolerancia a la frustracion (Bar-On y Parker)
. - Escala de empatia (Jolliffe y Farrington)
. - Escala para la evaluacion de las habilidades sociales
. - Escala para la evaluacion del estilo parenteral (Oliva, Parra, Sdnchez-Queijay

ALk WN
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Lopez)
7. - Escala de valoracién del barrio por sus residentes
3. Herramientas para la evaluacién desde la terapia ocupacional
1. - Cuestionario de autonomia para las actividades de la vida diaria (Barthel)
2. - Escala sobre el perfil de habilidades de la vida cotidiana (Life Skill Profile “LSP")
3. - Cuestionario de salud general de Goldberg (GHQ28)
4. - Escala de ansiedad de Hamilton

PARTE 6. CUIDADOS AL MAYOR. ATENCION
INTEGRAL AL ANCIANO

UNIDAD DIDACTICA 1. DELIMITACION DEL CONCEPTO DE VEJEZ

1. Definicion del envejecimiento
2. Envejecimiento poblacional
1. - Situacion de envejecimiento poblacional
2. - Conceptos de longevidad y Esperanza maxima de vida
3. - Diferentes conceptos de edad
3. Teorias del envejecimiento
1. - Teorias Estocasticas
2. - Teorias no estocasticas
4. Disciplinas importantes en la tercera edad
1. - Geriatria y gerontologia
2. - Introduccién a la psicogerontologia

UNIDAD DIDACTICA 2. ASPECTOS FISIOLOGICOS CARACTERISTICOS DEL ENVEJECIMIENTO

1. Cambios en la fisionomia humana producto del envejecimiento
1. - Cambios en el aspecto exterior

. - Cambios en la composicién corporal

. - Cambios en los signos vitales

. - Cambios en los 6rganos de los sentidos

. - Cambios en el aparato circulatorio, digestivo y en el rifnén

. - Cambios en el sistema endocrino, el sistema inmunitario y el sistema nervioso
7. - Cambios en el sistema musculoesquelético

2. Peculiaridades de las enfermedades en el anciano
1. - Enfermedades mas frecuentes en el adulto mayor

AUl b WN

UNIDAD DIDACTICA 3. CAMBIOS PSICOLOGICOS EN LA VEJEZ

1. Aspectos Generales
2. Cambios afectivos
1. - Procesos de pérdida: El duelo
2. - Evolucién de la afectividad. Teorias explicativas
3. El autoconceptoy la autoestima en la vejez
4. Cambios en la personalidad
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5. Cambios en el funcionamiento cognitivo
1. - Memoria
2. - Aprendizaje
3. - Funcionamiento Intelectual y el lenguaje
6. Principales trastornos psicolégicos en la vejez
1. - Depresion
2. - Demencias

UNIDAD DIDACTICA 4. RECURSOS DESTINADOS A LA TERCERA EDAD

1. Recursos sociales ofrecidos a la tercera edad
1. - Servicios de Ayuda a Domicilio
2. - Teleasistencia y ayudas técnicas
3. - Servicios intermedios y de respiro familiar (estancias temporales y centros de
dia)
4. - Estancias de dia en centros gerontoldgicos
. - Los centros de dia para personas mayores dependientes
2. Ley de Promocién de la autonomia y atencién a las personas en situacién de
dependencia

3. Asociacionesy grupos de ayuda

MODULO 2. VALORACION DEL ANCIANO

UNIDAD DIDACTICA 5. PROCESO DE VALORACION EN EL ANCIANO

(9}

Valoracién geriatrica inicial
Aspectos a tener en cuenta
Objetivos de la valoracién integral y dreas principales de valoracion
Proceso de evaluacion
Técnicas de evaluacion

1. - La entrevista

2. - La Observacion
3. - Autoinformes
4
5

RARE I o e

. - Autorregistros
. - Pruebas médicas

UNIDAD DIDACTICA 6. HISTORIA CLINICA

1. Antecedentes personales

1. - Antecedentes personales
2. Historia farmacoloégica
3. Anamnesis

1. - Anamnesis por aparatos

UNIDAD DIDACTICA 7. VALORACION FUNCIONAL, SOCIAL, PSICOLOGICA Y COGNITIVA

1. Valoracion funcional
2. Concepto de funcién
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Discapacidad y sus caminos
Evaluacién de las actividades de la vida diaria
5. Valoracién socio-ambiental
1. - Evaluacion social
2. - Relacionesy actividades sociales
3. - Soporte social
4. - Recursos sociales
5. - Evaluaciéon ambiental
6. Valoracién psicoldgicay cognitiva
7. Valoracion cognitiva
1. - Proceso de valoracion
8. Instrumentos o escalas para la valoraciéon mental
9. Valoracién del estado emocional

MODULO 3. APLICACION DE LA ACTIVIDAD FiSICA A LA
TERCERA EDAD

UNIDAD DIDACTICA 8. LAS CUALIDADES FISICAS BASICAS Y SU ENTRENAMIENTO

H W

1. La conciencia corporal y las capacidades perceptivas-motrices en el curriculum de
Educacioén Fisica
1. - Conciencia corporal
2. - Desarrollo de las capacidades perceptivo-motrices
2. Las habilidades motrices
1. - Desplazamientos
2. - Saltos
3. - Giros
4. - Lanzamientos
5. - Recepciones
3. Cualidades o capacidades fisicas
1. - Resistencia
2. - Flexibilidad
3. -Fuerza
4. - Velocidad
Actividades fisico artisticas expresivas
El ritmo a través del movimiento en las metodologias activas de educacién musical
La danza como manifestaciéon expresiva
Influencia de la musica en la actividad Fisica

Nouv ks

UNIDAD DIDACTICA 9. ACTIVIDAD FISICA Y SU IMPORTANCIA EN EL ENVEJECIMIENTO

Ejercicio fisico y envejecimiento

Importancia de la actividad fisica

Prevencion en la actividad Fisica

Ventajas del ejercicio fisico

Tipos de ejercicios recomendados segun el perfil
1. - Recomendaciones generales

vhwnNn-=
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2. - Contraindicaciones
6. Adaptacion de la actividad fisica ante diferentes anomalias frecuentes en personas
mayores

UNIDAD DIDACTICA 10. INTRODUCCION A LA GERONTOGIMNASIA

Definiciéon de Gerontogimnasia

Objetivos de la Gerontogimnasia
Beneficios de la Gerontogimnasia

Cémo practicar la Gerontogimnasia
Parques biosaludables para la tercera edad

MODULO 4. REHABILITACION EN PERSONAS MAYORES

UNIDAD DIDACTICA 11. ESTUDIO DE LOS MUSCULOS

RARE I o e

1. Miologia
2. Tejidos Musculares: liso, esquelético y cardiaco
1. - Movimientos musculares
3. Caracteristicas del tejido muscular
1. - Regeneracion del tejido muscular
4. El Musculo Esquelético
1. - Clasificacion de los musculos esqueléticos segun: forma, accién y funcion
2. - Accion muscular sobre el esqueleto
5. Uniones musculares
6. Tonoy fuerza muscular

UNIDAD DIDACTICA 12. FUNDAMENTOS DE LA REHABILITACION

1. La rehabilitacién como especialidad médica
1. - Areas de competencia clinica
2. - La practica profesional de la medicina de rehabilitacién
3. - Paradigma de la rehabilitacion
2. La discapacidad
1. - Modelos y clasificaciéon de discapacidad
2. - Discapacidad en Espana
3. Epidemiologia de la discapacidad
1. - Indicadores de discapacidad
2. - La esperanza de vida libre de discapacidad

UNIDAD DIDACTICA 13. TECNICAS DE REHABILITACION |

1. Infiltraciones intraarticulares y musculares
2. Terapia ocupacional

1. - Concepto

2. - Terapia ocupacional segun patologias
3. Ayudas técnicas

1. - Conceptualizacién
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2. - Caracteristicas
3. - Clasificacion y finalidades

UNIDAD DIDACTICA 14. TECNICAS DE REHABILITACION I

1. Medios auxiliares
2. Ortesis
1. - Ortesis de tronco
2. - Ortotesis de la extremidad superior
3. - Ortesis de la extremidad inferior
3. Prétesis
1. - Prétesis de la extremidad superior
2. - Prétesis de la extremidad inferior
4. Cuidado mediante silla de ruedas
Iniciacion a la autonomia
6. Vendajes
1. - Vendajes de heridas
2. - Vendajes contentivos ligeros
3. -Vendajes contentivos circulares
4. -Vendajes adhesivos
5
6

v

. - Vendajes de fijacion
. -Vendajes de yeso y plastico

UNIDAD DIDACTICA 15. PRINCIPALES PATOLOGIAS SUSCEPTIBLES DE REHABILITACION

1. Artritis
1. - Sintomatologia
2. - Tratamiento rehabilitador
2. Mano reumadtica
1. - Introduccién
2. - Tratamiento rehabilitador de la mano reumaética
3. Conservacion de la artrosis
1. - Introduccién
2. - Tratamientos de rehabilitacion
4. Osteoporosis
1. - Definiciény etiologia
2. - Tratamiento
5. Fracturas
1. - Definicién y epidemiologia
2. - Generalidades del tratamiento rehabilitador

MODULO 5. PATOLOGIAS QUE PRECISAN TRATAMIENTO
REHABILITADOR

UNIDAD DIDACTICA 16. TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO

1. Enfermedad de Parkinson
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1. - Etiologia
2. -Tipos
3. - Sintomatologia
4. - El Parkinson en los Mayores
5. - Pruebas de valoracién de la EP
6. - Tratamiento
2. Distonias
1. -Tipos
2. - Problemaética de la distonia
3. - Diagnéstico
4. - Tratamiento
3. Mioclonias
1. - Clasificacién
2. - Tratamiento
4. Otros trastornos del movimiento

UNIDAD DIDACTICA 17. PATOLOGIAS DEGENERATIVAS

1. Patologias degenerativas
2. Enfermedad de Esclerosis Mdltiple (EM)
1. - Etiologia
2. - Sintomatologia
3. - Diagnéstico
4. - Tratamiento
3. Enfermedad de Alzheimer
1. - Alteraciones cognitivas
2. - Alteraciones funcionales
3. - Alteraciones psicoldgicas y comportamentales
4. - Desarrollo de la enfermedad de Alzheimer. Fases
5. - Diagnéstico en la enfermedad de Alzheimer. Diferencial y anatomopatolégico
6. - Tratamiento
4. Enfermedad de Huntington
1. - Diagnéstico
2. - Tratamiento

PARTE 7. PROGRAMAS DE INTERVENCION EN
LA TERCERA EDAD

MODULO 1. INTRODUCCION

UNIDAD DIDACTICA 1. DEFINICION DE ENVEJECIMIENTO. TERMINOLOGIA. TEORIAS DEL
ENVEJECIMIENTO

1. Definicion
2. Envejecimiento poblacional
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3. Otros conceptos destacados
4. Diferentes conceptos de edad
5. Teorias del envejecimiento

UNIDAD DIDACTICA 2. FISIOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

1. ;Cémo cambia nuestro cuerpo?
2. Peculiaridades de las enfermedades del anciano

UNIDAD DIDACTICA 3. PSICOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO

Aspectos generales

Cambios afectivos

El autoconceptoy la autoestima en la vejez
Cambios en la personalidad

Cambios en el funcionamiento cognitivo
Principales trastornos psicolégicos en la vejez

MODULO 2. VALORACION INTEGRAL DEL ANCIANO

UNIDAD DIDACTICA 4. PROCESO DE VALORACION

oukwn-=

Definicion

Aspectos a tener en cuenta

Objetivos de la valoracién integral y dreas principales de valoracion
Proceso de evaluacion

Técnicas de evaluacion

nhwnN =

UNIDAD DIDACTICA 5. HISTORIA CLINICA

1. Antecedentes personales
2. Historia farmacolégica
3. Anamnesis

UNIDAD DIDACTICA 6. EXPLORACION FiSICA

Inspeccién general

Determinacion de constantes vitales

Revisién completa

Pruebas complementarias

Pruebas médicas mas utilizadas para la valoracién del anciano

nhwnN =~

UNIDAD DIDACTICA 7. VALORACION FUNCIONAL, SOCIAL, PSICOLOGICA Y COGNITIVA

1. Valoracién funcional

2. Concepto de funcién

3. Discapacidady sus caminos

4. Evaluacion de las actividades de la vida diaria
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Valoracién socio-ambiental

Valoracion psicolégica y cognitiva

Valoracién cognitiva

Instrumentos o escalas para la valoracién mental
Valoracién del estado emocional

MODULO 3. DISENO DE PROGRAMAS DE INTERVENCION

UNIDAD DIDACTICA 8. PROGRAMA DE INTERVENCION Y TRATAMIENTO

nhwn =~

Introducciéon

Intervencién

Areas Basicas de la intervencion

(Quiénes llevan a cabo las intervenciones?

Pautas generales para promover la participacion de las personas mayores en los
programas de intervencion

UNIDAD DIDACTICA 9. INTERVENCION EN SALUD

1.
2.
3.

Programa de envejecimiento saludable
Programa de actividad fisica
Programa de terapia ocupacional

UNIDAD DIDACTICA 10. INTERVENCION EN FUNCIONES COGNITIVO-AFECTIVAS

RN =

Intervencion en funciones cognitivas
Intervencién en memoria

Orientacién a la realidad

Intervenciéon en funciones intelectuales
Intervenciéon en funciones psicoafectivas

UNIDAD DIDACTICA 11. INTERVENCION EN RELACIONES SOCIALES

vhwn =

Programa de apoyo social

Programa de entrenamiento en habilidades sociales
Programa en intervencién con familias

Cuidadores mayores dependientes

La familia en la residencia

UNIDAD DIDACTICA 12. INTERVENCION EN LA CAPACIDAD FUNCIONAL

1. Objetivos generales en el trabajo con personas mayores dependientes

2.
3.

Pautas generales de actuacion
Programas de atencién e intervencion

4. Trastornos de conducta en contexto residencial
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MODULO 4. PREVENCION EN LA TERCERA EDAD

UNIDAD DIDACTICA 13. CONTROLES MEDICOS Y PREVENCION EN SALUD

mhwnNn =

Introduccion

Programas de educacién

Fomentos de la salud en la tercera edad

Prevencion de otras patologias o conductas de riesgo comunes en la tercera edad
Acciéon comunitaria para ciudadanos de la tercera edad

UNIDAD DIDACTICA 14. ALIMENTACION

WO NOL A WN =

Concepto de nutriciéon

Aproximaciones conceptuales: alimentacién y nutricion

Nutrientes y sus requerimientos en la tercera edad

Vias de administracion de alimentos

Factores que influyen en el estado nutricional de la tercera edad

Valoracién del estado nutricional

Enfermedades de la tercera edad y consejos

Consumos y recomendaciones generales en la dieta diaria en la tercera edad
Problemas en la tercera edad relacionadas con la alimentacién

UNIDAD DIDACTICA 15. HIGIENE

O N hAWN =

Higiene diaria

Prestacion de ayuda en el aseo

Orden del lavabo

Ojos y oidos

Dentadura

Los pies

La piel. Prevencion de ulceras por presiéon
Higiene bucal

UNIDAD DIDACTICA 16. ACTIVIDAD FISICA Y DESCANSO

N A WN =

Ejercicio fisico y envejecimiento

Importancia de la actividad fisica

Ventajas del ejercicio fisico

Tipos de ejercicios recomendados segun el perfil
Programas de acondicionamiento fisico
Prevencion en el sindrome de inmovilizacion
Descanso en el anciano

Insomnio en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 17. RELACIONES SOCIALES Y FAMLIARES, SEXUALIDAD

1.
2.

www.euroinnova.edu.es
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3. Relaciones familiares de la tercera edad
4. Niveles en las relaciones familiares
5. Sexualidad en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 18. LA JUBILACION. EL OCIO Y TIEMPO LIBRE EN EL ANCIANO

1. Jubilacién
2. Ocioy tiempo libre en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 19. PREVENCION DE ACCIDENTES DOMESTICOS

1. Accidentes frecuentes en el anciano
2. Prevencién de las caidas

UNIDAD DIDACTICA 20. PRIMEROS AUXILIOS

Principios generales de la actuacién en emergencias
Asfixia

Lipotimia

Coma

Epilepsia

Insolacién

Hemorragias

Heridas

Quemaduras

Lesiones por frio. Congelacion

. Intoxicaciones

. Mordeduras de serpientesy picaduras de escorpionesy alacranes
. Picaduras de insectos

. Urgencias en otorrinolaringologia y oftalmologia
. Fracturas

. Esguince

. Rotura de ligamentos

. Luxacion

. Contusién

. Traumatismo craneal

. Vendajes

. Traslado de accidentados

Reanimacion cardiopulmonar

. Botiquin de urgencias

N R WN =
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.
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