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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra

metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacioén y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacién de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacién.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cuando y como quera.

<I@-

2. Accesibilidad
[_@ill Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacion
LAl trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompanamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnolégicos en permanente evolucion impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

E

6. Excelencia educativa

0. Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Méas de 18 aios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. v/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
E Estudia cuando y desde donde ,5‘{"{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante
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4. Calidad Aenor

v/ Somos Agencia de Colaboracién N°99000000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

v Nuestros procesos de ensenanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001

D LACALIDAD AENTAL {IQNET
1509001 150 14001 ° LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles. jContacta
con nuesktro equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<> innovapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

.y

D @D visa proyra

mastercard maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 discovir @efecty @)pamae CMR

y muchos mas...

COMFIAMIA
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Master en Terapia Ocupacional en Geriatria

@ DURACION
MODALIDAD
AN | oNune

8 ACOMPANAMIENTO
g '_pg PERSONALIZADO

Titulaciéon

El presente Master en Terapia Ocupacional en Geriatria te prepara para conocer las principales
técnicas y métodos que se llevan a cabo en el ambito de la Terapia Ocupacional Aplicada, teniendo en
cuenta la patologia que presenta la personay las necesidades que demanda cubrir. También te
prepara para atender a la problematica del paciente y llevar a cabo acciones que prevengan la
enfermedad y promuevan la salud de las personas.

in}’ EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa
de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX
¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con ndmero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccién General Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Descripcion

La esperanza de vida al nacimiento supera ya los 83 afos, y todo hace pensar que seguird subiendo.
Nuestro objetivo no debe ser solo vivir mas, sino vivir con calidad de vida y con autonomia funcional. A
la par que la poblacién envejece, la sociedad avanza a un modelo basado en la vida independiente y en
el alargamiento de la autonomiay la calidad de vida, algo que se va a incrementar conforme las nuevas
generaciones se vayan acercando a esta etapa vital. La medicina, a su vez, avanza, dotando asi de
nuevas posibilidades tanto a personas que han sufrido una lesién o disfuncién como a las personas con
buena salud. Este Master en Terapia Ocupacional en Geriatria pretende ofrecer una formacién
avanzaday especifica en el ambito de la Terapia Ocupacional Geriatrica, abriendo asi especializacion
de conocimiento en el campo profesional a profesionales mds preparados para el trabajo
multidisciplinar en contextos tanto conocidos como novedosos. Se trata de una formacién con una
gran proyeccién de futuro laboral indudablemente, por encima quiza del resto de areas de la Terapia
Ocupacional en volumen. Permitira al alumno o alumna un desarrollo profesional especializado en un
ambito concreto de la Terapia Ocupacional.

Objetivos

¢ Conocer un modelo teédrico especifico de Terapia Ocupacional en Geriatria orientado a la
promocién de salud y la autonomia tanto fisica como mental.

¢ Interiorizar un modelo detallado y bien fundamentado, y basado en evidencia cientificay
contrastada, de evaluacion de la capacidad funcional de las personas de edad avanzada.

¢ Conocer detalladamente los aspectos normalizados y patolégicos del envejecimiento, tanto a
nivel Fisico como mental, y el efecto que pueden causar a la autonomia basica de la vida diaria.

e Formular juicios y reflexiones argumentadas sobre los métodos de intervencion mas adecuados
en Terapia Ocupacional en la poblacién geriatrica.

» Aplicar métodos y técnicas avanzadas y especificas de Terapia Ocupacional para poblacién
geriatrica.

¢ Realizar valoraciones integrales en geriatria desde las competencias del Terapeuta Ocupacional

» Disenar un programa de estimulacién cognitiva en enfermos de Alzheimer

e Disenar un programa personalizado de intervencién en Terapia Ocupacional especifica en
Geriatria, dirigido tanto a objetivos de mejora fisica como mental.

* Predeciry controlar la evolucién de situaciones de rehabilitacion y entrenamiento de pacientes
con gran variabilidad de estados fisicos y mentales.

Para qué te prepara

Este Master en Terapia Ocupacional en Geriatria esta dirigido a titulados universitarios en Terapia
Ocupacional.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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A quién va dirigido

El presente Master en Terapia Ocupacional en Geriatria te prepara para conocer las principales
técnicas y métodos que se llevan a cabo en el ambito de la Terapia Ocupacional Aplicada, teniendo en
cuenta la patologia que presenta la personay las necesidades que demanda cubrir. También te
prepara para atender a la problemaética del paciente y llevar a cabo acciones que prevengan la
enfermedad y promuevan la salud de las personas.

Salidas laborales

Terapia Ocupacional / Geriatria

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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TEMARIO

PARTE 1. TERAPIA OCUPACIONAL EN GERIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. LA TERAPIA OCUPACIONAL COMO DISCIPLINA

1. La terapia ocupacional
2. Caracteristicas de la terapia ocupacional

1. - Perfil del terapeuta ocupacional

2. - Ambitos de actuacién de la terapia ocupacional
3. Modelos para la practica

UNIDAD DIDACTICA 2. TERAPIA OCUPACIONAL APLICADA AL AMBITO GERIATRICO

1. Terapia ocupacional en geriatria y gerontologia
1. - Introduccién de la terapia ocupacional en el &mbito de la geriatria y gerontologia
2. - La autonomia
3. -La ocupacién en la vejez
4. - Discapacidad y dependencia en la vejez
2. Proceso de intervencion
3. Larehabilitacién geridtrica
1. - Objetivos generales
2. - Principios de la rehabilitacién geriatrica
3. - Evaluacién previa a la rehabilitacién geriatrica
4. - Clasificacion general de la rehabilitacion
5. - Medios terapéuticos en rehabilitacion
6. - Niveles asistenciales
4. La practica de la terapia ocupacional en diferentes dreas de ocupacion
1. - Actividades de la vida diaria (AVD)
2. - Actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)
3. - Educacién
4. - Participacioén social
5. - Ocioy tiempo libre

UNIDAD DIDACTICA 3. LA ACTIVIDAD COMO MEDIO TERAPEUTICO

1. La terapia ocupacional en geriatria
1. - Introduccién a la terapia ocupacional en geriatria
2. La actividad como medio terapéutico
1. - Caracteristicas de la actividad en Terapia Ocupacional: Adaptacién, Modificaciéony
Graduacién
2. - Ejemplo de actividades en terapia ocupacional
3. Analisis ocupacional y andlisis de la actividad

UNIDAD DIDACTICA 4. PROGRAMAS DESTINADOS A LA TERCERA EDAD EN TERAPIA OCUPACIONAL

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Ver en la web
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2. Elaboraciony diseio de programas de terapia ocupacional
1. - Justificacion

2. - Objetivos generales y especificos
3. - Descripcion

4. - Temporalizacién

5. - Metodologia

6. - Seguimiento

7. - Recursos

3. Programas de terapia ocupacional para personas mayores
1. - Programas para la promocién de la autonomia personal
2. - Programas en el ocio y tiempo libre
3. - Programas en la terapia cognitiva y psicoestimulacién
4. - Programas en el entrenamiento de la memoria

UNIDAD DIDACTICA 5. MODELOS PROPIOS DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

Modelos practicos de la terapia ocupacional
Modelo del entrenamiento del habito

Modelo de la recapitulacién de la ontogénesis
Modelo de integraciéon sensorial

Modelo de la ocupacién humana

Modelo del desempeno ocupacional

Modelo de la discapacidad cognitiva

Modelo Kawa

PARTE 2. VEJEZ Y ENVEJECIMIENTO: ASPECTOS
BASICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. ENVEJECIMIENTO POBLACIONAL

N A WN =

1. Definicion del envejecimiento
2. Envejecimiento poblacional
1. - Situacién de envejecimiento poblacional
2. - Conceptos de longevidad y Esperanza maxima de vida
3. - Diferentes conceptos de edad
3. Envejecimiento activo
4. Teorias del envejecimiento
1. - Teorias Estocasticas
2. - Teorias no estocasticas
5. Disciplinas importantes en la tercera edad
1. - Geriatria y gerontologia
2. - Introduccién a la psicogerontologia

UNIDAD DIDACTICA 2. CARACTERISTICAS BIOLOGICAS DEL ENVEJECIMIENTO

1. Biologia del envejecimiento
2. Longevidad

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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1. - Modificaciones del envejecimiento por 6rganos y sistemas

2. - Funciones mentales superiores y proceso de envejecimiento
4. Enfermedades del envejecimiento acelerado

1. - Envejecimiento vascular acelerado (EVA)

2. -Sindrome de Wernery Progeria

3. - Sindrome de Down

UNIDAD DIDACTICA 3. NIVELES ASISTENCIALES EN GERIATRIA

Introduccién

Recursos hospitalarios para el anciano

Unidad geriatrica de agudos

Unidades de media estancia

Hospital de dia geriatrico

Trabajo en equipo

Otros niveles asistenciales unidad de larga estancia: centros residenciales
Equipo de valoracién y cuidados geriatricos

Atencién geriatrica domiciliaria y teleasistencia

PARTE 3. PATOLOGIAS ESPECIFICAS EN GERIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA ENFERMEDAD EN EL ANCIANO Y SU
PRESENTACION ATIPICA

VWO N AWDN =

1. Introduccién a los cambios en el envejecimiento
2. Cambios relacionados con el envejecimiento
1. - Cambios en el aspecto exterior
2. - Cambios en la composicion corporal
3. - Cambios en los signos vitales
4. - Cambios en los 6rganos de los sentidos
5. - Cambios en el aparato circulatorio, digestivo y en el rinén
6. - Cambios en el sistema endocrino, el sistema inmunitario y el sistema nervioso
7. - Cambios en el sistema musculoesquelético
3. Tipos de envejecimiento
4. Causas de presentacién atipica de las enfermedades
5. Ejemplos de presentacion atipica de las enfermedades mas frecuentes en el anciano

UNIDAD DIDACTICA 2. APARATO LOCOMOTOR EN EL ANCIANO, AFECTACIONES REUMATOLOGICAS

1. Sistema musculoesquelético
2. Afecciones reumatoldgicas en el anciano
1. - Patologia articular
2. - Patologia yuxtaarticular y extraarticular
3. - Patologia 6sea
Osteoartrosis, artrosis o sindrome artrésico
Diagnéstico de la artrosis
Tratamiento y cuidados en el paciente artrésico
Osteoporosis

ounhkw
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9.
10.
11.
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Artritis reumatoide

1. - Sintomatologia
Hombro doloroso
Enfermedad de Paget
Fractura de cadera

UNIDAD DIDACTICA 3. INMOVILISMO EN EL ANCIANO

ounhkhwn-=

Introducciéon alinmovilismo en la tercera edad
Definicion

Causas o factores determinantes de la inmovilidad
Consecuencias de la inmovilidad prolongada
Actitudes y manejo de la inmovilidad en el anciano
Niveles de actuacion

UNIDAD DIDACTICA 4. CAIDAS EN EL ANCIANO

nhwn=

6.

Las caidas en los ancianos
(Qué son la inestabilidad y las caidas?
Importancia y repercusion de las caidas
Causas de las caidas en el anciano y factores predisponentes
;Qué medidas se pueden tomar?
1. - Prevencién Primaria
2. - Prevencién Secundaria
3. - Prevencion Terciaria
Hoja de informacion a pacientes y familiares

UNIDAD DIDACTICA 5. INCONTINENCIA URINARIA EN EL ANCIANO

A o

Epidemiologia
Causas
Exploracion clinica: prueba urodinamica
Tipos de incontinencia urinaria en los ancianos
Tratamiento

1. - Terapias conductistas

2. - Fisioterapia perineal

3. - Electroestimulacién

4. - Ejercicios corporales

5. - Masoterapia

6. - Relajacion

PARTE 4. SINDROMES NEUROLOGICOS Y
DEMENCIAS

UNIDAD DIDACTICA 1. COGNICION, FUNCIONES COGNITIVAS Y SU ALTERACION EN LA VEJEZ

1.
2.

El cerebro. Anatomia
El desarrollo cognitivo

EUROINNOVA
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1. - Etapa sensoriomotora
2. - Etapa preoperacional
3. - Etapa de las operaciones concretas
4. - Etapa de las operaciones formales
3. La cognicién humana. Las funciones cognitivas
1. - Perceptivas
2. - Atencion
3. -Memoria
4. - Lenguaje
5. - Razonamiento
6. - Praxias
7. - Orientacién espacio-temporal
8. - Funciones ejecutivas
4. Cambios cognitivos caracteristicos de la vejez
5. Deterioro de las funciones cognitivas. La importancia de la estimulacién cognitiva

UNIDAD DIDACTICA 2. EL ENVEJECIMIENTO NORMAL, EL DETERIORO COGNITIVO Y LA DEMENCIA

1. Envejecimiento
1. - El envejecimiento normaly el envejeciendo patoldgico
2. Clasificacion geridtrica de ancianos
1. - Persona mayor sana
2. - Persona mayor enferma o dependiente
3. - Paciente geriatrico
4. - Anciano frdgil o de alto riesgo
3. Deterioro en la vejez
4. Deterioro cognitivo leve
5. Demencias
1. - Criterios diagndsticos de la demencia

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

1. La enfermedad de Alzheimer
2. Alteraciones en la EA
1. - Alteraciones cognitivas
2. - Alteraciones funcionales
3. - Alteraciones psicoldgicas y comportamentales
3. Fases de la enfermedad de Alzheimer
1. - Fase inicial
2. - Fase Moderada
3. - Fase Severa
4. Diagnostico en la enfermedad de Alzheimer. Diferencial y anatomopatoldgico
1. - Diagnostico diferencial
2. - Diagnéstico anatomopatoldgico
5. Tratamiento
1. - Tratamiento psicolégico o cognitivo
2. - Tratamiento farmacolégico
3. - Tratamiento rehabilitador
4. - Prevencion de complicaciones y tratamiento preventivo
Prondsti i la evoluciéon de la enfermeda

EUROINNOVA
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6. Asociaciones que colaboran con la EA
1. - Asociaciones de enfermos de Alzheimer y otras demencias
2. - Asociaciones internacionales
3. - Asociaciones de geriatria y gerontologia

UNIDAD DIDACTICA 4. ENFERMEDAD DE PARKINSON

1. Enfermedad de Parkinson

1. - Causas del Parkinson

2. - Tipos de Parkinson
2. Caracteristicas para su Deteccién. Sintomatologia
3. El Parkinson en los Mayores
4. Pruebas de valoracion de la EP
5. Tratamiento

1. - Tratamiento farmacoldgico

2. - Tratamiento quirdrgico

3. - Tratamiento fisioterapéutico
6. Asociaciones que colaboran con la EP

UNIDAD DIDACTICA 5. DETERIORO COGNITIVO VASCULAR Y DEGENERACION FRONTOTEMPORAL

1. Patologia vascular cerebral
1. - Demencia vascular
2. - Sintomatologia
3. - Tratamiento
2. Degeneracion frontotemporal
1. - Clasificacion de las demencias frontotemporales
2. - Sintomatologia y tratamiento

UNIDAD DIDACTICA 6. DEMENCIAS DE CUERPOS DE LEWY Y OTROS PARKINSONISMOS

1. Demencia de cuerpos de Lewy
1. - Sintomatologia
2. - Tratamiento
2. Otros parkinsonismos
1. - Atrofia multisistémica
2. - Pardlisis supranuclear progresiva
3. - Degeneracion corticobasal

UNIDAD DIDACTICA 7. ENFERMEDAD DE HUNTINGTON Y OTROS TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO

1. Enfermedad de Huntington
1. - Diagnostico
2. - Tratamiento
2. Distonias
1. -Tipos
2. - Problematica de la distonia
3. Mioclonias
1. - Clasificacién
4. Tratamiento distonias y Mioclonias
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1. - Tratamiento Mioclonias

5. Otros trastornos del movimiento
1. - Enfermedades de la neurona motora
2. - Degeneracion cerebelosa

PARTE 5. VALORACION GERIATRICA INTEGRAL:
PAPEL DE LA TERAPIA OCUPACIONAL

UNIDAD DIDACTICA 1. PROCESO DE VALORACION EN EL ANCIANO

Valoracién geriatrica inicial

Aspectos a tener en cuenta

Objetivos de la valoracion integral y dreas principales de valoracion
Proceso de evaluacion

Técnicas de evaluacion

AN =

UNIDAD DIDACTICA 2. VALORACION GERIATRICA DESDE LA TERAPIA OCUPACIONAL

1. Valoracién ocupacional geritrica
2. Eltrabajo del terapeuta ocupacional
3. Escalas de valoracién en geriatria

UNIDAD DIDACTICA 3. VALORACION FUNCIONAL, SOCIAL, PSICOLOGICA Y COGNITIVA

Valoracién funcional

Discapacidad y sus caminos

Evaluacién de las actividades de la vida diaria
Valoracién socio-ambiental

Valoracién psicoldgica y cognitiva

Valoracién cognitiva

Instrumentos o escalas para la valoracién mental
Valoracién del estado emocional

N AWM=

UNIDAD DIDACTICA 4. EVALUACION: VALORACION DEL ESTADO COGNITIVO EN LAS ENFERMEDADES

NEURODEGENERATIVAS

Evaluacién psicolégica y cognitiva
Comorbilidad en la evaluacién de las patologias neurodegenerativas
Instrumentos o escalas para la valoracién mental

Evaluacién de la atencion y percepcién

Evaluaciéon del aprendizaje y la memoria

Evaluacién de las praxias

Evaluacién de las gnosias

Evaluacion de la emocion

Evaluacion de la conducta

. Evaluacion de las habilidades visoespaciales

. Evaluacién del lenguaje y la comunicaciéon

12. Baterias de exploracién y screening

N WDN =

—_—
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13. Pruebas neuroldgicas adicionales en el proceso de evaluacién. Neuroimagen

PARTE 6. EL PAPEL DEL TERAPEUTA
OCUPACIONAL EN EL EQUIPO MULTIDISCIPLINAR
EN GERIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNCIONES DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN UNIDADES FUNCIONALES DE
GERIATRIA EN HOSPITALES DE AGUDOS Y EN HOSPITALES DE DIA

1. Descripcion de los hospitales o unidades geriatricas de agudos (UGA)
1. - Elingreso hospitalario como estresor
2. -Impacto y consecuencias de la hospitalizacién
Funciones del terapeuta ocupacional en las unidades geridtricas de agudos
Descripcién de los hospitales de dia geriadtricos (HDG)
Funciones del terapeuta ocupacional en el hospital de dia geriatrico
Importancia del terapeuta ocupacional en las unidades funcionales en geriatria en hospitales de
agudosy hospitales de dia

vhwn

UNIDAD DIDACTICA 2. FUNCIONES DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN LOS CENTROS
SOCIOSANITARIOS Y RESIDENCIAS

1. Atencidn sociosanitaria
1. - Centros sociosanitarios residenciales
2. Areas de trabajo en servicios sociosanitarios
1. - Area de prevencién primaria
2. - Area de prevencion secundaria y terciaria
3. - Area de prevencién cuaternaria
3. Funciones e importancia del terapeuta ocupacional en los distintos niveles asistenciales
sociosanitarios

UNIDAD DIDACTICA 3. FUNCIONES DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN LOS PROGRAMAS DE
ATENCION GERIATRICA DOMICILIARIA

1. Servicio de Atencién a Domicilio (SAD)
1. - Caracteristicas principales del Servicio de Ayuda a Domicilio
2. - Objetivos del Servicio de Ayuda a Domicilio
3. - Tipos de servicios de atencién geriatrica domiciliaria
2. Caracteristicas de la persona cuidadora
3. Funciones del terapeuta ocupacional en la atencién geridtrica domiciliaria
4. Importancia del terapeuta ocupacional en la atencién geriatrica domiciliaria
1. - Condiciones del domicilio
2. - Distribucién y sefalizacién de espacios, mobiliario y enseres domésticos

UNIDAD DIDACTICA 4. FUNCIONES DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN SERVICIOS DE ATENCION
DIURNA EN PSICOGERIATRIA O PROGRAMAS DE ACTIVACION CON PERSONAS DE LA TERCERA EDAD

1. Servicios de atencion diurna en psicogeriatria
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2. Programas de activacién con personas de la tercera edad
1. - Ejercicios de resistencia o aerébicos
2. - Ejercicios de fortalecimiento y musculacion
3. - Ejercicios de equilibrio
4. - Ejercicios de flexibilidad
5. - Capacidades coordinativas
3. Funciones e importancia del terapeuta ocupacional en servicios de atencién diurna y programas
de activacién

PARTE 7. ABORDAJES ESPECIFICOS UTILIZADOS
POR EL TERAPEUTA OCUPACIONAL EN GERIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. EL TRABAJO DEL TERAPEUTA OCUPACIONAL: ACTIVIDADES Y MATERIALES

1. Funciones generales del terapeuta ocupacional
2. Funciones del terapeuta ocupacional en el 4mbito geriatrico
3. Actividades utilizadas en terapia ocupacional orientada a personas de la tercera edad
1. - Actividades individuales en terapia ocupacional
2. - Actividades grupales en terapia ocupacional
4. Materiales propios de la terapia ocupacional para el trabajo en el ambito geriatrico
1. - Materiales para la estimulacién cognitiva
2. - Materiales para la integracién sensorial
3. - Materiales para la psicomotricidad
4. - Ayudas técnicas

UNIDAD DIDACTICA 2. PSICOMOTRICIDAD EN PERSONAS MAYORES

1. Psicomotricidad
1. - Historia de la psicomotricidad
2. Psicomotricidad y calidad de vida
3. Psicomotricidad y actividad fisica en adultos mayores
1. - Importancia de la actividad Fisica en la tercera edad
4. Prevencion en la actividad fisica
. Ventajas del ejercicio fisico
6. Tipos de ejercicios recomendados segun el perfil
1. - Recomendaciones generales
2. - Contraindicaciones
7. Adaptacion de la actividad fisica ante diferentes anomalias frecuentes en personas mayores

ol

UNIDAD DIDACTICA 3. REENTRENAMIENTO EN AVD

1. Relacion entre autonomiay actividades de la vida diaria (AVD)
2. Pautas para el reentrenamiento de actividades bdsicas (ABVD)
3. Pautas para el reentrenamiento de actividades instrumentales (AIVD)

UNIDAD DIDACTICA 4. PRODUCTOS DE APOYO

1. Ayudas técnicas para las actividades domésticas
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Mobiliario y adaptaciones para la vivienda y otros inmuebles

Ayudas técnicas para la manipulacién de productos y bienes

Ayudas técnicas para mejorar el ambiente, maquinaria y herramientas
Ayudas técnicas para el esparcimiento

Ordenadores personales. Internet. Correo electrénico

Otras ayudas

PARTE 8. PROGRAMA ESPECIFICO DE
ESTIMULACION COGNITIVA EN PACIENTES CON
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

UNIDAD DIDACTICA 1. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS CAPACIDADES PERCEPTIVAS PARA
ENFERMOS DE ALZHEIMER

NouvkwhN

1. La percepcion
2. Problemas perceptivos en la EA
3. Estimulacién de la percepcién en paciente con EA
1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de la percepcion

UNIDAD DIDACTICA 2. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS CAPACIDADES ATENCIONALES EN
ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. La atencion
1. - El concepto de atencién
2. - Tipos de atencién
2. Problemas atencionales en la EA
3. Estimulacién de la atencién en paciente con EA
1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de la atencién

UNIDAD DIDACTICA 3. ESTIMULACION COGNITIVA EN MEMORIA PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. La memoria
1. - Tipos de memoria
2. Problemas de memoria en la EA
3. Estimulacién de la memoria en pacientes con EA
1. - Ejercicios de estimulacién cognitiva para memoria

UNIDAD DIDACTICA 4. ESTIMULACION COGNITIVA DEL LENGUAJE PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Areas cerebrales del lenguaje
1. - Area de Wernicke
2. -Areade Broca
3. - Fasciculo arqueado
2. Problemas del lenguaje en la EA
1. - Contenidos de la evaluacién del lenguaje
3. Estimulacién del lenguaje en pacientes con EA
1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva del lenguaje

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION



https://euroinnova.edu.es/master-terapia-ocupacional

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

UNIDAD DIDACTICA 5. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS PRAXIAS PARA ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Funciones motoras. Praxias
1. - Praxias complejas
2. - Trastornos de las praxias
2. Problemas motores en la EA
3. Estimulacién y mejora en pacientes con EA
1. - Ejercicios de mejora de funciones motoras en pacientes con Alzheimer

UNIDAD DIDACTICA 6. ESTIMULACION COGNITIVA DE LA ORIENTACION ESPACIO TEMPORAL EN
ENFERMOS DE ALZHEIMER

Orientacioén espacial, temporal y personal
Problemas relacionados con la orientacién en la EA
Estimulacién y mejora de la orientacién en pacientes con EA
3.1 Ejercicios de estimulacién y mejora orientacion

1. - Terapia de orientacion a la realidad

PN

UNIDAD DIDACTICA 7. ESTIMULACION COGNITIVA DE LAS FUNCIONES EJECUTIVAS Y
RAZONAMIENTO EN ENFERMOS DE ALZHEIMER

1. Funciones ejecutivas
2. Elrazonamiento
3. Problemas relacionados con las funciones ejecutivas y razonamiento en la EA
4. Estimulacion de las funciones ejecutivas y razonamiento en pacientes con EA
1. - Ejercicios para la estimulacién cognitiva de las funciones ejecutivas
2. - Entrenamiento del razonamiento

UNIDAD DIDACTICA 8. ESTIMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA PARA ENFERMOS DE
ALZHEIMER

1. Actividades instrumentales y de la vida diaria

2. Problemas relacionados con las actividades instrumentales y de la vida diaria en la EA
1. - Escalas de valoracién

3. Trabajo y estimulacion de las actividades de la vida diaria e instrumentales en pacientes con EA
1. - Pautas para trabajar las actividades de la vida diaria e instrumentales
2. - Pautas a trabajar para mejorar el desempeno de actividades instrumentales
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

Llamadme gratis jMatricularme ya!

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q +34958050200
formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

@XOm®
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