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 DURACIÓN

 40 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN de haber superado la FORMACIÓN NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en el Módulo Formativo MF0272_2 Primeros Auxilios, regulado en el
Real Decreto 711/2011, de 20 de mayo, por el que establece el correspondiente Certificado
de Profesionalidad. De acuerdo a la Instrucción de 22 de marzo de 2022, por la que se
determinan los criterios de admisión de la formación aportada por las personas solicitantes
de participación en el procedimiento de evaluación y acreditación de competencias
profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vías no formales de formación.
EUROINNOVA FORMACIÓN S.L. es una entidad participante del fichero de entidades del
Sepe, Ministerio de Trabajo y Economía Social.
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DESCRIPCIÓN

En la actualidad, en el mundo de las actividades físicas y deportivas y dentro del área
profesional de prevención y recuperación, es muy importante conocer los diferentes
procesos por cual se realizan. Por ello, con el presente curso se trata de aportar los
conocimientos necesarios para conocer los diferentes primeros auxilios

OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden alcanzar en el presente Curso de Primeros Auxilios en
Deportes de Riesgo son los siguientes: Buscar signos de alteraciones orgánicas según los
protocolos establecidos como primer interviniente. Aplicar técnicas de soporte ventilatorio
y/o circulatorio básicas según el protocolo establecido. Prestar los cuidados básicos iniciales
en situaciones de emergencia que no impliquen una parada cardiorespiratoria según
protocolo establecido. Generar un entorno seguro en situaciones de emergencia. Apoyar
psicológicamente al accidentado y familiares en situaciones de emergencias sanitarias.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este Curso de Primeros Auxilios en Deportes de Riesgo está dirigido a todas aquellas
personas que se dedican al mundo de las actividades física y deportivas, dentro del área
profesional de la prevención y recuperación que pretendan obtener conocimientos
relacionados con los primeros auxilios.

PARA QUÉ TE PREPARA

La presente formación se ajusta al itinerario formativo del Módulo Formativo MF0272_2
Primeros Auxilios certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en
él incluidas, y va dirigido a la acreditación de las Competencias Profesionales adquiridas a
través de la experiencia laboral y de la formación no formal, vía por la que va a optar a la
obtención del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las respectivas
convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades Autónomas, así como el
propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las
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competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral).

SALIDAS LABORALES

Una vez finalizada la formación, podrás desarrollar tu actividad profesional en:

- El sector público y privado, dedicado a la prevención, vigilancia y rescate en centros de
actividad acuática: piscinas convencionales, piscinas naturales, parques acuáticos… 
- Ayuntamientos: departamentos de deportes, turismo o infraestructuras. 
- Empresas de servicios deportivos. 
- Empresas de turismo activo. 
- Empresas turísticas: hoteles, camping, balnearios, etc. 
- Empresas de mantenimiento de infraestructuras y/o gestión deportiva. 
- Clubes deportivo-recreativos y de ocio. 
- Gimnasios.
- Comunidades de vecinos.
- Centros educativos e instalaciones afines.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: MF0272_2 Primeros Auxilios

Paquete SCORM: MF0272_2 Primeros

Auxilios

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

MÓDULO 1. PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNDAMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS.

Conceptos.1.
Objetivos y límites de los Primeros Auxilios.2.
Aspectos ético-legales en el primer interviniente.3.
Actuación del primer interviniente.4.
Anatomía y fisiología básicas para Primeros Auxilios.5.
Técnicas de apoyo psicológico en Primeros Auxilios.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RCP BÁSICA Y OBSTRUCCIÓN DE LA VÍA AÉREA POR CUERPO
EXTRAÑO.

La cadena de supervivencia.1.
RCP básica.2.
RCP básica en casos especiales.3.
Obstrucción de vía aérea.4.
Aplicación de oxígeno.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS Y MANIOBRAS DE LA PRIMERA ASISTENCIA AL
ACCIDENTADO.

El paciente traumático.1.
Traumatismos en extremidades y partes blandas.2.
Trastornos circulatorios.3.
Lesiones producidas por calor o frío.4.
Picaduras.5.
Urgencias médicas.6.
Intervención prehospitalaria en ahogamientos y lesionados medulares en el medio7.
acuático.
El botiquín de Primeros Auxilios y la enfermería.8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ASISTENCIA A VÍCTIMAS CON NECESIDADES ESPECIALES,
EMERGENCIAS COLECTIVAS Y CATÁSTROFES.

Víctimas con necesidades especiales.1.
Sistemas de emergencia.2.
Accidentes de tráfico.3.
Emergencias colectivas y catástrofes.4.
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