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 DURACIÓN

 30 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN de haber superado la FORMACIÓN NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en el Módulo Formativo MF0637_1 Manipulación de Cargas con
Puentes-Grúa y Polipastos, regulado en el Real Decreto 1217/2009, de 17 de Julio,
modificado por el RD 715/2011, de 20 de Mayo, por el que establece el correspondiente
Certificado de Profesionalidad. De acuerdo a la Instrucción de 22 de marzo de 2022, por la
que se determinan los criterios de admisión de la formación aportada por las personas
solicitantes de participación en el procedimiento de evaluación y acreditación de
competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vías no formales
de formación. EUROINNOVA FORMACIÓN S.L. es una entidad participante del fichero de
entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo y Economía Social.
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DESCRIPCIÓN

En el ámbito del mundo de las industrias extractivas es necesario conocer los diferentes
campos de la elaboración y manipulación en la extracción. Así, con el presente curso se
pretende aportar los conocimientos necesarios para la manipulación de cargas con puentes-
grúa y polipastos.

OBJETIVOS

Realiza nuestro curso de grúa polipasto, con el cual podrás alcanzar los siguientes objetivos:

Interpretar órdenes de movimiento de materiales y productos para su recepción,
almacenamiento, transformación, expedición o cualquier otro movimiento en el flujo
logístico.
Realizar las operaciones de carga y descarga de los materiales y productos para su
manipulación segura, utilizando los útiles y accesorios adecuados a sus características y de
acuerdo con los procedimientos establecidos.
Operar el puentegrúa o polipasto realizando el movimiento de materiales y productos para
su recepción, almacenamiento, transformación o expedición, conforme a las instrucciones
recibidas y procedimientos establecidos y, en su caso, bajo la supervisión de un responsable.
  Realizar el mantenimiento de primer nivel del puentegrúa y polipasto para asegurar su
funcionamiento óptimo, cumpliendo las disposiciones de prevención de riesgos laborales y
medioambientales aplicables.
Adoptar las medidas de seguridad establecidas para la prevención de riesgos laborales y
daños a materiales y equipos.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso está dirigido a los profesionales del mundo de la industrias extractivas,
concretamente en el área de la piedra natural, y a todas aquellas personas interesadas en
adquirir conocimientos relacionados con la manipulación de cargas con puentes-grúa y
polipastos.

PARA QUÉ TE PREPARA
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La presente formación se ajusta al itinerario formativo del Módulo Formativo MF0637_1
Manipulación de Cargas con Puentes-Grúa y Polipastos certificando el haber superado las
distintas Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditación de las
Competencias Profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formación
no formal, vía por la que va a optar a la obtención del correspondiente Certificado de
Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas
Comunidades Autónomas, así como el propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009
de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral).

SALIDAS LABORALES

Desarrolla su actividad profesional en empresas, fundamentalmente privadas, grandes,
medianas y pequeñas, en el área de producción. Desarrolla funciones de carácter técnico,
cumpliendo órdenes y alcanzando objetivos marcados por técnicos de un nivel superior, de
los que recibe instrucciones y a los cuales informa.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: MF0637_1 Manipulación de

Cargas con Puentes-Grúa y Polipastos

Paquete SCORM: MF0637_1 Manipulación de

Cargas con Puentes-Grúa y Polipastos

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

MÓDULO 1. MANIPULACIÓN DE CARGAS CON PUENTES-
GRÚA Y POLIPASTOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PUENTES-GRÚA Y POLIPASTOS: TIPOS Y CARACTERÍSTICAS.

Flujo logístico de cargas y servicios. Documentación técnica. Unidad de carga.1.
Normativa sobre prevención de riesgos laborales relativa a movimiento de cargas.2.
Normas UNE relativas a grúas y aparatos de elevación.3.
Documentación emitida por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.4.
Puentes-grúas y polipastos. Clasificación y tipos. Principales características técnicas.5.
Aplicaciones. Capacidades y limitaciones. Distintos tipos de sistemas de control y
mando: de botonera, mando a distancia y con ordenador auxiliar. Ubicación del
operador: en cabina sobre el puente grúa o al pie del equipo.
Principales componentes de los puentes-grúa y polipastos. Motor eléctrico. Sistema de6.
elevación. Sistema de desplazamiento. Mandos y controles.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. OPERACIÓN DE PUENTES GRÚA Y POLIPASTOS.

Puesta en marcha y parada. Fin de jornada. Manejo de la botonera y control de1.
movimientos. Procedimientos de carga, elevación, desplazamiento y descarga con
materiales y productos de distintas características.
Mantenimiento de primer nivel de puentes-grúa y polipastos, sus útiles y accesorios.2.
Útiles: Eslingas:, estrobos, grilletes, ganchos y otros. Aplicaciones y limitaciones.3.
Accesorios: ventosas, pinzas y otros. Aplicaciones y limitaciones.4.
Envases y embalajes: Contenedores, bidones y otros. Sistemas de sujeción.5.
Protectores de la carga.
Tipos de carga. Pesos y volúmenes. Cálculo del peso estimado de la carga en embalaje.6.
Estabilidad de la carga. Centro de gravedad de la carga: concepto elemental y métodos7.
sencillos para su determinación.
Comportamiento dinámico y estático del puente-grúa cargado y descargado:8.
sobrecarga, carga mal colocada, exceso de velocidad, aceleraciones, frenado,
maniobras incorrectas. Consecuencias de riesgo: balanceo.
Principales riesgos en el movimiento de cargas. Principales medidas de prevención.9.
Equipos de protección individual. Dispositivos de seguridad de
las máquinas.10.
Símbolos y señales normalizadas en las grúas y polipastos y en la zona de trabajo.11.
Seguridad en el manejo: procedimientos de carga, descarga y desplazamientos de la12.
carga.
Visibilidad de los movimientos. Condiciones meteorológicas adecuadas.13.
Orden y limpieza en el lugar de trabajo.14.
Actuaciones a seguir en situaciones de emergencia.15.
Normativa sobre manipulación de mercancías tóxicas y peligrosas.16.
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Precauciones en entornos con riesgos especiales: industria química, industrias17.
energéticas, fábricas de explosivos, y otros.
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