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SOBRE INESALUD

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicacién, vocacion y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar animo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demas y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano fisico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atencién y compromiso. De ahi que nuestra mejor medicina siempre seala
investigacion combinada con la pasién que le ponemos a nuestro trabajo dia tras dia.

SOMOS INESALUD

INESALUD es un centro de educacién online 1 8 ~

especializado en ciencias de la salud que ofrece O n O S
formacién superior con contenidos de alta formando a especialistas
calidad e impartidos por docentes reconocidos y de la salud

en activo.

Gracias a la metodologia EDAN el alumnado

aprende de una forma dindmicay practica, con d e 5 O O O O
contenido exclusivo, actualizado y accesible en o

cualquier momento o lugar, garantizando la estudiantes formados

maxima flexibilidad de estudio. Ademas, la
formacioén es impartida por docentes que

trasladan todo su conocimiento y experiencia de 9 8 %
forma practicay aseguran un aprendizaje .
efectivo y adaptado al entorno laboral. tasa empleabilidad
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NUESTROS VALORES

Compromiso

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formacion de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparandolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Calidad

Nuestra condiciéon es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfaccién del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio

pararesponder a las necesidades de los estudiantes y a los avances cientificos.

Aplicabilidad

Nuestra misién es ofrecer un modelo de aprendizaje practico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicacion directa en su sector. Somos ductiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

Empatia

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y

aliviando.
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METODOLOGIA EDAN

La Metodologia EDAN es un sistema pedagégico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma practica y dindmica, interactuando con
otros companeros del ambito de la salud y desarrollando su capacidad critica mediante
supuestos reales. Esta metodologia se define por ser:

Eficaz

INESALUD ofrece una formacion dtil y
efectiva. La metodologia EDAN tiene en cuenta
las circunstancias del alumnado y el tiempo del
que dispone. Por eso, el profesorado muestra
un fiel compromiso con el estudiante e imparte
la formacion de forma clara y directa,
combinando sus objetivos con las necesidades
del mercado laboral.

Activa

El alumnado es el protagonista y se potencia que
aprenda de forma proactiva y desenvuelta. En este
sentido, se persigue que los estudiantes sean
participativos y compartan su conocimiento y
vision. Para cumplir con este objetivo, se favorece
el collaborative learning, trabajando en equipo y
compartiendo ideas y opiniones a través de foros.

Curso Cuidados
Criticos

Dindmica

Un aprendizaje interactivo, en un campus
dindmico y con recursos multimedia, permite
al estudiante profundizar en el contenido y
desarrollar su pensamiento critico de una
forma entreteniday enriquecedora. A través
de la gamificacion y de actividades con
supuestos, el alumnado afianza conocimientos
y refuerza lo aprendido.

Nutritiva

La formacion de INESALUD se enmarca en el
contexto actual de la medicinay los
contenidos impartidos estan actualizados
segln las novedades e investigaciones del
sector. Los docentes, por su parte, priman una
ensefanza aplicada al entorno laboral y se
sirven de su experiencia para ofrecer un
aprendizaje basado en casos reales.
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ALIANZAS

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

i
U

Gracias a esta asociacion, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Ademas, ambas entidades fomentan la
investigaciony la actualizaciéon de practicas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

N E B R I]A Universidad Europea

Miguel de Cervantes

SAN IGNACIO
UNIVERSITY

MIAMI, FL

n
\%M

eCAMPUS

UNIVERSITY
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

Contenido de
calidad

Disefiado cuidadosamente y
actualizado dia a dia para adaptarse
por completo a la realidad laboral
del momento.

Claustro
0, derenombre

Profesores que trabajan en el sector
sanitario y estan especializados en
diferentes areas de la medicina.

Flexibilidad de
estudio

Garantizando la calidad y excelencia
estés donde estés y sea cual sea el
momento en el que decidas
estudiar.

Curso Cuidados
Criticos

é: Oposiciones

Obtén puntos para la bolsa de trabajo
gracias a los cursos de formacién
sanitaria baremables.

l@| Metodologia

online

Apostamos por ofrecer estudios online
con las herramientas mas
innovadoras.

Becasy
financiacion

Beneficiate de nuestro sistema de
becas adaptadas a tu perfil y disfruta
de nuestras facilidades de financiacion.
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Curso en Cuidados Criticos

Para qué te prepara

Con este Curso en Cuidados Criticos el alumnado podra lograr una formacién integral en el campo de los
cuidados criticos, adquiriendo un sélido conocimiento de las bases conceptuales de la disciplina, asi como
de las técnicas existentes.

Titulacion

Con este Curso en Cuidados Criticos el alumnado podra lograr una formacién integral en el campo de los
cuidados criticos, adquiriendo un sélido conocimiento de las bases conceptuales de la disciplina, asi como
de las técnicas existentes.
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como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide la siguiente titulacién a

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX y acredita ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, con una calificacion de XXXX y registrado con nimero de expediente XXXXX

expido en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL ALUMNO
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Objetivos

- Aportar los conocimientos generales de la Unidad de Cuidados Criticos. - Realizar reanimaciones
cardiopulmonares, para lo que se aportara conocimientos exhaustivos del soporte vital basico y avanzado. -
Atender a los cuidados terapéuticos del paciente critico, conociendo la forma de tratamiento de muestras

bioldgicas, las perfusiones endovenosas. - Sintetizar las patologias asociadas al paciente critico, asi como
los cuidados fundamentales desarrollados en Enfermeria a este respecto.

A quiénvadirigido

El presente Curso en Cuidados Criticos esta dirigido a todas aquellas personas que estén interesadas, ya
sea a nivel profesional o por motivos personales, en adquirir conocimientos relacionados con el proceso de
cuidados criticos de pacientes.

Salidas laborales

Enfermeria, Medicina
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MODULO 1. GENERALIDADES EN LA UNIDAD DE CUIDADOS
CRITICOS

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS CUIDADOS CRITICOS

1. Introduccién al concepto de cuidados intensivos
1. - El paciente de cuidados criticos y la enfermeria en sus cuidados generales
2. Lamedicinaintensiva
1. - Origen de la especialidad
3. Organizaciény gestién de la UCI
1. - Estructuradela UCI
2. - Criterios de ingreso en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCI)
4. Equipos de area quirdrgicay cuidados criticos
1. - Respirador volumétrico
2. - Equipo de anestesia
3. - Bomba de infusién
4. - Desfibriladores
Personal de trabajo en la UCI
6. Limites terapéuticos
1. - Laética
2. - Conflictos éticos al final de la vida: limitacion del esfuerzo terapéutico, sedacion paliativa,
eutanasia
7. Transporte del paciente critico
1. - Fases del transporte del paciente critico
2. - Riesgos del transporte del paciente critico

o

UNIDAD DIDACTICA 2. BASES ANATOMICAS Y FUNCIONALES DE LOS PRINCIPALES ORGANOS,
APARATOS Y SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO, APLICADAS A LA VALORACION INICIAL DEL
PACIENTE

1. Fundamentos de topografia anatomica
1. - Planos anatémicos
2. Organos, aparatos y sistemas del cuerpo humano
1. - Aparato respiratorio
2. - Sistema cardiocirculatorio y sistema linfatico
3. - Aparato digestivo y glandulas anejas
4. -Sistema nervioso
5. - Aparato locomotor
6. - Sistema endocrino
7. - Sistema urogenital
8. - Sistema tegumentario y anejos cutaneos
9. - Organos de los sentidos
3. Conceptos de salud y enfermedad
1. - Semiologia clinica: sintomas y signos de enfermedad

UNIDAD DIDACTICA 3. DIAGNOSIS INICIAL DEL PACIENTE

1. Signos de gravedad
2. Valoracién del estado neurolégico
1. - Valoracién de nivel de consciencia. Escala de coma de Glasgow
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2. - Tamano pupilar y reflejo fotomotor

3. - Deteccion de movimientos anormales
3. Valoracion de la permeabilidad de la via aérea
4. Valoracién de la piel

1. - Relleno capilar
5. Valoracioén inicial del paciente pediatrico

1. - Apariencia

2. - Respiracion

3. - Circulacién
6. Valoracion especial del anciano
7. Valoracién especial de la gestante

UNIDAD DIDACTICA 4. MONITORIZACION DEL PACIENTE

1. Constantes vitales y monitorizacion
1. - Determinacioén de la frecuencia respiratoria
2. - Determinacién de la frecuencia cardiaca
3. - Determinacién de la temperatura corporal
4. - Determinacién de la pulsioximetria
5. - Determinacion de la ventilacién
6. - Determinacion de la presion arterial
2. Sistemas de monitorizacién
1. - Lamonitorizacién electrocardiografica no invasiva
3. Monitorizacién hemodinamica invasiva
1. - Presién venosa central
2. - Tensién intraarterial
3. - Presién intraabdominal
4. - Presionintracraneal
4. Otros sistemas de monitorizacion
1. - De la profundidad hipnética
2. - Electroencefalograma
3. - Gasto urinario
4. - Monitorizacion de la temperatura

UNIDAD DIDACTICA 5. MANEJO DE LA ViA AEREA

1. Ventilacién mecanica

1. - Complicaciones de la ventilaciéon mecanica
2. Ventilacion Mecanica No Invasiva (VMNI)

1. - Equipamiento de la VMNI

MODULO 2. REANIMACION CARDIOPULMONAR

UNIDAD DIDACTICA 6. SOPORTE VITAL BASICO

1. Conceptos esenciales en la reanimacion cardiopulmonar
2. Cadena de supervivencia
3. Soporte Vital Basico (SVB)
1. - Identificacién de la situaciéon
4. Maniobras basicas de resucitacion cardiopulmonar
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1. - Ventilaciéon manual
2. - Masaje cardiaco externo
5. Técnicas de soporte vital basico

UNIDAD DIDACTICA 7. SOPORTE VITAL AVANZADO

1. Soporte vital avanzado
2. Control de lavia aérea
1. - Dispositivos empleados en la limpieza y desobstruccion de la via aérea
2. - Canulas faringeas
3. - Intubacién traqueal
4. -Técnicas quirdrgicas
5. - Técnicas alternativas
3. Ventilacién artificial instrumentalizada
4. Soporte circulatorio avanzado
1. - Ayudas mecanicas para la compresion toracica
2. - RCPinvasiva. Masaje cardiaco interno
5. Arritmias
1. - Arritmias del paro cardiorrespiratorio
2. - Tratamiento eléctrico de las arritmias criticas
6. Causas potencialmente reversibles de la PCR
1. -Las4H
2. -Las4T
7. Reanimacién neonatal
1. - Situaciones especiales de reanimacién
2. - Farmacos y fluidos en neonatologia
3. - Cuando no reanimar
8. Farmacos de uso frecuente en reanimacion

MODULO 3. CUIDADOS TERAPEUTICOS DEL PACIENTE CRITICO
UNIDAD DIDACTICA 8. TRATAMIENTO DE MUESTRAS BIOLOGICAS

1. Tipos de muestras bioldgicas. Sustancias analizables
1. - Muestras analizables
2. Recogida de muestras
1. - Muestras sanguineas
2. - Muestras de orina
3. - Muestras fecales
4. - Exudados
5. - Liquido cefalorraquideo (LCR)
6. - Cultivo de esputo
3. ldentificacién y etiquetado del paciente y sus muestras
4. Transporte de muestras
5. Almacenamiento y conservacién de muestras
6. Normas de calidad y criterios de exclusién de muestras
1. - Normas de seguridad en el manejo de las muestras
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UNIDAD DIDACTICA 9. PERFUSIONES ENDOVENOSAS

1. Cateterismo vascular
2. Canalizacién de vias venosas
1. - Canalizacién de una via venosa periférica
2. - Catéter central de insercién periférica
3. - Canalizacién de una via venosa central
3. Perfusién endovenosa
1. - Terapiaintravenosay tipos de sueros
2. - Extraccién de sangre desde el catéter

UNIDAD DIDACTICA 10. SONDAJES Y DRENAJES DEL PACIENTE. TECNICAS DE SOPORTE
NUTRICIONAL

1. Drenajes
1. - Tipos de drenajes
2. - Cuidados de enfermeria en el paciente con drenaje
3. - Retirada del drenaje
2. Sondajes
1. - Sondaje vesical
2. - Sondaje nasogastrico/orogastrico
3. -Sondaje rectal
3. Técnicas de soporte nutricional. Nutricion enteral
1. - Preparaciény administracion en la nutricién enteral
2. - Complicaciones de la administracién de la nutricién enteral
4. Nutricién parenteral
1. - Complicacionesy cuidados en la nutriciéon parenteral

UNIDAD DIDACTICA 11. OXIGENOTERAPIA Y AEROSOLTERAPIA

1. Oxigenoterapia

1. - Fuentes de oxigeno

2. - Material para oxigenoterapia

3. - Sistemas de administracién de oxigeno
2. Aerosolterapia

1. - Administracion de la aerosolterapia

UNIDAD DIDACTICA 12. ADMINISTRACION DE FARMACOS

1. Conceptoy origen de los farmacos
2. Farmacocinética
3. Farmacodinamia
1. - Comportamiento de los receptores
2. - Eficacia de los farmacos
4. Efectos adversos e interacciones medicamentosas
1. - Reaccion adversa a medicamentos
2. - Interacciones farmacoldgicas
5. Generalidades sobre la administracién de medicamentos
1. - Preparacion de los farmacos
2. - Presentacién de los fArmacos
3. - Célculo de dosis y dilucién de farmacos
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6. Vias de administraciéon de los farmacos
1. - Viaoral
2. -Viarectal
3. - Viaparenteral
7. Farmacos de uso en comun en cuidados criticos

UNIDAD DIDACTICA 13. OTROS CUIDADOS TERAPEUTICOS

1. Temperatura corporal en los cuidados de enfermeria
1. - Alteraciones
2. - Métodos de control
3. - Registro de la temperatura
4. - Métodos fisicos para bajar la fiebre

2. Proceso quirurgico
1. - Atencién preoperatoria al paciente quirdrgico
2. - Atencién al paciente en el dia de la intervencion
3. - Atencién postoperatoria al paciente quirurgico
4. - Complicaciones postoperatorias

MODULO 4. PATOLOGIAS ASOCIADAS AL PACIENTE CRITICO.
CUIDADOS DE ENFERMERIA

UNIDAD DIDACTICA 14. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS DIGESTIVAS

1. Pacientes criticos del aparato digestivo
2. Hemorragia digestiva alta
1. - Etiologia
2. -Valoracién del paciente y actitud en urgencias
3. - Diagnéstico
4. -Tratamiento
5. - Criterios de ingreso en el paciente con HDA
3. Fallo hepatico fulminante
1. - Causas del fallo hepéatico grave
2. - Manifestaciones clinicas
3. - Complicaciones extrahepaticas mas frecuentes en la insuficiencia hepatica aguda grave
(IHAG)
4. - Exploraciones complementarias
5. - Diagnéstico diferencial y prondstico
6. - Profilaxisy tratamiento
4. Pancreatitis aguda grave
1. - Diagndstico de la pancreatitis aguda
2. - Tratamiento de |la pancreatitis aguda

UNIDAD DIDACTICA 15. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS NEUROLOGICASE
INFECCIOSAS

1. Patologias neurolégicas en las unidades de cuidados intensivos
2. Accidente cerebrovascular

1. - Cuadro clinico

2. - Criterios de sospecha de ACV
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3. - Anamnesis
4. - Cuidados generales
5. - Tratamiento en la fase aguda
6. - Codigoictus
7. - Fibrinolisis
3. Coma
1. - Clasificacién del coma
2. -Valoracién del paciente en coma
3. - Actuacién ante el coma
4. Crisis epilépticas
1. - Actuacion ante una convulsién
5. Infecciones del sistema nervioso central
1. - Meningitis
2. - Encefalitis
3. - Abscesos cerebrales

UNIDAD DIDACTICA 16. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS ENDOCRINO -
METABOLICAS

1. Diabetes Mellitus. Complicaciones de la diabetes
2. Hipoglucemia
1. - Signos y sintomas
2. - Tratamiento
3. Cetoacidosis diabética
1. - Tratamiento
4. Sindrome hiperglucémico hiperosmolar no cetésico
1. - Tratamiento
5. Complicaciones del tiroides
6. Crisis tirotéxica
1. - Cuadro clinico
2. - Diagnéstico y tratamiento
7. Coma mixedematoso
1. - Fisiopatologia
2. - Cuadro clinico y diagnéstico
3. - Tratamiento
8. Alteraciones de los electrolitos
1. - Trastornos del sodio y agua
2. - Trastornos del potasio

UNIDAD DIDACTICA 17. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS TRAUMATOLOGICAS E
INTOXICACIONES

1. Atencidninicial en traumatismos

1. - Traumatismo toracico

2. - Traumatismo abdominal

3. - Traumatismo raquimedular

4. - Traumatismo craneoencefalico

5. - Traumatismo de extremidades y pelvis
2. El paciente politraumatizado

1. - Valoracioén inicial

2. - Resucitacion
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3. - Reconocimiento secundario
4. - Historiayrecogida de datos
3. Connotaciones especiales del paciente traumatizado pediatrico, anciano o gestante
1. - Paciente traumatizado pediatrico
2. - Paciente traumatizado anciano
3. - Paciente traumatizado gestante
4. Quemaduras
1. - Clinica
2. -Valoracion inicial y tratamiento
5. Intoxicaciones
1. - Tratamiento
2. - Medidas para disminuir la absorcién del toxico
3. - Medidas para aumentar la eliminacién de los toxicos

UNIDAD DIDACTICA 18. ATENCION A PACIENTES CON HEMORRAGIAS

Hemorragias
Clasificacion de las hemorragias
Fisiopatologia
Valoracién del paciente con hemorragias
Tratamiento de las hemorragias
1. - Hemorragias externas
2. - Hemorragias internas
3. - Hemorragias concretas
6. Transfusion de hemoderivados
1. - Los hemoderivados
2. - Tramites y pruebas solicitadas para disponer de preparados para transfundir
3. - Vias de administracion
4. - Actuacion de enfermeria ante la transfusién
5. - Reacciones transfusionales

LA

UNIDAD DIDACTICA 19. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS CARDIOVASCULARES

1. Urgencias Cardiovasculares
2. Cardiopatia isquémica
1. - Angina de pecho o angor
2. - Infarto Agudo de Miocardio (IAM)
3. Hipertension arterial (HTA)
4. Shock
1. - Fases del shock
2. - Tipos de shock y su tratamiento
5. Enfermedades del pericardio
1. - Pericarditis aguda
2. - Taponamiento cardiaco
6. Insuficiencia cardiaca aguda
7. Dolor toracico agudo (DTA)

UNIDAD DIDACTICA 20. CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PATOLOGIAS RESPIRATORIAS

1. Urgencias Respiratorias
2. Disneaaguda
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3. Crisis asmatica

1. - Actuacion del personal de urgencias
4. EPOC descompensada

1. - Sintomas y signos

2. - Actuacién del personal de urgencias
5. Tromboembolismo Pulmonar (TEP)

1. - Actuacion del personal de urgencias
6. Edema Agudo de Pulmon (EAP)

1. - Actuacion del personal de urgencias
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BECAS Y FINANCIACION

Consulta nuestro programa completo de becas en la web
Oy Beca Oy Beco
25% ALUMNI 20% DESEMPLEO

B
15% E&CF?RENDE 15% RE%%)MIENDA

B B
19% cruro 20% FamiLia

NUMEROSA

20% gleSCgAPACIDAD

2 O% E(e)crtg profesionales,

sanitarios,
colegiados/as
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FORMAS DE PAGO

==

Tarjeta de crédito

amazon pay

Amazon Pay

Matriculate en cémodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantia de:

%

INnnovapay

Fracciona el pago de tu curso en
comodos plazos y sin intereses.
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:Te haparecido interesante esta formacion?
Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estard encantado de resolverlas.

Preglintanos sobre nuestro método de formacién, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
condcenos.

Solicita informacion sin compromiso

¢Encuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO
EDUCA EDTECH, C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Telf.: 958 050 746

Horario atencion al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h
Sabados: 10:00 a 14:00h

"1Siguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"
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