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SOBRE INESEM

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una ensenanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicacién de metodologias innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorizacion de
conocimientos para una aplicacidn practica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaria desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formacion
Prdctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.
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Q¥ BUSINESS SCHOOL

Curso SupeI’IOr en Desarrollo |nfan-t|| Programa de Becas / Financiacién 100% Sin Intereses

Alimentacion, Juegos y Autonomia : . s .
Sersonal Titulacion Cursos superiores

- Titulacion Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios
| Empresariales "Ensenanza no oficial y no conducente a la
‘ obtencion de un titulo con caracter oficial o certificado de
I profesionalidad.”
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Resumen

La atencion infantil en etapa comprendida entre los 0-6 anos, requiere del conocimiento de
los principales hitos del desarrollo, debido a la importancia y que esta etapa va a adquirir en
fases futuras del desarrollo.Vivimos en una sociedad cambiante y multicultural y esto pone de
manifiesto la necesidad de actualizar y reciclar constantemente todos aquellos conocimientos
que te permitan estar al dia y conocer los aspectos y procesos fundamentales que intervienen
en el desarrollo (fisico, motor, sensorial, cognitivo, afectivo y emocional) del nifio y, que a su
vez, favorecen su autonomia en esta etapa. Este curso te ofrecerd los conocimientos y
estrategias necesarias para favorecer las primeras etapas de desarrollo y poder intervenir
ante posibles problemas relacionados con la salud infantil.

A quien va dirgido
Este Curso de Desarrollo Evolutivo en Nifios esta dirigido a profesionales de la educaciony
ambito social que deseen ampliar conocimientos sobre psicologia y educacién infantil como

pueden ser Psicopedagogos/as, Licenciados o Graduados en Pedagogia, Magisterio de
Educacioén Infantil, Primaria, Educacién Especial, Educadores, Terapeutas Ocupacionales,
Psicologos, etc
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Objetivos

Con el Cursos Superiores Curso Superior en Desarrollo Infantil.
Alimentacioén, Juegos y Autonomia Personal usted alcanzara los
siguientes objetivos:

Conocer las necesidades en educacién y desarrollo de infantesde 0 a 6
anos.

Cémo influye el juego en las primeras etapas del desarrollo.

Buenas practicas para el desarrollo de la autonomia personal desde la
primera infancia.

Aprender distintas estrategias de intervencion para el mantenimiento de
habitos de conducta saludables.
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., Por qué elegir INESEM?

Nuestro modelo de aprendizaje se adapta a las necesi-

El alumno dades del alumno, quién decide coémo realizar el proce-

es el so de aprendizaje a través de itinerarios formativos que

protagonista permiten trabajar de forma auténoma y flexible.

Ofrecemos un servicio de orientacion profesional y pro-

Innovacion : :
, : ) gramas de entrenamiento de competencias con el que
Para que te prepara Salidas Laborales y Calidad ayudamos a nuestros alumnos a crear y optimizar su
perfil profesional. 02
Este Curso de Desarrollo Evolutivo en La salidas profesionales de este Curso
. . . 1
Nifnos te prepara para conocer las bases de Desarrollo Evolutivo en Ninos son __
del aprendizaje en los primeros anos de muy variadas. Si bien un profesional que w . I o | .
vida como son la importancia del juego, conozca las bases del desarrollo infantil Empleabilidad - e e A o
desarrollo del lenguaje, autonomia como son la alimentacion, el juego desarrollo glendoialiaiiedlicatiempresanaly/ SAentomo camblante
g J ' . o Juegoy y ; con una alta rigurosidad académica combinada con for-

personal y la educacién en la autonomia personal tiene una alta profeS/ona/ OB macion practica.
alimentacién. Ademas, provee al alumno estima. Como tal es demandado en
de formacion sobre trastornos escuelas de educacién infantil,
habituales haciéndolo capaz de marcar gabinetes psicologicos y empresas de : : : :

tas de int i6n de f tencic . . dad Ofrecemos una asistencia complementaria y personalizada
pau as’ (.e n eryerycwn € orr?a ) aténcion a ninasy ninos en edades INESEM que impulsa la carrera de nuestros alumnos a través de nu-
pedagdgica. Asi mismo, se vera cual es tempranas. Orienta estro Servicio de Orientacién de Carrera Profesional permi-

el marco legislativo sobre seguridad
infantil.

tiendo la mejora de competencias profesionales mediante 04

programas especificos.

Ofrecemos a nuestros alumnos facilidades para la rea-
lizacion del pago de matriculas 100% sin intereses asi
como un sistema de Becas para facilitar el acceso a
nuestra formacion.

Facilidades
Economicas
y Financieras
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Curso Superior en Desarrollo Infantil. Alimentacién, Juegos y Autonomia Personal

Modulo 1. Desarrollo integral infantil (0-6 afios)

Modulo 2. Alimentacidon del nino
Maodulo 3. El papel del juego en el desarrollo del nino
Maodulo 4. Desarrollo personal y evolutivo del nino

Modulo 5. Autonomia personal y salud infantil
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Curso Superior en Desarrollo Infantil. Alimentacién, Juegos y Autonomia Personal

Adquisicidon y desarrollo del lenguaje y la
comunicacion (0-6 afos)

1. Comunicacién y lenguaje: Conceptualizacién

MédUk) /I ' 2. Desarrollo comunicativo en la etapa de 0-15 meses

3. Desarrollo comunicativo en la etapa de 1-3 afios

Desarrollo integral infantil (0-6 aiios)

4. Desarrollo comunicativo en la etapa de 3-6 anos

Desarrollo socioafectivo en la etapa infantil

Etapas del desarrollo evolutivo del nifio (0-6 Desarrollo cognitivo del nifo (0-6 afos) (0-6 afios)

anos)

1. El desarrollo cognitivo infantil en la etapa de 0-15 meses 1. El desarrollo social en la etapa de 0-15 meses

1. El desarrollo infantil en la etapa de 0-15 meses 2. El desarrollo cognitivo infantil en la etapa de 1-3 afnos 2. El desarrollo social en la etapa de 1-3 afios

2. El desarrollo infantil en la etapa de 1-3 afios 3. El desarrollo cognitivo infantil en la etapa de 3-6 afos 3. El desarrollo social en [a etapa de 3-6 afios

3. El desarrollo infantil en la etapa de 3-6 afnos
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Modulo 2.

Alimentacion del nino

Nutricion humana en la infancia

1. Alimentacion tras el primer afio de vida

Nutricién del bebé durante el primer afio de Necesidades nutricionales de los nifios 2. Importancia de una buena nutricion en a edad infantil

vida 3. Alimentacién en la infancia

1. La energia 4. Ritmos alimentarios durante el dia.

5. Plan semanal de comidas

1. Evolucion de la alimentacion 2. Proteinas
2. Consejos para la alimentacién del bebé 3. Hidratos de carbono 6. Alimentos desaconsejados
3. Alimentos que conviene evitar en la alimentacion del 4. Las grasas /- Deca_[ogo par.a’ fomentar en los ninos habitos saludables
bebé 5 Vitami en la alimentacién
. Vitaminas
4. Comparacion de la leche materna con la leche vaca 6. Minerales 8. Consejos para evitar problemas durante la comida
5. Biberon 9. Alergias alimentarias

6. EL calostro 10. Alimentacion e higiene bucodental

7. Horario
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Modulo 3.

El papel del juego en el desarrollo del nino

Juego y desarrollo infantil

1. Concepto y naturaleza del juego infantil
2. Teorias del juego

3. Tipo y clases de juegos

4. Juego y aprendizaje escolar

5. Juego y evolucion infantil

6. Implicacién del juego con las dimensiones afectiva,

social, cognitiva, sensorial y motora

Proyectos de intervencion ladico-creativos en

la infancia

1. La observacién en el juego

2. Técnicas y recursos del modelo ludico: concepto y
caracteristicas del modelo lddico

3. Organizacion de los espacios: creacion de ambientes
lddicos. Organizacién por rincones y/o zonas de juegos

4. Juegos y juguetes: juguetes y nivel de desarrollo

5. Materiales y recursos necesarios para los juegos
escolares y extraescolares

6. Papel del juego en el curriculum
7. Atencion a la diversidad educativa
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Programas e instituciones de oferta ludica

1. Sectores productivos de oferta lidica

2. Servicios y organizaciones de caracter lddico

3. Aspectos organizativos y legislativos

4. El juego en los programas de integracién social

5. Distintos procesos evolutivos y situaciones de riesgo
social

6. Programas y proyectos de integracién social y uso del
juego. Adaptaciones de los recursos y ayudas técnicas
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Modulo 4.

Desarrollo personal y evolutivo del nino

Crecimiento y desarrollo fisico infantil de cero
a seis anos

Necesidades infantiles primarias

Habitos de autonomia personal en la infancia

1. Fases y sus caracteristicas

2. Trastornos significativos e implicacion en el proceso de
ensefanza-aprendizaje

3. Instrumentos para el seguimiento del crecimiento y
desarrollo fisico

. Alimentacion

. Aseo e higiene

. Descanso y sueno

. Vestido, calzado y otros objetos de uso personal
. Salud y enfermedad

. Pautas de intervencién, segin edad

. Instalaciones y materiales

. Marco legislativo sobre seguridad infantil.

O 00 N O I A W N -

. Normas de seguridad e higiene aplicadas al
técnico/técnica.
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1. La transicion en la alimentaciéon
2. El control de esfinteres

3. La autonomia e identidad personales.

Programacion, entretenimiento y evaluacion de
habitos de autonomia infantiles

1. Formacion del habito

2. Observacion y analisis de la conducta

3. Estrategias educativas de creacién y mantenimiento de
habitos

4. Aplicacion de la programacion y de la evaluacion al
desarrollo de proyectos de formacién de habitos
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Modulo 5.

Autonomia personal y salud infantil

Necesidades infantiles primarias

Habitos de autonomia personal en la infancia

. Alimentacion

. Aseo e higiene

. Descanso y sueno

. Vestido, calzado y otros objetos de uso personal
. Salud y enfermedad

. Pautas de intervencién, segin edad

. Instalaciones y materiales

. Marco legislativo sobre seguridad infantil

O 00 N O I A W N -

. Normas de seguridad e higiene aplicadas al
técnico/técnica

1. La transicion en la alimentacion
2. El control de esfinteres

3. La autonomia e identidad personales

Programacion, entretenimiento y evaluacion de
habitos de autonomia infantiles

1. Formacion del habito

2. Observacion y analisis de la conducta

3. Estrategias educativas de creacién y mantenimiento de
habitos

4. Aplicacién de la programacion y de la evaluacién al
desarrollo de proyectos de formacién de habitos
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Enfermedades infantiles y trastornos mas
habituales relacionados con la alimentacién,
higiene, sueno y otros habitos

1. Enfermedades infantiles y trastornos habituales. Pautas
de intervencion

2. Trastornos derivados de la discapacidad o situaciones de
inadaptacion social. Pautas de intervencion

3. Servicios especializados

Accidentes infantiles: situaciones habituales y
pautas de intervencion

1. Infancia y accidentes

2. Prevencion de riesgos

3. Primeros auxilios: aplicacion de procedimientos y su
adaptacion a la infancia

4. Deberes y responsabilidades del Técnico o Técnica en
Educacion Infantil

Curso Superior en Desarrollo Infantil. Aimentacion,... [ 23 ] INESEM BUSINESS SCHOOL


https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/

metodologia de aprendizaje

La configuracién del modelo pedagégico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboraciény
divulgacion de ideas, opiniones y la creacion de redes de conocimiento mas
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formacién
recibida a través de los canales formales establecidos.

I

Con nuestra metodologia de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual disenado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. EL alumno

debe avanzar de manera auténoma a lo largo de las diferentes unidades didacticas asi como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado haran un Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco
seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de
alumno asi como estableciendo una linea abierta para la competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través
resolucién de consultas. de los siguientes entornos:
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Secretaria Campus Virtual

Sistema que comunica al alumno directamente Entorno Personal de Aprendizaje que

con nuestro asistente virtual permitiendo permite gestionar al alumno su itinerario

realizar un seguimiento personal de todos sus formativo, accediendo a multitud de re-

trdmites administrativos. cursos complementarios que enriquecen

el proceso formativo asi como
la interiorizacion de conoci-
mientos gracias a una
formacion practica,

Revista
Digital

social y colaborativa.

Espacio de actualidad/
donde encontrar
publicaciones
relacionadas con su

Comunidad

area de formacion.

Un excelente grupo Espacio de

de colabradores y encuentro que

redactores, tanto Comunidad pemite el contacto

internos como externos, de alumnos del

ue aportan una dosis :
q P mismo campo para

de su conocimiento =
y la creacion de

experiencia a esta . .
P vinculos profesionales.

red colaborativa Un punto de intercambio

de informacioén. . .. .
de informacion, sugerecias

Webinars

. . . . experiencias de
Pildoras formativas mediante el formato audiovisual y-£xp

- ; . miles de usuarios.
para complementar los itinerarios formativos y una

practica que acerca a nuestros alumnos a la realidad
empresarial.
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SERVICIO DE
Orientacionde Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptacion al mercado de trabajo facilitandole su integracién en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafios que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientacién de Carrera se gestionan mas de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formacion y donde cada
dia surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiacion YR el

=N INESEM

Ofrecemos a
NUEestros alumnos
facilidades
economicas vy
filnancieras para la
realizacion del pago
de matriculas,

todo ello
1009%
sin intereses.

INESEM continGa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al maximo nimero de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Impulsamos tu carrera profesional

INESEM

BUSINESS SCHOOL

WWW.INESEM.ES

> W in (f

958 05 02 05 formaCiOﬂ@iﬂeSGm es Gestionamos acuerdos con mas de 2000

empresas Yy tramitamos mas de 500 ofertas
profesionales al ano.

Facilitamos la incorporacion y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.



http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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