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SOBRE INESALUD

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicacién, vocacion y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar animo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demas y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano fisico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atencién y compromiso. De ahi que nuestra mejor medicina siempre seala
investigacion combinada con la pasién que le ponemos a nuestro trabajo dia tras dia.

SOMOS INESALUD

INESALUD es un centro de educacién online 1 8 ~

especializado en ciencias de la salud que ofrece O n O S
formacién superior con contenidos de alta formando a especialistas
calidad e impartidos por docentes reconocidos y de la salud

en activo.

Gracias a la metodologia EDAN el alumnado

aprende de una forma dindmicay practica, con d e 5 O O O O
contenido exclusivo, actualizado y accesible en o

cualquier momento o lugar, garantizando la estudiantes formados

maxima flexibilidad de estudio. Ademas, la
formacioén es impartida por docentes que

trasladan todo su conocimiento y experiencia de 9 8 %
forma practicay aseguran un aprendizaje .
efectivo y adaptado al entorno laboral. tasa empleabilidad
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NUESTROS VALORES

Compromiso

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formacion de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparandolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Calidad

Nuestra condiciéon es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfaccién del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio

pararesponder a las necesidades de los estudiantes y a los avances cientificos.

Aplicabilidad

Nuestra misién es ofrecer un modelo de aprendizaje practico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicacion directa en su sector. Somos ductiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

Empatia

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y

aliviando.

Enfermeria...
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METODOLOGIA EDAN

La Metodologia EDAN es un sistema pedagégico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma practica y dindmica, interactuando con
otros companeros del ambito de la salud y desarrollando su capacidad critica mediante
supuestos reales. Esta metodologia se define por ser:

Eficaz

INESALUD ofrece una formacion dtil y
efectiva. La metodologia EDAN tiene en cuenta
las circunstancias del alumnado y el tiempo del
que dispone. Por eso, el profesorado muestra
un fiel compromiso con el estudiante e imparte
la formacion de forma clara y directa,
combinando sus objetivos con las necesidades
del mercado laboral.

Activa

El alumnado es el protagonista y se potencia que
aprenda de forma proactiva y desenvuelta. En este
sentido, se persigue que los estudiantes sean
participativos y compartan su conocimiento y
vision. Para cumplir con este objetivo, se favorece
el collaborative learning, trabajando en equipo y
compartiendo ideas y opiniones a través de foros.

Curso Experto
Enfermeria...

Dindmica

Un aprendizaje interactivo, en un campus
dindmico y con recursos multimedia, permite
al estudiante profundizar en el contenido y
desarrollar su pensamiento critico de una
forma entreteniday enriquecedora. A través
de la gamificacion y de actividades con
supuestos, el alumnado afianza conocimientos
y refuerza lo aprendido.

Nutritiva

La formacion de INESALUD se enmarca en el
contexto actual de la medicinay los
contenidos impartidos estan actualizados
segln las novedades e investigaciones del
sector. Los docentes, por su parte, priman una
ensefanza aplicada al entorno laboral y se
sirven de su experiencia para ofrecer un
aprendizaje basado en casos reales.

Ver curso en la web
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ALIANZAS

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

i
U

Gracias a esta asociacion, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Ademas, ambas entidades fomentan la
investigaciony la actualizaciéon de practicas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

N E B R I]A Universidad Europea

Miguel de Cervantes

SAN IGNACIO
UNIVERSITY

MIAMI, FL

n
\%M

eCAMPUS

UNIVERSITY
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

Contenido de
calidad

Disefiado cuidadosamente y
actualizado dia a dia para adaptarse
por completo a la realidad laboral
del momento.

Claustro
0, derenombre

Profesores que trabajan en el sector
sanitario y estan especializados en
diferentes areas de la medicina.

Flexibilidad de
estudio

Garantizando la calidad y excelencia
estés donde estés y sea cual sea el
momento en el que decidas
estudiar.

Curso Experto
Enfermeria...

é: Oposiciones

Obtén puntos para la bolsa de trabajo
gracias a los cursos de formacién
sanitaria baremables.

l@| Metodologia

online

Apostamos por ofrecer estudios online
con las herramientas mas
innovadoras.

Becasy
financiacion

Beneficiate de nuestro sistema de
becas adaptadas a tu perfil y disfruta
de nuestras facilidades de financiacion.

Ver curso en la web
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Diploma Experto en Enfermeria Familiar y Comunitaria + 29 Créditos ECTS

Para qué te prepara

El Experto en Enfermeria Familiar y Comunitaria te prepara para liderar y brindar atencion de alta calidad
en entornos familiares y comunitarios. Al completar este programa, estaras equipado para gestionar
cuidados de salud holisticos, promover la salud en comunidades y familias, y abordar de manera efectiva las
necesidades de diferentes grupos etarios, asi como en organizaciones no gubernamentales enfocadas en la
salud.

Titulacion

El Experto en Enfermeria Familiar y Comunitaria te prepara para liderar y brindar atencién de alta calidad
en entornos familiares y comunitarios. Al completar este programa, estaras equipado para gestionar
cuidados de salud holisticos, promover la salud en comunidades y familias, y abordar de manera efectiva las
necesidades de diferentes grupos etarios, asi como en organizaciones no gubernamentales enfocadas en la
salud.
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INESALUD

como centro acreditado para la imparticion de acciones formativas
expide la siguiente titulacion a

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX y acredita ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, con una calificacion de XXXy registrado con nimero de expediente XXXXX

expido en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL ALUMNO
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Objetivos

- Adquirir conocimientos avanzados en atencion sanitaria a lo largo de todas las etapas de la vida. -
Desarrollar habilidades para proporcionar cuidados integrales y centrados en la familia y comunidad. -
Aplicar enfoques basados en evidencia para la promocién de la salud y la prevencion de enfermedades. -
Evaluar y abordar las necesidades de atencién médica de personas de diferentes grupos etarios. -
Colaborar con equipos multidisciplinarios para optimizar la atencion al paciente. - Disefnar y ejecutar
actividades asistenciales efectivas en entornos comunitarios. - Comprender y aplicar los principios éticos y
legales en la enfermeria familiar y comunitaria.

A quiénvadirigido

Este programa estd exclusivamente dirigido a estudiantes o graduados universitarios que quieran ampliar y
actualizar sus conocimientos, competencias y habilidades formativas o profesionales.

Salidas laborales

Las salidas profesionales de este Experto en Enfermeria Familiar y Comunitaria son las de ejercer como
enfermero/a en centros de salud, consultorios médicos, unidades de atencién domiciliaria, programas de

salud materno-infantil, servicios de geriatria, asi como en organizaciones no gubernamentales enfocadas en
la salud comunitariay la promocién de la salud.

Enfermeria...
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MODULO 1. ATENCION SANITARIAEN LA INFANCIAY LA
ADOLESCENCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. PERSPECTIVA GENERAL DE SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Introduccion. Ley General de Sanidad

Estructura del sistema sanitario publico en Espafia. Niveles de asistencia
Tipos de prestaciones

Organizacion funcional y organica de los centros sanitarios

Salud publica y salud comunitaria

Vias de atencién sanitaria al paciente

S o

UNIDAD DIDACTICA 2. PROCESO DE ATENCION EN ENFERMERIA

1. ;Quéesel PAE?
2. Fases del Proceso de Atencién de Enfermeria

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPALES MODELOS TEORICOS DE ENFERMERIA

Florence Nightingale. Teoria del entorno

Virginia Henderson. Teoria de las 14 necesidades

Dorothy Johnson. Modelo de Sistemas Conductuales

Dorothea Orem. Teoria General de la Enfermeriay Teoria del autocuidado
Callista Roy. Modelo de Adaptacion

Imogene King. Teoria del logro de metas

S e o

UNIDAD DIDACTICA 4. ANATOMIA Y DESARROLLO EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

1. El paciente pediatrico
2. Diferencias anatdmico-fisioldgicas entre el adulto y el nifio
3. Desarrollo del paciente pediatrico

UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES MAS COMUNES EN EL RECIEN NACIDO

Sepsis neonatal

Ictericiaen el recién nacido

Cardiopatias congénitas en el periodo neonatal
Shock en el recién nacido

Convulsiones neonatales

El lactante con rechazo del alimento

ok owbdpE

UNIDAD DIDACTICA 6. ENFERMEDADES MAS COMUNES EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

1. Enfermedades infecciosas

2. Enfermedades respiratorias y cardiacas

3. Enfermedades neurolégicas y nefrouroldgicas
4. Cancer en nifos y adolescentes

Enfermeria...
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UNIDAD DIDACTICA 7. PATOLOGIAS TRAUMATICAS Y ACCIDENTES MAS COMUNES EN LA
INFANCIAY LA ADOLESCENCIA

1. Patologias traumaticas
2. Accidentes

UNIDAD DIDACTICA 8. VACUNAS

1. Aspectos generales de las vacunas

2. Tipos de vacunas

3. Vias de administracién de las vacunas
4. Calendario de vacunacién

5. Vacunacion de rescate o acelerada

UNIDAD DIDACTICA 9. PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES EN NINOS Y ADOLESCENTES

1. Concepto de salud

2. Niveles de prevencién

3. Alimentacién saludable en lainfanciay la adolescencia

4. Laimportanciade la actividad y el ejercicio fisico en lainfancia y |a adolescencia

UNIDAD DIDACTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

1. Introduccién a los primeros auxilios

2. Actuaciones en primeros auxilios

3. Normas generales para larealizacién de vendajes
4. RCP basica

MODULO 2. ATENCION SANITARIA EN LAEDAD ADULTAY
PERSONAS ANCIANAS

UNIDAD DIDACTICA 1. SISTEMA NACIONAL DE SALUD

1. Legislacién sanitaria: marco juridico de la Sanidad
2. Organizacién del Sistema Sanitario

3. Los servicios sanitarios

4. Los profesionales sanitarios

5. Sistema Nacional de Salud

UNIDAD DIDACTICA 2. CONFIDENCIALIDAD, DERECHOS Y DEBERES DEL USUARIO, EN EL AMBITO
DE ENFERMERIA

1. El secreto profesional
2. Consentimiento informado
3. Ley de Autonomia del Paciente

UNIDAD DIDACTICA 3. DESARROLLO DE LOS PRINCIPALES MODELOS Y TEORIAS DE ENFERMERIA

1. Martha Elizabeth Rogers (1970) “Seres humanos unitarios”
2. Imogene King “Teoria del Logro de Metas”

Enfermeria...
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3. Evelyn Adam
4. |da Jean Orlando
5. Maslow. La jerarquia de las necesidades

UNIDAD DIDACTICA 4. NOCIONES BASICAS DE LA ANATOMIA DEL CUERPO HUMANO

1. Anatomia del aparato respiratorio

2. Anatomia del sistema circulatorio y linfatico
3. Anatomia del aparato digestivo

4. Anatomia del aparato genitourinario

UNIDAD DIDACTICA 5. ENFERMEDADES CARDIOCIRCULATORIAS Y RESPIRATORIAS MAS
FRECUENTES EN ADULTOS Y TERCERA EDAD

1. Enfermedades respiratorias mas comunes
2. Alteraciones cardiocirculatorias mas comunes

UNIDAD DIDACTICA 6. PATOLOGIAS DIGESTIVAS Y DEL APARATO LOCOMOTOR, MAS FRECUENTES
EN LAEDAD ADULTAY TERCERA EDAD

1. Patologias digestivas mas comunes
2. Patologia del aparato locomotor

UNIDAD DIDACTICA 7. PATOLOGIAS MAS COMUNES DE APARATO GENITOURINARIO EN LA EDAD
ADULTAY TERCERAEDAD

1. Alteracion de la diuresis y de la miccion de la orina
2. Principales enfermedades urinarias

3. Principales trastornos ginecolégicos

4. Principales trastornos urolégicos

5. Enfermedades de transmisién sexual

UNIDAD DIDACTICA 8. EDUCACION PARA LA SALUD: EDAD ADULTAY PERSONAS ANCIANAS

1. Concepto de salud
2. Educaciény promocién de la salud
3. Recomendaciones del PAPPS dirigidas al colectivo mayor y a los ancianos

UNIDAD DIDACTICA 9. LA ENFERMEDAD: AFRONTAMIENTO Y FASES

Concepto de enfermedad

Niveles de prevencién de la enfermedad

Concepto de enfermedad infecciosa. Cadena epidemioldgica
Afrontamiento de la enfermedad

Proceso de Atencion Enfermera (PAE)

Interpretacion de la terminologia médica basica

S oA

UNIDAD DIDACTICA 10. MEDICAMENTOS Y FARMACOS

1. Conceptoy origen de los farmacos
2. Farmacocinética

Enfermeria...
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3. Farmacodinamia

4. Efectos adversos e interacciones medicamentosas

5. Generalidades sobre la administracién de medicamentos
6. Vias de administracién de los fairmacos

MODULO 3. ACTIVIDADES ASISTENCIALES EN LAS PERSONAS,
FAMILIAY COMUNIDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. PLANIFICACION DE LA INTERVENCION SANITARIA

1. La atencién familiar y comunitaria

2. Planificacién estratégica de laintervencion

3. Elcentro de salud

. Elequipo de salud

. Ambitos de actuacion en la intervencién sanitaria

[Sy N

UNIDAD DIDACTICA 2. HISTORIA CLINICA ORIENTADA HACIA LA COMUNIDAD

1. Estructurade la historia clinica

2. Historia clinica informatizada

3. Elaboraciény contenidos de la historia clinica
4. Lahistoria clinica como narracion

UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION Y HABILIDADES SOCIALES EN EL AMBITO DE LA
ATENCION SANITARIA

1. Niveles, principios y funciones de la comunicacién interpersonal

2. Clases de comunicacién interpersonal

3. Problemas psicolégicos de la comunicacién entre el profesional sanitario y el paciente
4. Los estilos de comunicacién entre el personal sanitario y el paciente

5. Las barreras de la comunicacion en el ambiente hospitalario

UNIDAD DIDACTICA 4. LAS RELACIONES: COMUNIDAD RELACIONAL ENTRE PROFESIONALES
SANITARIOS, PACIENTES Y FAMILIAS

1. Laimportancia de las relaciones en la Atencién Primaria
2. Relacién entre los niveles comunitarios
3. Ayuda mutuay apoyo social

UNIDAD DIDACTICA 5. ACTIVIDADES COMUNITARIAS EN ATENCION PRIMARIA

1. El profesional sociosanitario de Atencién Primaria en las actividades comunitarias
2. Elsentido de las actividades comunitarias en Atencién Primaria

3. Participacion comunitaria

4. Programa de actividades comunitarias en Espafa

UNIDAD DIDACTICA 6. LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

1. Estrategias parala seguridad de los pacientes
2. Lacalidad como resultado de la atencion

Enfermeria...
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3. Plan de mejora continua

UNIDAD DIDACTICA 7. ACTIVIDADES PREVENTIVAS Y DE PROMOCION DE LA SALUD

1. Actividades preventivas
2. Actividades de promocién de la salud

UNIDAD DIDACTICA 8. PLANIFICACION FAMILIAR

1. Promocion de la salud sexual

2. Atencioén sanitaria ala salud sexual

3. Sexualidad y anticoncepcion en salud sexual
4. Infecciones de transmision sexual (ITS)

UNIDAD DIDACTICA 9. LA ATENCION DOMICILIARIA

1. Mejorade la Atencién Domiciliaria
2. Atencion Domiciliaria y trabajo en equipo multidisciplinar
3. Lafamilia en Atencién Domiciliaria

UNIDAD DIDACTICA 10. MEDICINA PALIATIVAY TRATAMIENTO DEL DOLOR

1. Terminalidad
2. Estrategias en cuidados paliativos

MODULO 4. COOPERACION INTERNACIONAL EN ENFERMERIAY
SALUD

UNIDAD DIDACTICA 1. MODELOS Y PROYECTOS DE COOPERACION EN SALUD

1. Globalizaciény tendencias de salud
2. Cooperacién de la OMS con los paises
3. Modelo de cooperacién vs. Modelo de asistencia

UNIDAD DIDACTICA 2. ANTROPOLOGIA Y SALUD COMUNITARIA

1. Introduccién ala Antropologia

2. Definicién de antropologia de la salud

3. Concepto de salud y enfermedad

4. Salud comunitaria

5. Dimensiones de la enfermedad: disease, sickness e illness

UNIDAD DIDACTICA 3. GESTION LOGISTICA EN SALUD INTERNACIONAL

1. Funciones de la logistica

2. Clasificacion del material logistico

3. Preparaciéon del material logistico para la asistencia sanitaria a una catastrofe

4. Organizacién de las estructuras sanitarias eventuales para la asistencia a multiples victimas

Enfermeria...
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UNIDAD DIDACTICA 4. PROBLEMAS Y PRIORIDADES DE SALUD EN ADULTOS

Cambio climéatico y salud

Enfermedades no transmisibles

Enfermedades transmisibles

Enfermedades de transmision sexual (ETS)
Resistencia microbiana. Resistencia a los antibidticos
Rechazo de las vacunas

SN o

UNIDAD DIDACTICA 5. PROBLEMAS Y PRIORIDADES DE SALUD INFANTIL

Contaminacién ambiental
Malnutricién infantil

Asmay patologias respiratorias
Infecciones

Cancer infantil

Paludismo

Maltrato infantil

NoukrowdbpeE

UNIDAD DIDACTICA 6. SALUD PUBLICA: AGUA, HIGIENE Y SANEAMIENTO

1. Salud y medio ambiente

2. Elagua como recurso

3. Abastecimiento de agua potable
4. Promocionde lahigiene

5. Saneamiento en emergencias

UNIDAD DIDACTICA 7. COOPERACION ALIMENTARIA

1. Soberania alimentaria
2. Seguridad alimentaria y nutricional
3. Medidas de seguridad alimentaria

UNIDAD DIDACTICA 8. CUIDADOS E INTERVENCIONES EN EMERGENCIAS Y CATASTROFES

Asistencia sanitaria ante emergencias colectivas
La cadena asistencial

Valoracién inicial en situaciones de emergencia
Clasificacion de las victimas. Triage

Principios basicos de actuacién en primeros auxilios
Actuaciones en primeros auxilios

Normas generales para la realizacién de vendajes
Maniobras de resucitacion cardiopulmonar (RCP)
Protocolo de Soporte Vital Basico (SVB)

Soporte Vital Avanzado (SVA)

Atencion sanitaria en situaciones especiales

=
POV ONOULAODN

=
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BECAS Y FINANCIACION

Consulta nuestro programa completo de becas en la web
Oy Beca Oy Beco
25% ALUMNI 20% DESEMPLEO

B
15% E&CF?RENDE 15% RE%%)MIENDA

B B
19% cruro 20% FamiLia

NUMEROSA

20% gleSCgAPACIDAD

2 O% E(e)crtg profesionales,

sanitarios,
colegiados/as
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FORMAS DE PAGO

==

Tarjeta de crédito

amazon pay

Amazon Pay

Matriculate en cémodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantia de:

%

INnnovapay

Fracciona el pago de tu curso en
comodos plazos y sin intereses.

Curso Experto
Enfermeria...

Ver curso en la web


https://www.inesalud.com/curso-experto-enfermeria-familiar-comunitaria

% nesalud

www.inesalud.com

:Te haparecido interesante esta formacion?
Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estard encantado de resolverlas.

Preglintanos sobre nuestro método de formacién, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
condcenos.

Solicita informacion sin compromiso

¢Encuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO
EDUCA EDTECH, C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Telf.: 958 050 746

Horario atencion al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h
Sabados: 10:00 a 14:00h

"1Siguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

f400@O0d
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Y <&~ EDUCAEDTECH
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