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SOBRE INESEM
BUSINESS
SCHOOL

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una enseñanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicación de metodologías innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorización de
conocimientos para una aplicación práctica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaría desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formación
Práctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.

https://www.inesem.es/
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Curso Superior en Atención e Intervención
con Mujeres en Riesgo de Exclusión
Social

DURACIÓN 180

PRECIO 460 €

MODALIDAD Online

Programa de Becas / Financiación 100% Sin Intereses

Entidad impartidora:

Titulación Cursos Superiores
Titulación Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios
Empresariales “Enseñanza no oficial y no conducente a la
obtención de un título con carácter oficial o certificado de
profesionalidad.”

https://www.inesem.es/
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Resumen
Este curso aporta los conocimientos requeridos para desenvolverse de manera profesional en
la intervención con mujeres que se encuentran en riesgo de exclusión. La mujer sigue
sufriendo desigualdades en la sociedad y si a esto le unimos otras dificultades del tipo social,
laboral y/o económico, hace que se produzca lo que se conoce como doble discriminación.
Este curso te permite especializarte en la actuación con mujeres que necesitan una atención
específica, incorporando siempre una perspectiva de género a la intervención. Podrás
estudiar las características de la exclusión social, formarte en intervención sociolaboral,
coordinación con otras instituciones y en actuación en violencia de género.

A quién va dirigido
El  presente curso en Atención  e Intervención con Mujeres en riesgo de exclusión social va 

dirigido a Trabajadores Sociales, Psicólogos, Educadores sociales, ONGS y  cualquier persona
con titulación universitaria interesada en desarrollar su  actividad profesional en el ámbito de

la intervención con mujeres en riesgo de  exclusión desde una perspectiva de género

Objetivos
Con el Cursos Superiores Curso Superior en Atención e Intervención con
Mujeres en Riesgo de Exclusión Social usted alcanzará los siguientes
objetivos:

Identificar las causas que intervienen en el proceso de exclusión de las
mujeres.

Poder detectar las necesidades de mujeres que tienen mayores
dificultades.

Elaborar intervenciones dirigidas a la prevención de situaciones de
exclusión en mujeres.

Saber llevar a cabo la inserción sociolaboral de las mujeres en riesgo de
exclusión.

Conocer programas de salud con perspectiva de género

Ser capaz de realizar las coordinaciones y derivaciones necesarias con
instituciones públicas y conocer los recursos y ayudas existentes.

Actuar de forma adecuada en situaciones de violencia de género.

https://www.inesem.es/
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¿Y, después?

Para qué te prepara

El curso  de Atención e intervención con
mujeres en riesgo de exclusión te
prepara para  que adquieras
conocimientos que te permitan mitigar
factores de riesgo que puedan provocar
situaciones de exclusión de las mujeres,
debido a dificultades  sociales, laborales,
sanitarias y/o económicas que se
añaden a las  desventajas que ya sufren
en la sociedad por el hecho de ser
mujeres.

Salidas Laborales

Las  principales salidas profesionales de
este curso de Atención e Intervención 
con Mujeres en riesgo de exclusión
social pueden desarrollarse desde el
ámbito  social. Es preciso que los
profesionales tengas los conocimientos 
necesarios para actuar en situaciones de
doble discriminación que sufren  las
mujeres, dotándolas de los medios
necesarios que propicien su autonomía 
y bienestar.

¿Por qué elegir INESEM?

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADEMICO
Curso Superior en Atención e Intervención con Mujeres en Riesgo de Exclusión Social

Módulo 1. Mujeres y exclusión social

Módulo 2. Intervención social, laboral y sanitaria

Módulo 3. Igualdad y violencia de género

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADEMICO
Curso Superior en Atención e Intervención con Mujeres en Riesgo de Exclusión Social

Módulo 1.
Mujeres y exclusión social

Unidad didáctica 1.
La construcción del concepto de exclusión
social y su impacto en las mujeres

1. Concepto de exclusión social

2. Evolución del concepto

3. Proceso de exclusión social

4. Exclusión social y mujer

5. Hacia una sociedad inclusiva

Unidad didáctica 2.
Mujeres en situación de doble discriminación

1. El Contepto de Interseccionalidad

2. Barrreras y obstáculos para la inserción sociolaboral para
personas en situación de vulnerabilidad.

3. Mujeres con varios factores de exlusión

4. Aproximación a los itinerarios integrados de inserción
sociolaboral y discriminación múltiple. Aspectos relevantes

Unidad didáctica 3.
Feminización de la pobreza

1. Historia del término

2. Brecha salarial

3. La mujer en trabajos precarios

4. La mujer como encargada del ámbito doméstico

5. Situación económica de las mujeres

Unidad didáctica 4.
La atención a la mujer inmigrante

1. Atención individual

2. Atención social

3. Intervención familiar

Unidad didáctica 5.
Incorporación de la perspectiva de género en el
ámbito de la drogodependencia

1. Prevención con perspectiva de género

2. Servicios de Atención y Tratamiento con perspectiva de
género

3. Perspectiva de género en la estrategia de reducción de
daños

Unidad didáctica 6.
Violencia de género y discapacidad

1. La discapacidad como factor de exclusión

2. Situación de las mujeres con discapacidad

3. Intimidad de las mujeres con discapacidad

4. Violencia contra las mujeres con discapacidad

Unidad didáctica 7.
Intervención con mujres reclusas y ex-reclusas

1. Características de la intervención en la institución
penitenciaria

2. El proceso de reinserción social

3. Mujeres reclusas y perspectiva de género

4. Necesidades de las mujeres ex-reclusas

5. Intervención con mujeres ex-reclusas

https://www.inesem.es/
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Módulo 2.
Intervención social, laboral y sanitaria

Unidad didáctica 1.
Evaluación de necesidades e intervención

1. Introducción

2. Enfoques conductuales y metodológicos

3. Procedimiento metodológico

4. Proyecto y proceso de investigación

Unidad didáctica 2.
Orientación sociolaboral

1. Definición del concepto de orientación sociolaboral

2. La necesidad de un modelo de orientación basado en
itinerarios

3. Elaboración de un itinerario de inserción laboral

4. Metodología para la elaboración de programas de
inserción sociolaboral

Unidad didáctica 3.
Técnicas de búsqueda de empleo

1. Carta de presentación y curriculum vitae

2. Búsqueda de empleo

3. Pruebas de trabajo o pruebas profesionales

4. Reconocimiento médico

Unidad didáctica 4.
Programas de inserción sociolaboral de
personas con discapacidad

1. Funciones psicosociales de la actividad laboral

2. El proceso de inserción laboral de personas con
discapacidad

Unidad didáctica 5.
La salud de las mujeres

1. Perspectiva de género en la forma de enfermar y morir

2. Enfermedades y factores asociados

3. Enfermedades de transmisión sexual

4. Repercusiones del maltrato sobre la salud

5. La salud de las mujeres: tópicos, mitos y salud

6. Políticas de género, salud y bienestar social

7. Programas actuales de salud de la mujer

Unidad didáctica 6.
Instituciones coordinación y derivación

1. Recursos y ayudas en Servicios Sociales

2. Coordinación y derivación al servicio público de empleo.
Recursos

3. Coordinación y derivación al servicio público de salud.
Recursos

4. Coordinación con el tercer sector

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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Módulo 3.
Igualdad y violencia de género

Unidad didáctica 1.
Derechos humanos e igualdad de género

1. Derechos humanos: Definición

2. Derechos humanos: Clasificación

3. Derechos de las mujeres

Unidad didáctica 2.
Políticas y estrategias de igualdad

1. Políticas de igualdad, conceptualización y origen

2. Derecho comunitario y políticas sociales europeas

3. Políticas sociales estatales de igualdad

4. Marco de referencia autonómico

Unidad didáctica 3.
Violencia de género: concepto y tipología

1. Definición y tipología

2. Ámbitos de la violencia de género

3. Características

4. Estrategias

5. Ámbitos de actuación

6. Causas de la violencia de género

Unidad didáctica 4.
Intervención con mujeres víctimas de violencia
de género

1. Intervención Jurídica

2. Intervención Psicológica con mujeres víctimas de
violencia de género

3. Intervención social con mujeres víctimas de violencia de
género

Unidad didáctica 5.
Protocolos de actuación

1. Protocolos de actuación para mujeres víctimas de
violencia de género

2. Orden de protección

3. Protocolos de actuación de los cuerpos de seguridad del
Estado

4. Protocolos de actuación desde el ámbito sanitario

5. Protocolos de actuación desde un servicio de atención a
la mujer

6. Protocolo de actuación desde el juzgado de guardia

Unidad didáctica 6.
Técnicas de asesoramiento y consultoria

1. Definición de la relación de ayuda

2. Situación de crisis y expectativas de la persona ayudada

3. Diferentes estilos de la relación de ayuda

4. Concepto de emapatía

5. La respuesta

6. La reformulación

7. La relación de ayuda como proceso

8. Técnicas psicológicas

9. Modalidad terapéutica

10. La destreza de iniciar

https://www.inesem.es/
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metodología de aprendizaje
La configuración del modelo pedagógico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboración y

divulgación de ideas, opiniones y la creación de redes de conocimiento más
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formación

recibida a través de los canales formales establecidos.

Con nuestra metodología de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual diseñado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. El alumno

debe avanzar de manera autónoma a lo largo de las diferentes unidades didácticas así como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado harán un

seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del

alumno así como estableciendo una línea abierta para la

resolución de consultas.

Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco

pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de

competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través

de los siguientes entornos:

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/


SERVICIO DE
Orientación de Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptación al mercado de trabajo facilitándole su integración en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafíos que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientación de Carrera se gestionan más de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formación y donde cada
día surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiación
En INESEM

Ofrecemos a
nuestros alumnos

facilidades
económicas y

financieras para la
realización del pago

de matrículas,

todo ello
100%

sin intereses.

y becas
INESEM continúa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al máximo número de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Impulsamos tu carrera profesional

www.inesem.es

958 05 02 05 formacion@inesem.es Gestionamos acuerdos con más de 2000
empresas y tramitamos más de 500 ofertas
profesionales al año.
Facilitamos la incorporación y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.

http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school
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