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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO

https://euroinnova.edu.es/curso-lpg


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Curso de Higiénico Sanitario para la Utilización de Máquinas LPG en
Estética + Titulación Universitaria

DURACIÓN

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

CREDITOS
5 ECTS

Titulación
Este curso lpg de Higiénico Sanitario te prepara para aplicar los procedimientos necesarios en higiene,
desinfección y esterilización, además de las medidas de seguridad en los diferentes centros donde
intervenga dicho profesional.
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Descripción
Este curso lpg higiénico sanitario ofrece al alumnado la formación adecuada para aplicar las técnicas y
procedimientos necesarios para mantener la seguridad e higiene tanto del cliente como del trabajador
en el uso de máquinas LPG. Así, no solamente se ofrece información sobre el uso de LPG, sino que la
formación se centrará en los conocimientos básicos sobre la anatomía y fisiología del cuerpo humano,
para después profundizar en los procesos de higiene y seguridad, además de explicar los
procedimientos de gestión de residuos y prevención de riesgos.

Objetivos
Los objetivos que se pretenden conseguir con este curso LPG higiénico sanitario son los siguientes:
Conocer los principios del massage estético. Aprender a realizar un diagnóstico estético. Conocer el
lipomassage. Identificar los equipos y el material utilizado en el lipomassage LPG. Analizar las
contraindicaciones del LPG. Aprender la anatomía y fisiología básica del cuerpo humano,
profundizando en la piel y sus anexos, para después estudiar nociones básicas sobre microbiología.
Estudiar los procesos de limpieza, esterilización y desinfección para el profesional higiénico sanitario.
Conocer las diferentes enfermedades de transmisión hemática y las enfermedades infecciosas de la
piel. Explicar las medias de higiene y seguridad que ha de tener en cuenta el profesional higiénico
sanitario. Saber los procedimientos de gestión de residuos en el ámbito sanitario. Estudiar la
prevención de riesgos y primeros auxilios en el ámbito sanitario.

Para qué te prepara
Este curso lpg higiénico sanitario se dirige a profesionales y estudiantes del mundo de la estética y la
imagen personal que quieran formarse en esta materia, así como a cualquier persona que, por interés
personal o laboral quiera aprender más sobre las medidas y técnicas higiénico-sanitarias a tener en
cuenta en el uso de máquinas lpg en estética.

A quién va dirigido
Este curso lpg de Higiénico Sanitario te prepara para aplicar los procedimientos necesarios en higiene,
desinfección y esterilización, además de las medidas de seguridad en los diferentes centros donde
intervenga dicho profesional.

Salidas laborales
Una vez completada la formación en el presente Curso LPG Higiénico Sanitario, habrás adquirido los
conocimientos y habilidades necesarias para ejercer profesionalmente en Centros de Estética,
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Establecimientos de Imagen Personal y centros especializados del Sector Sanitario.
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TEMARIO

PARTE 1. UTILIZACIÓN DE MÁQUINAS LPG EN
ESTÉTICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PRINCIPIOS Y FUNDAMENTOS DEL MASAJE ESTÉTICO

Concepto de masaje. Definición, origen y evolución1.
Diferencias entre el masaje estético y el terapéutico2.

- Masaje terapéutico1.
La piel: estructura y funciones. Aspectos relacionados con la aplicación de masajes estéticos3.
Efectos del masaje inmediatos, retardados, locales y generales sobre los diversos órganos,4.
aparatos y sistemas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. APLICACIÓN DE LOS FUNDAMENTOS DE ANATOMÍA, FISIOLOGÍA PATOLOGÍA
RELACIONADOS CON LOS DIFERENTES TIPOS DE MASAJES ESTÉTICOS Y TÉCNICAS SENSORIALES

Los Tejidos1.
- La célula. Teoría celular1.
- Tipos de tejidos: epitelial, conectivo, muscular y nervioso2.

Principales aspectos anatomo-fisiológicos relacionados con la práctica del masaje estético de los2.
sistemas

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LOS MEDIOS, EL PROFESIONAL Y EL CLIENTE EN EL MASAJE ESTÉTICO

Medidas de higiene y desinfección relacionadas con la práctica de las técnicas de masaje1.
Preparación del profesional2.

- Técnicas de concentración y relajación1.
- Imagen de la profesional: higiene, vestuario, accesorios, cuidado de las manos2.
- Ejercicios de manos, brazos, hombros y columna vertebral3.

Ergonomía: Posiciones anatómicas adecuadas para realizar masajes3.
Cabina: condiciones ambientales de privacidad, temperatura, iluminación, ambientación musical,4.
otros
Equipo: materiales, cosméticos, lencería, otros5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. DIAGÓSTICO ESTÉTICO

Técnicas para detectar las demandas, necesidades y expectativas del cliente1.
Comunicación con otros profesionales2.
Documentación técnica3.

- Ficha técnica1.
- Historial estético2.
- Informe de derivación3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 5. LIPOMASSAGE

Historia del lipomassage1.
La técnica de lipomassage2.
Diferencias entre lipomassage, electroestimulación, ultracavitación y criotermopólisis3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EQUIPOS Y MATERIAL PARA EL LIPOMASSAGE LPG

La técnica LPG y sus equipos1.
Indicaciones durante el uso de equipos LPG2.
Productos de atención técnica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CONTRAINDICACIONES DEL LPG

Contraindicaciones durante el procedimiento LPG1.
Aclaraciones durante el tratamiento LPG2.

- Recomendaciones durante tratamiento1.
Combinación de LPG con otros tratamientos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PREVENCIÓN DE RIESGOS EN APLICACIÓN DE MASAJES ESTÉTICOS

Técnicas de masaje estético1.
Efectos inmediatos del proceso de masaje estético2.
Precauciones y contraindicaciones del masaje estético con aparatos eléctricos3.
Prevención de riesgos laborales durante el proceso de masajes estéticos4.

PARTE 2. HIGIÉNICO SANITARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA BÁSICA

La célula. Estructura y funciones1.
Los tejidos: concepto y clasificación2.
Componentes, estructura y funciones más relevantes para la aplicación de cuidados estéticos de3.
los aparatos y sistemas

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA, FISIOLOGÍA Y PATOLOGÍA DE LA PIEL Y SUS ANEXOS

Macro y micro estructura de la piel, epidermis, dermis, hipodermis1.
Anexos cutáneos: pelo, glándulas sudoríparas y sebáceas y uñas2.
Estructura y funciones de los anexos cutáneos3.
La emulsión epicutánea: definición, composición, funciones4.
Funciones de la piel5.
Vascularización e inervación6.
Lesiones elementales de la piel7.
Alteraciones de la piel y sus anexos con repercusión en las técnicas estéticas8.
El acné. Definición. Origen. Clases y factores que inciden en su desarrollo9.
Alteraciones vasculares relacionadas con las técnicas estéticas. Definición y clasificación10.
Alteraciones en la cantidad del sistema piloso11.
Alteraciones producidas por el proceso de envejecimiento cutáneo12.
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Reacciones irritativas y alérgicas13.
Clasificación de los tipos de piel14.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MICROBIOLOGÍA BÁSICA

Concepto de infección1.
Microorganismos patógenos y oportunistas2.
Microorganismos de transmisión hemática3.
Microorganismos de transmisión cutánea4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LIMPIEZA, ESTERILIZACIÓN Y DESINFECCIÓN

Principales conceptos1.
Limpieza del material2.
Desinfección3.
Esterilización4.
Cuidado del material estéril5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN HEMÁTICA

Hepatitis1.
Sida2.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ENFERMEDADES INFECCIOSAS DE LA PIEL

Concepto y tipos de lesiones cutáneas de etiología infecciosa1.
Celulitis bacteriana2.
Impétigo3.
Foliculitis, furúnculos y carbuncos4.
Síndrome de la piel escaldada por estafilococos5.
Eritrasma6.
Micosis7.
Infecciones víricas de la piel8.
Infecciones parasitarias de la piel9.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD

Recomendaciones generales1.
Vestuario e higiene personal2.
Limpieza de manos3.
Guantes4.
Vacunas5.
Seguridad en el trabajo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PROCEDIMIENTO DE GESTIÓN DE LOS RESIDUOS SANITARIOS

Gestión de residuos sanitarios1.
Recogida intracentro de los residuos sanitarios2.
Transporte y almacenamiento de residuos sanitarios3.
Tratamiento y eliminación de los residuos4.
Peguntas de Autoevaluación5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 9. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN SANIDAD

Accidentabilidad, descripción de puestos de trabajo y actividades básicas1.
Riesgos derivados de las condiciones de seguridad2.
Riesgos derivados de las condiciones higiénicas3.
Riesgos derivados de las condiciones ergonómicas del lugar de trabajo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRIMEROS AUXILIOS

Actuaciones en primeros auxilios1.
Normas generales para la realización de vendajes2.
Maniobras de resucitación cardiopulmonar3.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

 

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

+34 958 050 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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