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SOBRE INESEM
BUSINESS
SCHOOL

INESEM Business School como Escuela de
Negocios Online tiene por objetivo desde su
nacimiento trabajar para fomentar y contribuir
al desarrollo profesional y personal de sus
alumnos. Promovemos una enseñanza
multidisciplinar e integrada, mediante la
aplicación de metodologías innovadoras de
aprendizaje que faciliten la interiorización de
conocimientos para una aplicación práctica
orientada al cumplimiento de los objetivos de
nuestros itinerarios formativos.

En definitiva, en INESEM queremos ser el lugar
donde te gustaría desarrollar y mejorar tu
carrera profesional. Porque sabemos que la
clave del éxito en el mercado es la "Formación
Práctica" que permita superar los retos que
deben de afrontar los profesionales del futuro.

https://www.inesem.es/
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Curso Superior en Neuroliderazgo

DURACIÓN 200

PRECIO 460 €

MODALIDAD Online

Programa de Becas / Financiación 100% Sin Intereses

Entidad impartidora:

Titulación Cursos Superiores
Titulación Expedida y Avalada por el Instituto Europeo de Estudios
Empresariales “Enseñanza no oficial y no conducente a la
obtención de un título con carácter oficial o certificado de
profesionalidad.”

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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Resumen
La aplicación de las Neurociencias en la gestión de las personas, está revolucionando la forma
de relacionarse entre los humanos. Gracias a esta área en auge,  podemos ofrecer nuevos
enfoques en áreas tales como la toma de decisión, la resolución de conflictos, la regulación de
las emocionales y la colaboración y trabajo en equipo. El Curso de Neuroliderazgo es a la vez
una oportunidad para trabajar tu autoconocimiento y mejorar personalmente, así como
cultivarte en lo individual y mejorar en la gestión de lo organizacional, todo con base en la
organización del funcionamiento del cerebro.Elige nuestro curso y lidera equipos empleando
estrategias eficaces para conseguir su unidad, equidad y motivación.

A quién va dirigido
Este Curso Neuroliderazgo se dirige a todas aquellas personas que estén interesadas en el

estudio de las teorías de la Neurociencia y su aplicación al entorno empresarial. Igualmente,
se orienta a los profesionales que ya operen en este sector y estudiantes de las ramas de

Económicas y Empresariales que deseen especializarse en el liderazgo de equipos.

Objetivos
Con el Cursos Superiores Curso Superior en Neuroliderazgo usted
alcanzará los siguientes objetivos:

Conocer la fisiología del sistema nervioso y la neuroanatomía.

Estudiar las distintas técnicas experimentales en neurociencia y la
investigación aplicada.

Comprender la relación entre el aprendizaje en el líder y el
neuromarketing.

Estudiar las teorías de liderazgo y su evolución.

Desarrollar las habilidades del líder y entender al responsable de RRHH
como motivador del equipo.

Conocer las destrezas emocionales como la asertividad, empatía,
autoestima y comunicación.

Estudiar el concepto de Programación Neurolingüística como mejora de
la Inteligencia Emocional.

https://www.inesem.es/
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¿Y, después?

Para qué te prepara

Este Curso Neuroliderazgo te prepara
para obtener una visión actualizada
sobre las teorías de liderazgo y aplicar
la Neurociencia a estos procesos.
Conocerás los principales fundamentos
neurológicos que influyen en el
liderazgo y en la gestión de equipos, así
como las nuevas formas de trabajo
colaborativo. Desarrollarás la
Inteligencia Emocional y las destrezas
emocionales para la resolución de
conflictos y el manejo del estrés.

Salidas Laborales

Estudiando este Curso Neuroliderazgo
complementarás tu formación
académica para convertirte en un
profesional dentro de cualquier ámbito
empresarial, ya sea público o privado.
Esta formación te será útil para trabajar
en Departamentos de RRHH o de
Dirección, como Responsable de
Proyectos, Líder de Equipos de Trabajo,
Coordinador de Equipos o Jefe de
Unidad de Negocio.

¿Por qué elegir INESEM?

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADEMICO
Curso Superior en Neuroliderazgo

Módulo 1. Neurociencia básica

Módulo 2. Fundamentos neurológicos y liderazgo

Módulo 3. Neuroliderazgo en las organizaciones: inteligencia emocional
y desarrollo de capacidades

https://www.inesem.es/
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PROGRAMA ACADEMICO
Curso Superior en Neuroliderazgo

Módulo 1.
Neurociencia básica

Unidad didáctica 1.
Introducción a la neurociencia y la
neuroanatomía

1. La neurología y el sistema nervioso

2. Anatomía del Sistema Nervioso

3. Estructura del encéfalo

4. La médula espinal

5. Neuronas y Neurología

Unidad didáctica 2.
Fisiología del sistema nervioso

1. Fisiología de la corteza cerebral

2. Órganos sensitivos

3. Plasticidad cerebral

4. Funciones cognitivas

Unidad didáctica 3.
Investigación básica y aplicada de la
neurociencia

1. Investigación básica y aplicada

2. Neurociencia aplicada y neurofeedback

3. Técnicas experimentales en neurociencia

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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Módulo 2.
Fundamentos neurológicos y liderazgo

Unidad didáctica 1.
Plasticidad neural y comportamental

1. Concepto de neuroplasticidad

2. Tipos de plasticidad

3. Adaptación al medio y plasticidad comportamental

Unidad didáctica 2.
Percepción y atención

1. Percepción Definición y aspectos básicos

2. La percepción selectiva

3. La percepción de acontecimientos

4. Atención Definición y aspectos básicos

5. Taxonomía de la atención

6. Los filtros del cerebro

7. El ojo del espectador

8. Percepción y atención Caso de estudio

Unidad didáctica 3.
Aprendizaje en el líder: neuromarketing

1. Aprendizaje Definición y aspectos básicos

2. Clasificación de los estilos del aprendizaje asociados a la
Neurociencia

3. Teorías psicológicas del aprendizaje

4. Aprendizaje y Neuromarketing

Unidad didáctica 4.
Teorias del liderazgo

1. Evolución de las teorías

2. Principales teorías

Unidad didáctica 5.
Eficacia y liderazgo

1. Liderazgo

2. El líder eficaz

3. Formación de líderes eficaces

4. El rol del líder eficaz dentro del grupo

5. Funciones básicas

6. Funciones complementarias

7. Tácticas y estrategias de liderazgo eficaz

Unidad didáctica 6.
Desarrollo de las habilidades de liderazgo

1. Conceptualización del liderazgo y teorías explicativas

2. La Inteligencia Emocional del Líder

3. Desarrollo de líderes carismáticos

4. Autogestión para la eficacia

5. Desarrollo de habilidades de influencia y persuasión

6. El empoderamiento en la organización

Unidad didáctica 7.
Motivación y liderazgo de gestión de equipos

1. Nuevas formas de trabajo colaborativo

2. Gestión eficiente del equipo humano

3. El responsable de RRHH como motivador del equipo

4. El responsable de RRHH como líder del equipo

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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Módulo 3.
Neuroliderazgo en las organizaciones: inteligencia emocional y desarrollo
de capacidades

Unidad didáctica 1.
El desarrollo de la inteligencia emocional

1. Proceso de desarrollo de la Inteligencia Emocional

2. Ámbitos de desarrollo de la Inteligencia Emocional

3. Actividades para el desarrollo de la Inteligencia
Emocional

Unidad didáctica 2.
Desarrollo de destrezas emocionales:
asertividad, empatía, autoestima y
comunicación

1. Habilidades sociales: asertividad y empatía

2. Mejora de la autoestima

3. Mejora del lenguaje emocional

Unidad didáctica 3.
Desarrollo de destrezas emocionales: manejo
del estrés y resolución de conflictos

1. Técnicas de relajación para el manejo del estrés y la
ansiedad

2. Técnicas de negociación para la gestión de conflictos

Unidad didáctica 4.
Emancipación y autoliderazgo emocional

1. ¿Qué es la emancipación emocional?

2. Liderazgo emocional

Unidad didáctica 5.
Inteligencia emocional para el éxito laboral

1. La Inteligencia Emocional en la empresa

2. Satisfacción laboral y el concepto de trabajo

3. Actitudes, comportamiento y creencias en el entorno
laboral

4. Desarrollo de las competencias personales y éxito
profesional

5. Estableciendo prioridades y objetivos

Unidad didáctica 6.
Organizaciones e inteligencia emocional

1. El aprendizaje de competencias emocionales

2. Asertividad y competitividad en la organización

3. Propuestas para la optimización de recursos

4. Manejo de las tareas en las organizaciones

5. Estrategias para combatir el Burnout

Unidad didáctica 7.
Programación neurolingüística y mejora de la ie

1. Conceptualización de la Programación Neurolingüística

2. El aprendizaje a través de niveles

3. Diseño del plan de acción

Unidad didáctica 8.
Nuevas perspectivas de la dirección de
personas desde el desarrollo de capacidades

1. Selección de personal con capacidad socioemocional

2. Beneficios del desarrollo de capacidades emocionales

3. Programas de desarrollo de la IE en la empresa

4. La gestión del tiempo

5. La gestión eficaz de equipos

6. Desarrollo de habilidades y dirección de reuniones

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/
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metodología de aprendizaje
La configuración del modelo pedagógico por el que apuesta INESEM,
requiere del uso de herramientas que favorezcan la colaboración y

divulgación de ideas, opiniones y la creación de redes de conocimiento más
colaborativo y social donde los alumnos complementan la formación

recibida a través de los canales formales establecidos.

Con nuestra metodología de aprendizaje online, el alumno comienza su andadura en INESEM Business School a través de un campus
virtual diseñado exclusivamente para desarrollar el itinerario formativo con el objetivo de mejorar su perfil profesional. El alumno

debe avanzar de manera autónoma a lo largo de las diferentes unidades didácticas así como realizar las actividades y
autoevaluaciones correspondientes.

El equipo docente y un tutor especializado harán un

seguimiento exhaustivo, evaluando todos los progresos del

alumno así como estableciendo una línea abierta para la

resolución de consultas.

Nuestro sistema de aprendizaje se fundamenta en cinco

pilares que facilitan el estudio y el desarrollo de

competencias y aptitudes de nuestros alumnos a través

de los siguientes entornos:

https://www.inesem.es/
https://www.inesem.es/


SERVICIO DE
Orientación de Carrera

Nuestro objetivo es el asesoramiento para el desarrollo de tu carrera
profesional. Pretendemos capacitar a nuestros alumnos para su adecuada
adaptación al mercado de trabajo facilitándole su integración en el mismo.
Somos el aliado ideal para tu crecimiento profesional, aportando las
capacidades necesarias con las que afrontar los desafíos que se presenten
en tu vida laboral y alcanzar el éxito profesional. Gracias a nuestro
Departamento de Orientación de Carrera se gestionan más de 500
convenios con empresas, lo que nos permite contar con una plataforma
propia de empleo que avala la continuidad de la formación y donde cada
día surgen nuevas oportunidades de empleo. Nuestra bolsa de empleo te
abre las puertas hacia tu futuro laboral.



Financiación
En INESEM

Ofrecemos a
nuestros alumnos

facilidades
económicas y

financieras para la
realización del pago

de matrículas,

todo ello
100%

sin intereses.

y becas
INESEM continúa ampliando su programa de
becas para acercar y posibilitar el
aprendizaje continuo al máximo número de
personas. Con el fin de adaptarnos a las
necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.
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Impulsamos tu carrera profesional

www.inesem.es

958 05 02 05 formacion@inesem.es Gestionamos acuerdos con más de 2000
empresas y tramitamos más de 500 ofertas
profesionales al año.
Facilitamos la incorporación y el desarrollo de
los alumnos en el mercado laboral a lo largo
de toda su carrera profesional.

http://www.youtube.com/user/inesembusinesschool
http://twitter.com/inesem
http://www.linkedin.com/company/2370697
http://www.facebook.com/inesem.business.school

	Índice
	Sobre Inesem
	Información del Cursos Superiores
	Temario
	Metodología
	Orientación
	Financiación y Becas

