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SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicación, vocación y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar ánimo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demás y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano físico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atención y compromiso. De ahí que nuestra mejor medicina siempre sea la
investigación combinada con la pasión que le ponemos a nuestro trabajo día tras día.

INESALUD es un centro de educación online
especializado en ciencias de la salud que ofrece
formación superior con contenidos de alta
calidad e impartidos por docentes reconocidos y
en activo.
Gracias a la metodología EDAN el alumnado
aprende de una forma dinámica y práctica, con
contenido exclusivo, actualizado y accesible en
cualquier momento o lugar, garantizando la
máxima flexibilidad de estudio. Además, la
formación es impartida por docentes que
trasladan todo su conocimiento y experiencia de
forma práctica y aseguran un aprendizaje
efectivo y adaptado al entorno laboral.
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Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formación de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparándolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Nuestra condición es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfacción del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio
para responder a las necesidades de los estudiantes y a los avances científicos.

Nuestra misión es ofrecer un modelo de aprendizaje práctico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicación directa en su sector. Somos dúctiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y
aliviando.
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La Metodología EDAN es un sistema pedagógico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma práctica y dinámica, interactuando con
otros compañeros del ámbito de la salud y desarrollando su capacidad crítica mediante
supuestos reales. Esta metodología se define por ser:
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INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

Gracias a esta asociación, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Además, ambas entidades fomentan la
investigación y la actualización de prácticas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.
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Nutrición y Dietética en Paciente Oncológico (Titulación Universitaria + 8
Créditos ECTS)

Para qué te prepara

El Curso de Nutrición en Paciente Oncológico te prepara para ser capaz de llevar a cabo una validación
nutricional completa, abordando el grave problema de la desnutrición, adaptando así las recomendaciones
dietéticas en las diferentes etapas de la enfermedad en pacientes oncológicos, para que puedan tolerar
mejor el tratamiento, obtengan mayor calidad de vida y un estado psicológico favorable.

Titulación

El Curso de Nutrición en Paciente Oncológico te prepara para ser capaz de llevar a cabo una validación
nutricional completa, abordando el grave problema de la desnutrición, adaptando así las recomendaciones
dietéticas en las diferentes etapas de la enfermedad en pacientes oncológicos, para que puedan tolerar
mejor el tratamiento, obtengan mayor calidad de vida y un estado psicológico favorable.
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Objetivos

- Detectar el riesgo nutricional en las diferentes etapas de la enfermedad oncológica. - Identificar, evaluar y
tratar la desnutrición en el paciente oncológico. - Llevar a cabo las herramientas de registro dietético y de
valoración para abordar los requerimientos nutricionales de los pacientes. - Conocer el impacto de los
nuevos tratamientos oncológicos sobre el estado nutricional. - Saber cómo combatir los efectos
secundarios a los tratamientos a través de recomendaciones dietéticas. - Tratar la importancia de la
alimentación artificial.

A quién va dirigido

El Curso de Nutrición en Paciente Oncológico va dirigido a titulados universitarios en Nutrición Humana y
Dietética, Enfermería y Medicina, tanto del ámbito de la atención primaria como hospitalaria. Así como
para otros profesionales que deseen seguir formándose y que, por su perfil, puedan encajar y aplicar estos
conocimientos.

Salidas laborales

Desarrolla tu carrera profesional en el ámbito Sanitario y Educativo. Adquiere una formación avanzada y
especializada de carácter multidisciplinar que te ayude a desarrollar y ampliar tu labor y proyecto
profesional atendiendo a proporcionar asesoramiento nutricional a pacientes oncológicos y hacer
seguimiento de un plan dietético establecido en base al tratamiento.
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UNIDAD DIDÁCTICA 1. ANATOMÍA, FISIOLOGÍA Y PATOLOGÍA DEL APARATO DIGESTIVO

Fisiología y anatomía del aparato digestivo1.
Digestión de los alimentos2.
Trastornos digestivos más comunes3.
Principales pruebas diagnósticas4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ALIMENTACIÓN DEL ENFERMO

Introducción1.
El aporte nutricional en las personas2.
Necesidades de nutrientes: Pirámide nutricional3.
Trastornos de la conducta alimentaria4.
Valoración del personal sanitario de un paciente con trastorno de alimentación5.
Concepto de dieta y su clasificación6.
Requisitos para mantener una dieta equilibrada7.
Dietas terapéuticas8.
Administración del alimento al enfermo9.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DIETOTERAPIA: DIETAS TERAPÉUTICAS

La dieta como instrumento terapéutico1.
Importancia de la nutrición en estados patológicos2.
Valoración de pacientes enfermos3.
Síntesis4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. NUTRICIÓN Y DIETÉTICA EN ONCOLOGÍA

Cáncer: epidemiología e impacto sociosanitario1.
Problemas nutricionales asociados al cáncer2.
Etiología3.
Evaluación del estado nutricional4.
Intervenciones dietéticas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MALNUTRICIÓN

Concepto y grupos de riesgo1.
Tipología de la desnutrición2.
Manifestaciones patológicas asociadas a la desnutrición3.
Alteraciones metabólicas: Síndrome de realimentación4.
Conclusiones5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ALIMENTACIÓN DEL PACIENTE ONCOLÓGICO

Alimentación del paciente oncológico1.
Alteraciones del apetito2.
Nutrición artificial3.
Deshidratación4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. EFECTOS ADVERSOS A LOS TRATAMIENTOS ONCOLÓGICOS QUE AFECTAN
A LA NUTRICIÓN. RECOMENDACIONES DIETÉTICAS

Anorexia1.
Náuseas y vómitos2.
Alteraciones de gusto y olfato3.
Mucositis4.
Xerostomia5.
Disfagia6.
Odinofagia7.
Diarrea8.
Estreñimiento9.
Intolerancia a la lactosa10.
Plenitud precoz11.
Linfedema12.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ALIMENTACIÓN BÁSICA ADAPTADA

Administración del alimento al enfermo: alimentación artificial1.
Técnicas de soporte nutricional. Nutrición enteral2.
Nutrición parenteral3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. VALORACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL DEL PACIENTE HOSPITALARIO.
FORMULACIÓN DE PREPARADOS NUTRICIONALES

Valoración del estado nutricional del paciente. Cálculo de índices pronósticos1.
Procesos patológicos donde se indica2.
Formulación de preparados para nutrición parenteral3.
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Matricúlate en cómodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantía de:

Fracciona el pago de tu curso en
cómodos plazos y sin intereses.
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¿Te ha parecido interesante esta formación?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
conócenos.

Solicita información sin compromiso

"¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

      


