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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.

https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-online


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

ALIANZA EUROINNOVA Y UNIVERSIDAD TRES CULTURAS

Euroinnova lnternational Online Education y Grupo LOTTUS cierran una colaboración de forma exitosa.
De esta forma, Euroinnova y Grupo LOTTUS apuestan por un aprendizaje colaborativo, innovador y
diferente, al alcance de todos y adaptado al alumnado.

Además,  ambas  instituciones  educativas  apuestan  por  una  educación  práctica,  que  promueva  el
crecimiento personal y profesional del alumno/a. Todo con el fin de interiorizar nuevos conocimientos
de  forma  dinámica  y  didáctica,  favoreciendo  su  retención  y  adquiriendo  las  capacidades  para
adaptarse a una sociedad global en permanente cambio.

La democratización de la educación es uno de los objetivos de Euroinnova y Grupo LOTTUS, ya que
ambas  instituciones  apuestan  por  llevar  la  educación  a  los  rincones  más  remotos  del  mundo,
aprovechando  las  innovaciones  a  nivel  tecnológico.  Además,  gracias  al  equipo  de  docentes
especializados, se ofrece un acompañamiento tutorizado a lo largo de la formación.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

https://euroinnova.edu.es/curso-salud-mental-online


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Salud Mental

DURACIÓN
100 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Titulación de Curso de Salud Mental con 100 horas expedida por Universidad Tres Culturas UTC en
conjunto con Euroinnova International Online Education

Descripción
El concepto que tenemos de la salud ha cambiado mucho a lo largo de los años. Hemos pasado de
entender la salud como una mera ausencia de enfermedad a contemplar una visión mucho más rica,
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amplia y global: la salud es hoy el estado completo de bienestar físico, psicológico y social. La salud
mental es considerada como un factor determinante para que tanto el individuo como la comunidad y
la sociedad en general alcancen un buen estado de salud y una calidad de vida adecuada. Debido a la
situación vivida con la pandemia, se ha visto que la salud mental es un pilar fundamental en el día a día
de las personas, por lo que hay que cuidarlo y darle la atención necesaria. Gracias a este Curso de Salud
Mental podrás conocer los entresijos de esta y entender sus implicaciones a nivel internacional.

Objetivos

Analizar el marco conceptual de la salud mental.
Determinar la importancia de una adecuada educación en salud mental.
Estudiar cómo se lleva a cabo la valoración en el área de salud mental.
Conocer el concepto de salud mental y sus implicaciones a nivel internacional.
Describir los principales trastornos y tratamientos en salud mental.
Entender las causas de la enfermedad mental

Para qué te prepara
Este Curso de Salud Mental está dirigido a cualquier persona relacionada con el mundo de la psicología
y la salud mental, que tenga interés en trabajar en el ámbito sanitario y en el área de la salud mental,
así como a cualquier persona que quiera conocer esta área o que esté interesado ampliar sus
conocimientos acerca de la misma.

A quién va dirigido
Con este Curso de Salud Mental tendrás la posibilidad de aprender todo lo relacionado con la salud
mental y los trastornos mentales, así como conocer los factores que inciden en las enfermedades
mentales. Se da la posibilidad de estudiar en profundidad uno de los constructos con mayor
importancia en la actualidad, ya que la situación de pandemia mundial vivida ha puesto de manifiesto
que la salud mental es fundamental en la vida de las personas.

Salidas laborales
Las salidas profesionales de este Curso de Salud Mental están relacionadas con la psicología,
psiquiatría, educación, sanidad. Se puede decir que las salidas profesionales están relacionadas,
fundamentalmente, con el área sanitaria. Desarrolla tu carrera profesional y adquiere una formación
avanzada y amplia las fronteras de este sector con nosotros.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MARCO CONCEPTUAL DE SALUD MENTAL Y GENERALIDADES

Marco conceptual de salud mental y generalidades1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EDUCACIÓN PARA LA SALUD MENTAL

Concepto de salud mental1.
Los trastornos mentales2.
Algunos aspectos a tener en cuenta para el tratamiento de los trastornos mentales3.
Diagnóstico de la enfermedad mental4.
El entorno del enfermo mental es clave5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. VALORACIÓN EN SALUD MENTAL

La entrevista1.
Valoración del estado mental2.
Escalas de valoración cognoscitivas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. FACTORES CAUSALES DE LA ENFERMEDAD MENTAL

Introducción a la enfermedad mental1.
Factores predisponentes2.

- Factores biológicos orgánicos1.
- Factores neuroendocrinológicos2.
- Factores genéticos3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. SALUD MENTAL INTERNACIONAL

Salud mental: concepto y contexto actual internacional1.
Síntomas, causas y consecuencias de los problemas de salud mental2.
Salud mental en la adolescencia3.
Prevención en salud mental en el ámbito internacional4.
Recomendaciones de la OMS para la promoción de la salud mental5.

- Plan de acción sobre salud mental1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. PRINCIPALES TRASTORNOS PSÍQUICOS

Principales trastornos psíquicos1.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRATAMIENTOS EN SALUD MENTAL

Tratamientos biológicos1.
Tratamientos psicológicos2.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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