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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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ALIANZA EUROINNOVA Y UNIVERSIDAD UPI

Gracias a la colaboración entre Euroinnova y la Universidad Politécnica de Ingeniería de Honduras se
pretende ofrecer una formación de calidad al alumnado, apostando por la profesionalización, siempre
con una visión innovadora y sirviéndose de la tecnología.

De  esta  forma,  Euroinnova  refuerza  su  presencia  en  el  mercado  latinoamericano,  ampliando  su
catálogo de programas formativos online. Por tanto, ambas instituciones buscan revolucionar el sector
educativo, manteniendo en todo momento altos criterios de enseñanza teórico-práctico y brindando
programas únicos e innovadores.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.

https://euroinnova.edu.es/diplomado-en-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-upi


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Diplomado en Seguridad y Salud en el Trabajo

DURACIÓN
90 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Título de Diplomado en Seguridad y Salud en el Trabajo expedido por Euroinnova International Online
Education en colaboración con la Universidad Politécnica de Ingeniería.

Descripción
En el escenario laboral actual, la seguridad y la salud en el entorno de trabajo son cruciales para
garantizar el bienestar y la integridad de los empleados, además de ser un aspecto relevante en la
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gestión empresarial moderna. El "Diplomado en Seguridad y Salud en el Trabajo" se centra en dotar a
los participantes de conocimientos fundamentales sobre la normativa y las prácticas recomendadas
por la OIT, los métodos de prevención de riesgos laborales y la implementación de medidas de
protección colectiva e individual. A través de unidades didácticas bien estructuradas, los inscritos
explorarán la esencia de la norma ISO 45001, los sistemas de gestión de la seguridad y la salud en el
trabajo, y la importancia de la auditoría en el mantenimiento y mejora continua de estos sistemas.
Además, se abordarán conocimientos prácticos de ergonomía para el diseño y adaptación de puestos
de trabajo. Seleccionar este Diplomado es apostar por una capacitación integral que, a pesar de su
carácter introductorio, brinda las bases para entender responsabilidades y contribuir eficazmente al
cumplimiento de estándares de seguridad laboral. Este conocimiento es un valor añadido para
cualquier profesional que busca mejorar su cualificación y conscientizar sobre la importancia del
cuidado de la salud en su entorno laboral.

Objetivos

Entender la OIT y normativas en seguridad laboral.
Identificar y prevenir riesgos laborales.
Aplicar medidas de control de riesgos.
Conocer protección colectiva e individual.
Introducirse a la ISO 45001 y su gestión.
Comprender el proceso de auditoría SST.
Aplicar conceptos de ergonomía laboral.

Para qué te prepara
El Diplomado en Seguridad y Salud en el Trabajo está diseñado para profesionales del sector industrial
y empresarial interesados en profundizar en la gestión de riesgos laborales. Resulta ideal para quienes
buscan entender normativas como la ISO 45001, ejecutar auditorías de sistemas de gestión y aplicar
principios ergonómicos en el diseño de puestos de trabajo. Orientado a personal que desea añadir
prácticas seguras y saludables a su entorno laboral.

A quién va dirigido
El Diplomado en Seguridad y Salud en el Trabajo está diseñado para dotarte de herramientas básicas
para abordar la gestión de riesgos laborales. Aprenderás principios de la OIT y fundamentos de
prevención de riesgos. Te familiarizarás con técnicas de protección colectiva e individual, además de
adquirir una introducción a sistemas de gestión bajo la ISO 45001, lo que te capacitará para participar
en la mejora continua de la seguridad y salud en diferentes entornos de trabajo. Este diplomado
también cubre aspectos de ergonomía, auditoría y diseño de puestos, preparándote para colaborar en
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tareas orientadas a la preservación del bienestar laboral.

Salidas laborales
El Diplomado en Seguridad y Salud en el Trabajo abre puertas a roles clave como técnico de
prevención, gestor de sistemas conforme a ISO 45001, auditor de seguridad laboral y especialista en
ergonomía. Con sólidos conocimientos en prevención de riesgos, control de riesgos y normativas de la
OIT, los egresados serán esenciales para asegurar entornos de trabajo seguros y saludables en
diversos sectores.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. OIT SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Seguridad y Salud en el Trabajo desde la OIT1.
Convenio sobre el marco promocional para la seguridad y salud en el trabajo2.
Principios y objetivos de los principios directivos y éticos relativos a la vigilancia y salud de los3.
trabajadores
Organización de la vigilancia y de la salud de los trabajadores4.
Recopilación, tratamiento y comunicación de los datos relativos a la salud5.
Responsabilidades, derechos y deberes6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

Conceptos básicos: trabajo y salud1.
Condiciones de Trabajo2.
Técnicas de Prevención y Técnicas de Protección3.
El Plan de Prevención4.
Ejemplo de pautas para un buen ambiente de trabajo en oficinas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCIÓN

Riesgos en el manejo de herramientas y equipos1.
Riesgos en la manipulación de sistemas e instalaciones2.
Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas3.
Riesgos asociados al medio de trabajo4.
Riesgos derivados de la carga de trabajo5.
La protección de la seguridad y salud de los trabajadores6.
Tipos de accidentes7.
Evaluación primaria del accidentado8.
Primeros auxilios9.
Socorrismo10.
Situaciones de emergencia11.
Planes de emergencia y evacuación12.
Información de apoyo para la actuación de emergencias13.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. PROTECCIÓN COLECTIVA
E INDIVIDUAL

La Protección Colectiva1.
Protección individual2.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. INTRODUCCIÓN A LA ISO 45001. SISTEMAS DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

La norma ISO 450011.
La Estructura de Alto Nivel2.
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Principales factores de desarrollo y requisitos de la ISO 450013.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ISO 45001. SISTEMAS DE GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Introducción Objeto y Campo de Aplicación1.
Referencias Normativas2.
Términos y Definiciones3.
Contexto de la Organización4.
Liderazgo y participación de los trabajadores5.
Planificación6.
Soporte7.
Operación8.
Evaluación del desempeño9.
Mejora10.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INTRODUCCIÓN AL CONCEPTO DE AUDITORÍA

Origen y definición del concepto de Auditoría1.
Tipos de Auditorías2.
El comportamiento ético durante la Auditoría3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. AUDITORÍA DEL SISTEMA DE GESTIÓN

Introducción a la Auditoría de los Sistemas de Gestión1.
Norma ISO 19011. Directrices para la Auditoría de los Sistemas de Gestión2.
Directrices para la Auditoría de los Sistemas de Gestión3.
Objetivos de la Auditoría de Sistemas de Gestión4.
Fuentes de información5.
Independencia de los auditores6.
Principios profesionales7.
Riesgos en una Auditoría8.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. CONCEPTOS BÁSICOS DE ERGONOMÍA

Conceptos básicos de ergonomía1.
Objetivos y principios básicos de la ergonomía2.
Ciencias relacionadas con la Ergonomía3.
La Ergonomía y las Disciplinas Preventivas4.
Métodos de investigación en ergonomía5.
Principales Áreas de Trabajo de la Ergonomía6.
Las Condiciones de Trabajo7.
Valoración de los Factores Ergonómicos8.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. DISEÑO Y CONFIGURACIÓN ERGONÓMICA DE PUESTOS DE TRABAJO

Introducción al Diseño Ergonómico del Puesto de Trabajo1.
Disciplinas Auxiliares de Ergonomía: Antropometría2.
Disciplinas Auxiliares de Ergonomía: Biomecánica3.
Disciplinas Auxiliares de Ergonomía: Fisiología4.
Configuración Ergonómica del Puesto de Trabajo5.
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Diseño Ergonómico del Puesto de Trabajo6.
Postura y Posición de Trabajo7.
Ajuste correcto de los medios de trabajo8.
Planificación correcta de los métodos de trabajo9.
Dispositivos de Presentación de la Información10.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
https://euroinnova.edu.es/diplomado-en-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-upi


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

https://euroinnova.edu.es/diplomado-en-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-upi

