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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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ALIANZA EUROINNOVA Y UNIVERSIDAD HEMISFERIOS

Euroinnova International Online Education y la Universidad Hemisferios de Ecuador – UHEM cierran
una colaboración de forma exitosa. De esta forma, ambas instituciones apuestan por seguir llevando la
educación de calidad a todos los rincones del mundo.

Se  trata  de  una  alianza  que  será  comercializable  en  Euroinnova,  reforzando  la  presencia  en  el
Marketplace internacional líder en formación online, ampliando su catálogo de programas formativos
online  y  ofreciendo  metodologías  propias  para  un  aprendizaje  personalizado.  Además,  ambas
instituciones apuestan por un modelo innovador y diferenciador. Compartiendo su objetivo por formar
a profesionales altamente cualificados, en un entorno ético, innovador, investigador, ecológico y con
tecnología punta.

Además, gracias al equipo de docentes especializados, se ofrece un acompañamiento tutorizado a lo
largo de la formación.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Diplomado en Terapia Física y Rehabilitación Deportiva

DURACIÓN
130 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Titulo de Diplomado en Terapia Física y Rehabilitación Deportiva expedido por la Universidad
Hemisferios en colaboración con Instituto Europeo de Estudios Empresariales (INESEM)

Descripción
Este Diplomado en Terapia Física y Rehabilitación Deportiva explora de forma integral los
fundamentos y técnicas de la rehabilitación. Desde el análisis epidemiológico de la discapacidad hasta
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las estrategias terapéuticas más avanzadas como la kinesioterapia, masajes deportivos y la aplicación
de tecnología sanitaria de vanguardia como laserterapia, electroterapia y ultrasonido. Esta formación
te capacita para identificar, evaluar y tratar un amplio abanico de patologías musculoesqueléticas,
ofreciendo cuidados especializados a pacientes con lesiones y discapacidades. Asimismo, prepara a
profesionales de la salud para un abordaje comprensivo en la recuperación funcional, promoviendo
una atención holística y efectiva en la rehabilitación física y deportiva.

Objetivos

Dominar técnicas de rehabilitación para diversas patologías.
Desarrollar habilidades en kinesioterapia y masaje deportivo.
Aplicar terapias físicas innovadoras y tecnología sanitaria.
Identificar y tratar lesiones musculares, articulares y óseas.
Realizar exploraciones kinesiológicas y técnicas de movilización.
Ofrecer cuidados integrales y autónomos a pacientes con discapacidad.

Para qué te prepara
Este Diplomado en Terapia Física y Rehabilitación Deportiva está dirigido a profesionales de la salud
interesados en adquirir habilidades especializadas en terapia física y rehabilitación deportiva. Además,
es ideal para fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, médicos/as especializados y estudiantes en
campos afines que deseen ampliar su conocimiento en el área de rehabilitación.

A quién va dirigido
Este Diplomado en Terapia Física y Rehabilitación Deportiva te proporciona habilidades para abordar
una amplia gama de patologías musculoesqueléticas. Aprenderás técnicas innovadoras y aplicaciones
prácticas en terapia física, kinesioterapia, masaje deportivo y tecnología sanitaria. Obtendrás los
conocimientos necesarios para evaluar, tratar y proporcionar cuidados completos a pacientes con
discapacidades o lesiones musculares, articulares y óseas.

Salidas laborales
Este Diplomado en Terapia Física y Rehabilitación Deportiva junto con tu formación complementaria,
te abrirá oportunidades laborales en centros de rehabilitación, clínicas de fisioterapia, hospitales,
consultorios privados, centros deportivos y equipos médicos multidisciplinarios, así como emprender
tu propio centro de rehabilitación deportiva.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNDAMENTOS DE LA REHABILITACIÓN

La rehabilitación como especialidad médica1.
Epidemiología de la discapacidad2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TÉCNICAS DE REHABILITACIÓN I

Infiltraciones intraarticulares y musculares1.
Terapia ocupacional2.
Ayudas técnicas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS DE REHABILITACIÓN II

Medios auxiliares1.
Ortesis2.
Prótesis3.
Cuidado mediante silla de ruedas4.
Iniciación a la autonomía5.
Vendajes6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PRINCIPALES PATOLOGÍAS SUSCEPTIBLES DE REHABILITACIÓN (I)

Artritis1.
Mano reumática2.
Conservación de la artrosis3.
Osteoporosis4.
Fracturas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PRINCIPALES PATOLOGÍAS SUSCEPTIBLES DE REHABILITACIÓN (II)

Fibromialgia1.
Dolor cervical2.
Dolor lumbar3.
Dolores en hombros, codos, muñecas, manos, rodillas, tobillos y pies4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. REHABILITACIÓN DE LESIONES MUSCULARES Y ARTICULARES

Lesiones de ligamentos1.
Tratamientos para lesiones de ligamentos2.
Lesiones tendinosas3.
Lesiones musculares4.
Tratamientos para lesiones musculares5.
Lesiones óseas6.
Tratamiento de lesiones óseas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EXPLORACIÓN Y TÉCNICAS BÁSICAS EN KINESIOTERAPIA

https://www.euroinnova.com.ar/diplomado-terapia-fisica-y-rehabilitacion-deportiva-uhe


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Exploración y exámenes1.
Técnicas2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TÉCNICAS ESPECIALES EN KINESIOTERAPIA

Técnicas de fortalecimiento o desarrollo muscular1.
Técnicas de movilización2.
Técnicas de reeducación propioceptiva3.
Método de Frenkel4.
Técnicas vertebrales5.
Kinesioterapia respiratoria6.
Técnicas especiales de masaje7.
Técnicas de relajación8.
Psicomotricidad o terapia psicomotriz9.
Reeducación mandibulofacial10.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MANIOBRAS BÁSICAS DEL MASAJE DEPORTIVO

Parámetros generales1.
Pases sedantes2.
Amasamientos3.
Percusiones4.
Pellizqueos5.
Vibraciones6.
Otras maniobras7.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. HIDROTERAPIA, TERMOTERAPIA Y CRIOTERAPIA

Hidroterapia1.
Termoterapia2.
Crioterapia3.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. MOVILIZACIONES

Movimiento1.
La parada2.
Movimiento y parada3.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. TECNOLOGÍA SANITARIA

Laserterapia1.
Electroterapia2.
Ultrasonido3.
Magnetoterapia4.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

+57 601 50885563

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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