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SOBRE INESALUD

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicacién, vocacion y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar animo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demas y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano fisico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atencién y compromiso. De ahi que nuestra mejor medicina siempre seala
investigacion combinada con la pasién que le ponemos a nuestro trabajo dia tras dia.

SOMOS INESALUD

INESALUD es un centro de educacién online 1 8 ~

especializado en ciencias de la salud que ofrece O n O S
formacién superior con contenidos de alta formando a especialistas
calidad e impartidos por docentes reconocidos y de la salud

en activo.

Gracias a la metodologia EDAN el alumnado

aprende de una forma dindmicay practica, con d e 5 O O O O
contenido exclusivo, actualizado y accesible en o

cualquier momento o lugar, garantizando la estudiantes formados

maxima flexibilidad de estudio. Ademas, la
formacioén es impartida por docentes que

trasladan todo su conocimiento y experiencia de 9 8 %
forma practicay aseguran un aprendizaje .
efectivo y adaptado al entorno laboral. tasa empleabilidad

Master Fisioterapia
Ver curso en la web
Oncaol...


https://www.inesalud.com/master-fisioterapia-oncologia

% nesalud

www.inesalud.com

NUESTROS VALORES

Compromiso

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formacion de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparandolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Calidad

Nuestra condiciéon es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfaccién del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio

pararesponder a las necesidades de los estudiantes y a los avances cientificos.

Aplicabilidad

Nuestra misién es ofrecer un modelo de aprendizaje practico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicacion directa en su sector. Somos ductiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

Empatia

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y

aliviando.

Oncaol...
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METODOLOGIA EDAN

La Metodologia EDAN es un sistema pedagégico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma practica y dindmica, interactuando con
otros companeros del ambito de la salud y desarrollando su capacidad critica mediante
supuestos reales. Esta metodologia se define por ser:

Eficaz

INESALUD ofrece una formacion dtil y
efectiva. La metodologia EDAN tiene en cuenta
las circunstancias del alumnado y el tiempo del
que dispone. Por eso, el profesorado muestra
un fiel compromiso con el estudiante e imparte
la formacion de forma clara y directa,
combinando sus objetivos con las necesidades
del mercado laboral.

Activa

El alumnado es el protagonista y se potencia que
aprenda de forma proactiva y desenvuelta. En este
sentido, se persigue que los estudiantes sean
participativos y compartan su conocimiento y
vision. Para cumplir con este objetivo, se favorece
el collaborative learning, trabajando en equipo y
compartiendo ideas y opiniones a través de foros.

Master Fisioterapia
Oncol...

Dindmica

Un aprendizaje interactivo, en un campus
dindmico y con recursos multimedia, permite
al estudiante profundizar en el contenido y
desarrollar su pensamiento critico de una
forma entreteniday enriquecedora. A través
de la gamificacion y de actividades con
supuestos, el alumnado afianza conocimientos
y refuerza lo aprendido.

Nutritiva

La formacion de INESALUD se enmarca en el
contexto actual de la medicinay los
contenidos impartidos estan actualizados
segln las novedades e investigaciones del
sector. Los docentes, por su parte, priman una
ensefanza aplicada al entorno laboral y se
sirven de su experiencia para ofrecer un
aprendizaje basado en casos reales.

Ver curso en la web
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ALIANZAS

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

i
U

Gracias a esta asociacion, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Ademas, ambas entidades fomentan la
investigaciony la actualizaciéon de practicas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

N E B R I]A Universidad Europea

Miguel de Cervantes

SAN IGNACIO
UNIVERSITY

MIAMI, FL

n
\%M

eCAMPUS

UNIVERSITY
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

Contenido de
calidad

Disefiado cuidadosamente y
actualizado dia a dia para adaptarse
por completo a la realidad laboral
del momento.

Claustro
0, derenombre

Profesores que trabajan en el sector
sanitario y estan especializados en
diferentes areas de la medicina.

Flexibilidad de
estudio

Garantizando la calidad y excelencia
estés donde estés y sea cual sea el
momento en el que decidas
estudiar.

Master Fisioterapia
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é: Oposiciones

Obtén puntos para la bolsa de trabajo
gracias a los cursos de formacién
sanitaria baremables.

l@| Metodologia

online

Apostamos por ofrecer estudios online
con las herramientas mas
innovadoras.

Becasy
financiacion

Beneficiate de nuestro sistema de
becas adaptadas a tu perfil y disfruta
de nuestras facilidades de financiacion.
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Master en Fisioterapia Oncolégica + Titulacién Universitaria

Para qué te prepara

Esta accidon formativa te prepara para conocer el dolor oncolégico, la fisioterapia y a realizar drenajes
linfaticos. También para conocer la Kinesioterapia, asi como la atencion psicoldgica que se da a los
pacientes oncoldgicos.

Titulacion

Esta accién formativa te prepara para conocer el dolor oncolégico, la fisioterapia y a realizar drenajes
linfaticos. También para conocer la Kinesioterapia, asi como la atencién psicoldgica que se da a los
pacientes oncoldgicos.
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INESALUD

como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide la siguiente titulacién a

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX y acredita ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, con una calificacion de XXXX y registrado con nimero de expediente XXXXX

expido en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL ALUMNO
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Objetivos

Entre los objetivos que busca este Master de Fisioterapia Oncoldgica encontramos los siguientes: -
Conocer la clasificacién del dolor oncolégico. - Aprender los aspectos generales sobre la epidemiologia del
dolor oncoldgico - Realizar una estrategia terapéutica. - Aprender en qué consiste la fisioterapia como
proceso, y familiarizarnos con los términos y con los tratamientos que lleve a cabo el Fisioterapeuta con el
objetivo de asi desarrollar todas las competencias profesionales basicas para trabajar. - Conocer el
funcionamiento de los drganos y los sistemas del cuerpo humano a fin de aplicar la mejor técnica para
conseguir los objetivos propuestos a través del masaje. - Adquirir una serie de conocimientos, habilidades y
destrezas que permitan al personal sanitario y administrativo afrontar las tareas profesionales y posibles
incidencias que puedan surgir en la gestién de datos personales de pacientes, para que éstos sean
protegidos.

A quiénvadirigido
El presente Master Online esta dirigido a todas aquellas personas que quieran ampliar sus conocimientos y

conocer todo lo relacionado con la fisioterapia en Oncologia. Ademas, la presente formacién puede ser el
complemento perfecto para todas aquellas personas recién graduadas en fisioterapia.

Salidas laborales

Los conocimientos de este Master en Fisioterapia Oncoldgica son aplicables, profesionalmente, en las areas de
fisioterapia, oncologia, rehabilitacién y enfermeria oncoldgica.

Master Fisioterapia
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MODULO 1. ONCOLOGIA GENERALY AVANCES EN
INVESTIGACION

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION AL CANCER

El cancer

Etiologia

Sintomatologia

Prondstico del cancer

El cAncer como enfermedad genética y hereditaria
Tratamiento médico del cancer

S o

UNIDAD DIDACTICA 2. METODOS DIAGNOSTICOS EN EL PACIENTE ONCOLOGICO

Historia clinica y exploracién fisica
Pruebas de laboratorio
Marcadores tumorales

Técnicas radiolégicas de imagen
Técnicas invasivas

Clasificacion TNM

cukhwbdpE

UNIDAD DIDACTICA 3. NEOPLASIAS HEMATOLOGICAS

1. Introduccién a las neoplasias hematolégicas
2. Linfoma no Hodgkin

3. Linfoma de Hodgkin (LH)

4. Leucemia

UNIDAD DIDACTICA 4. CANCER DE PULMON

Introduccion al cancer de pulmén

Pruebas de deteccion del cancer de pulmén
Clasificacion del carcinoma de pulmoén

El cAncer de pulmén de células pequeias

El cancer de pulmén de células no pequenias
Avances en la investigacion del cancer de pulmén

S o

UNIDAD DIDACTICA 5. CANCER DE HIGADO

El cAncer de higado

Diagndstico del cancer de higado

Clasificacion del cancer de higado

Tipos de cancer de higado

Tratamiento del cancer de higado

Avances en la investigacion del cancer de higado

SN o

UNIDAD DIDACTICA 6. CANCER COLORRECTAL

1. Introduccién al cancer colorrectal
2. Pruebas para la deteccion del cancer colorrectal

Master Fisioterapia
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3. Clasificacién del cancer colorrectal
4. Tratamiento y avances en la investigacion del cancer colorrectal

UNIDAD DIDACTICA 7. CANCER DE PIEL

La piel

Tipos de cancer de piel

El melanoma

Diagnéstico inicial del melanoma

Clasificacion del melanoma

Avances y tratamiento en el melanoma

El cAncer de piel de células basales y de células escamosas

Clasificacion de los canceres de piel de células basales y de células escamosas
Avances y tratamiento del cancer de piel de células basales y escamosas

WONOULA~WDN PR

UNIDAD DIDACTICA 8. CANCER DE MAMA

El cAncer de mama

Tipos de cancer de mama

Factores de riesgo y proteccion del cancer de mama
Pruebas de deteccion del cAncer de mama
Clasificacion del cAncer de mama

Avances y tratamiento del cAncer de mama

S o

UNIDAD DIDACTICA 9. CANCER DE PROSTATA

1. El cancer de préstata

2. Diagnostico del cancer de prostata

3. Clasificacion del cancer de prostata

4. Tratamiento del cancer de préstata

5. Avances en lainvestigacién del cancer de préstata

UNIDAD DIDACTICA 10. OTROS TIPOS DE CANCER

1. Cancer de vejiga

2. El cancer de pancreas

3. Cancer de eséfago

4. El cancer de cuello de Utero o cérvix
5. Elcancer de estémago

MODULO 2. FISIOTERAPIA APLICADA AL CAMPO DE LA
ONCOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CANCER DE MAMA

1. Principales secuelas postquirurgicas
2. Abordaje fisioterapéutico del cAncer de mama

UNIDAD DIDACTICA 2. CANCER COLOPROCTOLOGICO Y UROGINECOLOGICO

1. Principales secuelas postquirurgicas

Master Fisioterapia
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2. Abordaje fisioterapéutico
3. Rehabilitacién del suelo pélvico

UNIDAD DIDACTICA 3. CANCER DE PULMON

1. Principales secuelas postquirurgicas
2. Abordaje fisioterapéutico

UNIDAD DIDACTICA 4. ONCOLOGIA INFANTIL

1. Oncologiainfantil

2. Principales tipos de cancer en lainfancia

3. Caracteristicas del paciente oncolégico infantil
4. 4. Abordaje fisioterapéutico

MODULO 3. FISIOTERAPIA NEUROLOGICA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA FISIOTERAPIA NEUROLOGICA

1. Nociones basicas de fisioterapia
1. - Lainfluencia del masaje en el sistema nervioso
2. Laneurorehabilitaciéon
1. - Los objetivos de la rehabilitacion neurolégica
2. - Campo de accién de la rehabilitacion
3. Introduccién a la fisioterapia neurolégica

UNIDAD DIDACTICA 2. METODOS CLASICOS DE FISIOTERAPIA UTILIZADOS EN NEUROLOGIA

1. El masaje: definicion y pardmetros generales
1. - Efectos generales del masaje
2. Pases sedantes
3. Amasamientos
4. Percusiones, pellizqueos y vibraciones
5. Otras maniobras
1. - Roces digitales
2. - Movilizaciones
3. - Afloraciones o frotaciones
4. - Fricciones o remociones
5. - Presiones

UNIDAD DIDACTICA 3. FACILITACION NEUROMUSCULAR

1. El Concepto Bobath
1. - Fundamentos del tratamiento
2. - Ejercicios y beneficios que aporta el método Bobath
2. Método Kabat o facilitacién neuromuscular propioceptiva
1. - Principios basicos del método Kabat
2. - Técnicas especificas

Master Fisioterapia
Ver curso en la web
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UNIDAD DIDACTICA 4. LA ESTIMULACION SENSORO-MOTRIZ Y EL METODO DE LOCOMOCION
REFLEJA

1. Ejercicio terapéutico cognoscitivo o Método Perfetti
1. - Ejercicios del método Perfetti

2. Terapia de lalocomocion refleja del doctor Vojta
1. - Complejos de coordinacién en la terapia de locomocién refleja
2. - Terapia Vojta en funcién de la edad del paciente

UNIDAD DIDACTICA 5. FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

1. Fisioterapia respiratoria: objetivos y técnicas utilizadas
1. - Objetivos de la fisioterapia o rehabilitacion respiratoria
2. - Técnicas empleadas en fisioterapia respiratoria
3. - Laimportancia de la reeducacion del aparato respiratorio
2. Fisioterapiarespiratoria en adultos
3. Fisioterapia respiratoria en pediatria
1. - Objetivos de la fisioterapia respiratoria en pediatria

UNIDAD DIDACTICA 6. HIDROTERAPIA, TERMOTERAPIAY CRIOTERAPIA

1. Hidroterapia
1. - Indicaciones y contraindicaciones de la hidroterapia
2. - Técnicas de hidroterapia
2. Termoterapia
1. - Formas de generar calor y sus principales efectos
2. - Técnicas de termoterapia
3. Crioterapia

UNIDAD DIDACTICA 7. OTROS METODOS DE FISIOTERAPIA UTILIZADOS EN NEUROLOGIA

1. Electroterapia

1. - Tipologia segun el tipo de corriente utilizada

2. - Tipos de corrientes mas utilizadas en electroterapia
2. Laserterapia
3. Magnetoterapia

MODULO 4. BASES TEORICAS Y FISIOPATOLOGICAS DE LA
FISIOTERAPIA CARDIORESPIRATORIA
UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LA FISIOTERAPIA

1. Larehabilitacién como especialidad médica

2. Concepto de fisioterapia

3. El proceso fisioterapéutico
4. Influencia fisiolégica del masaje sobre el organismo

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIAYY FISIOLOGIA DEL APARATO CIRCULATORIO Y LINFATICO

1. Introduccioén al sistema vascular

Master Fisioterapia
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2. Sistema arterial

3.
4.
5.

Sistema venoso
Circulacién mayor y menor
Sistema linfatico

UNIDAD DIDACTICA 3. BASES ANATOMOFISIOLOGICAS DEL APARATO RESPIRATORIO

1
2.
3.

Anatomia del aparato respiratorio
Fisiologia de la respiracion
Exploracién del aparato respiratorio

UNIDAD DIDACTICA 4. PATOLOGIAS CRITICAS CARDIOLOGICAS |

S e o N

Infarto Agudo de Miocardio (IAM)
Insuficiencia cardiaca aguda (ICA)
Estenosis adrtica

Sindrome adrtico agudo (SAA)
Angina de pecho

Shock cardiogénico

UNIDAD DIDACTICA 5. PATOLOGIAS CRITICAS CARDIOLOGICAS II

ok wWNpE

Miocarditis

Miocardiopatias
Endocarditis infecciosa
Enfermedades del pericardio
Emergencias hipertensivas
Hipotension

UNIDAD DIDACTICA 6. URGENCIAS RESPIRATORIAS

Noupwde

Urgencias respiratorias

Disnea aguda

Crisis asmatica

EPOC descompensada
Tromboembolismo pulmonar
Edema Agudo de Pulmén (EAP)
Neumotérax

MODULO 5. FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

UNIDAD DIDACTICA 1. ENFERMEDADES RESPIRATORIAS FRECUENTES EN ADULTOS Y TERCERA

EDAD

1.
2.
3.

Resfriado comun
Gripe
Asma bronquial

4. EPOC

5.

Tuberculosis

Master Fisioterapia
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UNIDAD DIDACTICA 2. PATOLOGIAS RESPIRATORIAS EN ELNINO |

1. Neumopatias neonatales

2. Apneay taquipnea transitoria del recién nacido
3. Displasia broncopulmonar

4. Malformaciones congénitas

5. Estridor

UNIDAD DIDACTICA 3. PATOLOGIAS RESPIRATORIAS EN ELNINO 1|

Laringitis aguda (Crup)

Bronquiolitis

Discinesia ciliar primaria

Obstruccién de via aérea por un cuerpo extrano
Tabaquismo en la infancia y adolescencia
Traumatismos toracicos

Enfermedades vasculares pulmonares

NouUupwWdE

UNIDAD DIDACTICA 4. OXIGENOTERAPIA, VENTILACION Y AEROSOLTERAPIA

1. Oxigenoterapia
2. Ventilacion
3. Aerosolterapia

UNIDAD DIDACTICA 5. TECNICAS DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

1. Técnicas para el tratamiento de las alteraciones de la via aérea
2. Técnicas para el tratamiento de las alteraciones de las capacidades pulmonares

UNIDAD DIDACTICA 6. APLICACIONES DE LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

1. Fisioterapia respiratoria en cirugia toracoabdominal
2. Fisioterapia manual ortopédica

UNIDAD DIDACTICA 7. CONTRAINDICACIONES DE LA FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

1. Contraindicaciones relativas
2. Contraindicaciones absolutas

MODULO 6. NUTRICION Y DIETETICA DEL PACIENTE
ONCOLOGICO

UNIDAD DIDACTICA 1. ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO
1. Fisiologiay anatomia del aparato digestivo
2. Digestién de los alimentos

3. Trastornos digestivos mas comunes
4. Principales pruebas diagndsticas

Master Fisioterapia
Ver curso en la web
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UNIDAD DIDACTICA 2. ALIMENTACION DEL ENFERMO

Introduccion

El aporte nutricional en las personas

Necesidades de nutrientes: Pirdmide nutricional

Trastornos de la conducta alimentaria

Valoracién del personal sanitario de un paciente con trastorno de alimentacién
Concepto de dieta y su clasificacion

Requisitos para mantener una dieta equilibrada

Dietas terapéuticas

Administraciéon del alimento al enfermo

WO NOULA WD

UNIDAD DIDACTICA 3. DIETOTERAPIA: DIETAS TERAPEUTICAS

1. Ladieta como instrumento terapéutico

2. Importancia de la nutricion en estados patolégicos
3. Valoracién de pacientes enfermos

4. Sintesis

UNIDAD DIDACTICA 4. NUTRICION Y DIETETICA EN ONCOLOGIA

1. Cancer: epidemiologia e impacto sociosanitario
2. Problemas nutricionales asociados al cancer
3. Etiologia

4. Evaluacién del estado nutricional

5. Intervenciones dietéticas

UNIDAD DIDACTICA 5. MALNUTRICION

1. Conceptoy grupos de riesgo

2. Tipologia de la desnutriciéon

3. Manifestaciones patoldgicas asociadas a la desnutricion
4. Alteraciones metabdlicas: Sindrome de realimentacién
5. Conclusiones

UNIDAD DIDACTICA 6. ALIMENTACION DEL PACIENTE ONCOLOGICO

1. Alimentacion del paciente oncolégico
2. Alteraciones del apetito

3. Nutricion artificial

4. Deshidratacion

UNIDAD DIDACTICA 7. EFECTOS ADVERSOS A LOS TRATAMIENTOS ONCOLOGICOS QUE AFECTAN
A LA NUTRICION. RECOMENDACIONES DIETETICAS

Anorexia

Nauseas y vomitos
Alteraciones de gusto y olfato
Mucositis

Xerostomia

Disfagia

Master Fisioterapia
Ver curso en la web
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7. Odinofagia
8. Diarrea

9. Estrenimiento

10. Intolerancia alalactosa
11. Plenitud precoz

12. Linfedema

UNIDAD DIDACTICA 8. ALIMENTACION BASICA ADAPTADA

1. Administracién del alimento al enfermo: alimentacion artificial
2. Técnicas de soporte nutricional. Nutricion enteral
3. Nutricion parenteral

UNIDAD DIDACTICA 9. VALORACION DEL ESTADO NUTRICIONAL DEL PACIENTE HOSPITALARIO.
FORMULACION DE PREPARADOS NUTRICIONALES

1. Valoracién del estado nutricional del paciente. Calculo de indices prondsticos
2. Procesos patoldgicos donde se indica
3. Formulacién de preparados para nutricién parenteral

MODULO 7. PSICOONCOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CANCER Y PSICOONCOLOGIA

El cancer

El cAncer como enfermedad genética y hereditaria

Cancer pediatrico

Diferencias entre los tipos de cancer que afectan a los adultos y los que afectan en la infancia
La Psicooncologia

kO

UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION PSICOLOGICA EN EL TRATAMIENTO DEL CANCER

Tratamiento médico del cancer

Quimioterapia

Radioterapia

Cirugia

Hemoterapia

Importancia de la atencién psicoldgica en los tratamientos oncolégicos

S e o N

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Qué es un tratamiento psicologico

Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
Momento para el tratamiento y sus tipos

Doénde encontrar tratamientos psicolégicos

Eficacia de los tratamientos psicolégicos

Evaluar la eficacia de los tratamientos
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UNIDAD DIDACTICA 4. ATENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

1. Tratamiento psicolégico al enfermo de cancer

Master Fisioterapia
Ver curso en la web
Oncol...


https://www.inesalud.com/master-fisioterapia-oncologia
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Impacto de la enfermedad en el entorno personal
Intervencién de la familia del enfermo de cancer
Intervencion psicoldgica con enfermos de cancer
Comunicacién y apoyo emocional al paciente oncolégico
Vida en pareja del paciente oncolégico

Impacto psicolégico en oncologia infantil

Atencion a cuidadores y cuidadoras del paciente oncolégico
Duelo
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UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS PSICOLOGICOS PROPIOS EN LOS PROCESOS ONCOLOGICOS

Introduccion a los trastornos psicolégicos en procesos oncolégicos
Trastornos depresivos

Trastornos de ansiedad

Trastorno bipolar debido a otra afeccion médica

Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés
Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados
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UNIDAD DIDACTICA 6. ATENCION PSICOLOGICA EN LA HOSPITALIZACION DE PACIENTES CON
CANCER

1. Proceso de estrés
2. Reacciones psicoldgicas a la hospitalizacion
3. Importancia de los programas de preparacion a la intervencién quirdrgica en nifios

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

Evaluacion psicolégica en el cancer

Evaluacion multidimensional del paciente

Evaluacion biolégica del paciente

Evaluacion psicologica del paciente

Evaluacion espiritual del paciente

Evaluacién de los familiares del paciente oncoldégico
Evaluacién de la calidad de vida en pacientes con cancer
Entrevista con el paciente oncolégico
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UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA |

Técnicas de ayuda psicolégica

Técnicas de intervencién psicooncolégica

Intervenciones en labores asistenciales del psicooncélogo
Intervencién psicooncolégica a nivel individual
Intervencién psicooncoldgica de apoyo grupal
Intervencién psicooncolégica a nivel de parejay familia
Otras intervenciones psicooncoldgicas
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UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA
I

1. Apoyo psicoldgico en situaciones de tension
2. Apoyo psicolégico en situaciones de agresividad

Master Fisioterapia
Ver curso en la web
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Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia
Técnicas de counselling

Terapia de activacién de la conducta (TAC)

Imaginacién guiada

Técnicas de exposicion

Expresién emocional y escritura expresiva
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UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA
"

Técnicas cognitivas

Terapias cognitivas de segunda generacion
Mindfulness o conciencia plena

Abordaje corporal de las emociones

Estrategias de la terapia de aceptacion y compromiso
Intervencion psicolégica en la fase terminal

La muerte digna

MODULO 8. ACTIVIDAD FiSICA EN ONCOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. EJERCICIO FISICO COMO AGENTE TERAPEUTICO DURANTE EL PROCESO
ONCOLOGICO
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1. Relevancia del ejercicio fisico
2. Particularidades del ejercicio fisico adaptado al paciente oncolégico
3. Individualizacién del entrenamiento

UNIDAD DIDACTICA 2. ENTRENAMIENTO PARA LA RECUPERACION DURANTE Y TRAS EL PROCESO
ONCOLOGICO

1. Programacion de sesiones de entrenamiento

2. Entrenamiento neuromuscular

3. Entrenamiento cardiovascular

4. Prescripcién de ejercicios para realizar en el domicilio

UNIDAD DIDACTICA 3. TIPOS DE EJERCICIO FISICO

1. Entrenamiento en medio terrestre
2. Entrenamiento en medio acuatico
3. Ejemplo de un programa de entrenamiento completo

MODULO 9. TERAPIAS PARA EL CONTROL DELESTRES Y LA
ANSIEDAD

UNIDAD DIDACTICA 1. CONTROL DEL ESTRES Y LA ANSIEDAD
1. El estrés

2. Laansiedad
3. Técnicas de relajacion para el control del estrés y la ansiedad

Master Fisioterapia
Ver curso en la web
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UNIDAD DIDACTICA 2. LAMEDITACION

1. Lameditacién como técnica de relajacion

2. Postura corporal: actitud durante la practica de la meditacion
3. Efectos de la practica de técnicas de meditacion

4. Beneficios y contraindicaciones de la meditacién

UNIDAD DIDACTICA 3. EL BIOFEEDBACK

1. Biofeedback

2. Técnicas de biofeedback

3. Biofeedback en funcién del sistema fisiolégico
4. Coémo practicar la técnica del biofeedback

UNIDAD DIDACTICA 4. RISOTERAPIA

1. Larisoterapia

2. Beneficios de larisoterapia
3. Risoterapiay estrés

4. Lasesidnderisoterapia
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BECAS Y FINANCIACION

Consulta nuestro programa completo de becas en la web
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FORMAS DE PAGO

==

Tarjeta de crédito

amazon pay

Amazon Pay

Matriculate en cémodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantia de:

%

INnnovapay

Fracciona el pago de tu curso en
comodos plazos y sin intereses.
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:Te haparecido interesante esta formacion?
Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estard encantado de resolverlas.

Preglintanos sobre nuestro método de formacién, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
condcenos.

Solicita informacion sin compromiso

¢Encuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO
EDUCA EDTECH, C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Telf.: 958 050 746

Horario atencion al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h
Sabados: 10:00 a 14:00h

"1Siguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"
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