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 DURACIÓN

 100 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN de haber superado la FORMACIÓN NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en el Módulo Formativo MF1956_2 Operaciones Manuales de
Manipulación de Mercancías en las Actividades de Carga, Estiba, Descarga, Desestiba y
Transbordo, regulado en el Real Decreto 988/2013, de 13 de diciembre, por el que se
establece el Certificado de Profesionalidad MAPN0712 Operaciones Portuarias de Carga,
Estiba, Descarga, Desestiba y Transbordo. De acuerdo a la Instrucción de 22 de marzo de
2022, por la que se determinan los criterios de admisión de la formación aportada por las
personas solicitantes de participación en el procedimiento de evaluación y acreditación de
competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vías no formales
de formación. EUROINNOVA FORMACIÓN S.L. es una entidad participante del fichero de
entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo y Economía Social.
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DESCRIPCIÓN

En el ámbito marítimo pesquero, es necesario conocer los diferentes campos de las
operaciones portuarias de carga, estiba, descarga, desestiba y transbordo, dentro del área
profesional de pesca y navegación. Así, con el presente curso se pretende aportar los
conocimientos necesarios para las Operaciones Manuales de Manipulación de Mercancías en
las Actividades de Carga, Estiba, Descarga, Desestiba y Transbordo.

OBJETIVOS

Comparar tipologías de mercancías para determinar su manipulación manual en
operaciones de puerto.
Aplicar operaciones manuales de carga en operaciones portuarias.
Explicar los usos de medios auxiliares y utillaje para la manipulación manual de cargas.
Describir las operaciones portuarias en un equipo de trabajo y en colaboración con
otros equipos con medios manuales.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso está dirigido a profesionales del ámbito marítimo pesquero, más concretamente a
aquellos vinculados con las operaciones portuarias de carga, estiba, descarga, desestiba y
transbordo, y a todas aquellas personas interesadas en adquirir conocimientos relacionados
con las operaciones manuales de manipulación de mercancías en las actividades de carga,
estiba, descarga, desestiba y transbordo.

PARA QUÉ TE PREPARA

La presente formación se ajusta al itinerario formativo del Módulo Formativo MF1956_2
Operaciones Manuales de Manipulación de Mercancías en las Actividades de Carga, Estiba,
Descarga, Desestiba y Transbordo, certificando el haber superado las distintas Unidades de
Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditación de las Competencias
Profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formación no formal, vía
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por la que va a optar a la obtención del correspondiente Certificado de Profesionalidad, a
través de las respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas Comunidades
Autónomas, así como el propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009 de
reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral).

SALIDAS LABORALES

Desarrolla su actividad profesional en el área del transporte marítimo de mercancías, como
trabajador por cuenta ajena en empresas dedicadas a la carga, estiba, descarga, desestiba y
transbordo.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: UF2665 Tipologías de las

Mercancías y Explicación de los Medios

Auxiliares y Utillaje para la Manipulación

Manual de las Mismas

Manual teórico: UF2666 Operaciones de

Carga, Estiba, Desestiba, Descarga,

Transbordo con Medios Manuales en un

Equipo de Trabajo con Seguridad

Paquete SCORM: UF2665 Tipologías de las

Mercancías y Explicación de los Medios

Auxiliares y Utillaje para la Manipulación

Manual de las Mismas

Paquete SCORM: UF2666 Operaciones de

Carga, Estiba, Desestiba, Descarga,

Transbordo con Medios Manuales en un

Equipo de Trabajo con Seguridad

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

MÓDULO 1. OPERACIONES MANUALES DE MANIPULACIÓN
DE MERCANCÍAS EN LAS ACTIVIDADES DE CARGA, ESTIBA,
DESCARGA, DESESTIBA Y TRANSBORDO

UNIDAD FORMATIVA 1. TIPOLOGÍAS DE LAS MERCANCÍAS Y EXPLICACIÓN DE
LOS MEDIOS AUXILIARES Y UTILLAJE PARA LA MANIPULACIÓN MANUAL DE
LAS MISMAS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. NATURALEZA CLASES Y CONTROL DE LAS MERCANCÍAS CON
MEDIOS MANUALES EN OPERACIONES PORTUARIAS

Envases y embalajes:1.
- Conceptos y Tipos.1.
- Precintos.2.
- Etiquetaje.3.
- Marcas.4.
- Símbolos.5.
- Códigos de barras.6.

Normativa nacional e Internacional sobre marcado y rotulación de embalajes.2.
Averías en las mercancías.3.
Mercancía unificada:4.

- Concepto de mercancía paletizada.1.
- Clases de palets: clasificación y criterios de selección.2.

Contenerización:5.
- Partes y elementos de un contenedor.1.
- Clases de contenedores.2.
- Capacidad, pesos, y dimensiones de los contenedores.3.
- Estiba y trincaje de las mercancías dentro del contenedor.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. MANIPULACIÓN DE MERCANCÍAS CON MEDIOS MANUALES EN
OPERACIONES PORTUARIAS

Espacio de carga en los buques:1.
- Bodegas y entrepuentes, cámaras frigoríficas y cubiertas.1.
- Escotillas y tapas de escotillas.2.

Tipos de buque:2.
- Portacontenedores.1.
- Multipropósito.2.
- Ro-Ro.3.
- Bulk-carriers, entre otros.4.

Mercancía, estiba y trincaje:3.
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- Criterios y clasificación de las mercancías.1.
- Técnicas de manipulación manual según el tipo y clase de mercancías:2.

* Siderúrgicos, contenedores, gráneles sólidos, carga paletizada, cajerío1.
entre otros.

- Elección de los aparejos según el tipo de mercancía y operativa.3.
- Orden de estiba y planos de estiba:4.

* Interpretación del plano de estiba y situación de la carga.1.
- Preparación de la bodega y demás espacios de carga:5.

* Limpieza de bodegas.1.
* Diferentes sistemas de estiba según las mercancías embarcadas.2.
* Espacios de carga: distribución y aprovechamiento del espacio.3.
* Factor de estiba: concepto.4.

- Trincaje y destrincaje de las mercancías:6.
* Conceptos.1.
* Medios y útiles empleados en el trincaje: trincas, tensores, bridas,2.
accesorios de trinca, entre otros.
* Diferentes formas de trinca de una mercancía.3.
* Normas prácticas para la realización del trincaje y destrincaje.4.
* Otros trincajes especiales: contenedores y cargas rodadas embarcadas.5.

UNIDAD FORMATIVA 2. OPERACIONES DE CARGA, ESTIBA, DESESTIBA,
DESCARGA, TRANSBORDO CON MEDIOS MANUALES EN UN EQUIPO DE
TRABAJO CON SEGURIDAD

UNIDAD DIDÁCTICA 1. MEDIOS AUXILIARES, ACCESORIOS Y UTILLAJE EN OPERACIONES
PORTUARIAS CON MEDIOS MANUALES

Eslingas: tipos y funciones.1.
Cables: tipos y características.2.
Ganchos: tipos y funciones.3.
Grilletes: tipos y funciones.4.
Estrobos: tipos y funciones.5.
Utillaje: tipos y funciones.6.
Aparejos de carga y descarga: clasificaciones y modo de empleo para las diferentes7.
operaciones.
Límites de trabajo para los medios auxiliares y accesorios.8.
Normas de utilización de los medios auxiliares.9.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LA MANIPULACIÓN
MANUAL DE MERCANCÍAS EN OPERACIONES PORTUARIAS

Factores de riesgo.1.
Clasificación de los riesgos profesionales.2.
Normas de seguridad y condiciones de trabajo en los espacios de carga.3.
Normas sobre manipulación manual de cargas.4.
Medidas de prevención y protección personal.5.
Normativa sobre prevención de riesgos laborales.6.
Equipos de protección personal.7.
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UNIDAD DIDÁCTICA 3. RELACIONES EN EQUIPOS DE TRABAJO EN OPERACIONES
PORTUARIAS CON MEDIOS MANUALES

Comunidad portuaria.1.
Intervinientes y funciones en las operaciones con medios manuales.2.
Relaciones jerárquicas y funcionales.3.
Relaciones jerárquicas y funcionales.4.
Trabajo en equipo: concepto, características, eficacia y resolución de conflictos.5.
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