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 DURACIÓN

 30 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN de haber superado la FORMACIÓN NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en la Unidad Formativa UF1501 Desplazamiento, Estancia y
Seguridad en el Medio Natural en Actividades Ecuestres, regulada en el Real Decreto
711/2011, de 20 de Mayo, por el que establece el correspondiente Certificado de
Profesionalidad. De acuerdo a la Instrucción de 22 de marzo de 2022, por la que se
determinan los criterios de admisión de la formación aportada por las personas solicitantes
de participación en el procedimiento de evaluación y acreditación de competencias
profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vías no formales de formación.
EUROINNOVA FORMACIÓN S.L. es una entidad participante del fichero de entidades del
Sepe, Ministerio de Trabajo y Economía Social.
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DESCRIPCIÓN

En el ámbito de las actividades físicas y deportivas, es necesario conocer los diferentes
campos sobre el guia por itinerarios ecuestres en el medio natural, dentro del área
profesional actividades físico-deportivas recreativas. Así, con el presente curso se pretende
aportar los conocimientos necesarios para la aplicación de metodologías de trabajo en el
desplazamiento, estancia y seguridad en el medio natural en actividades ecuestres.

OBJETIVOS

Analizar las características geográficas, geológicas, socioeconómicas y biológicas de
una zona determinada y elaborar y difundir planes de actuación relacionados con la
protección y educación ambiental.
Elaborar itinerarios ecuestres adaptados a las características de los usuarios.
Utilizar los instrumentos, mapas e indicios naturales para orientarse en todo tipo de
condiciones ambientales y reconocer en el entorno natural los accidentes geológicos y
ecosistemas que puedan ser de interés.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso está dirigido a los profesionales del mundo las actividades físicas y deportivas
concretamente en guia por itinerarios ecuestres en el medio natural, dentro del área
profesional actividades físico-deportivas recreativas, y a todas aquellas personas interesadas
en adquirir conocimientos relacionados con la aplicación de metodologías de trabajo en el
desplazamiento, estancia y seguridad en el medio natural en actividades ecuestres.

PARA QUÉ TE PREPARA

La presente formación se ajusta al itinerario formativo de la Unidad Formativa UF1501
Desplazamiento, Estancia y Seguridad en el Medio Natural en Actividades Ecuestres,
certificando el haber superado las distintas Unidades de Competencia en ella incluidas, y va
dirigido a la acreditación de las Competencias profesionales adquiridas a través de la
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experiencia laboral y de la formación no formal, vía por la que va a optar a la obtención del
correspondiente Certificado de Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias
que vayan publicando las distintas Comunidades Autónomas, así como el propio Ministerio
de Trabajo (Real Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las competencias profesionales
adquiridas por experiencia laboral).

SALIDAS LABORALES

Desarrolla su actividad profesional en el ámbito de actividades deportivo-recreativas en la
naturaleza y turismo activo, deportivo o de aventura en las áreas de programación,
organización, desarrollo, seguimiento y evaluación de itinerarios a caballo por terrenos
variados para todo tipo de usuarios.La actividad profesional se realiza tanto de forma
autónoma como contratada, en el ámbito público, ya sean administraciones generales,
autonómicas o locales y en el ámbito privado, con clientes particulares, grandes, medianas y
pequeñas empresas tales como: Empresas de ocio activo, deportivo o de aventura. Empresas
turísticas: hoteles, camping, albergues, casas rurales. Agencias de viaje. Estaciones de esquí
con oferta complementaría de actividades fuera de temporada. Refugios y albergues de
montaña. Centros escolares y empresas de servicios de actividades extraescolares. Casas de
colonias o vacaciones, granjas-escuela, campamentos. Federaciones deportivas y clubes
deportivos y sociales. Empresas de gestión de parques naturales. Empresas de servicios de
formación de recursos humanos.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: UF1501 Desplazamiento,

estancia y seguridad en el medio natural en

actividades ecuestres

Paquete SCORM: UF1501 Desplazamiento,

estancia y seguridad en el medio natural en

actividades ecuestres

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD FORMATIVA 1. DESPLAZAMIENTO, ESTANCIA Y SEGURIDAD EN EL
MEDIO NATURAL EN ACTIVIDADES ECUESTRES

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ESTUDIO DEL ENTORNO NATURAL PARA EL DISEÑO DE ITINERARIOS
ECUESTRES.

Geografía, clima, flora y fauna de diferentes zonas.1.
Zonas de interés de ámbito comarcal y regional.2.
El medio de montaña y su caracterización ecológica.3.
Turismo en el medio natural: turismo deportivo, ecoturismo, agroturismo y turismo4.
rural.
Aspectos antropológicos y socioculturales autóctonos de diferentes zonas.5.
Impacto medioambiental de las prácticas deportivas de conducción por itinerarios6.
ecuestres:

- Actividades no legisladas y su impacto medio ambiental.1.
- Acciones personales y colectivas para minimizar el impacto medioambiental.2.

Educación ambiental:7.
- Objetivos, actividades, recursos para la educación ambiental, fomento de1.
actitudes hacia el medioambiente y metodología de la educación ambiental.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RECONOCIMIENTO DEL MEDIO NATURAL EN LA REALIZACIÓN DE
ITINERARIOS.

Geomorfología de los sistemas montañosos: tipos de valle.1.
Tipos de ecosistemas:2.

- Identificación de la vegetación, posibles usos y peligros.1.
Técnicas de observación directa de especies vegetales y animales.3.
Procedimientos para la obtención de agua y alimentos.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APLICACIÓN DE LAS BASES GENERALES DE CARTOGRAFÍA Y
ORIENTACIÓN.

Manejo de mapas:1.
- Cálculos de desniveles y distancias y tiempos de un recorrido.1.
- Características del recorrido:2.

* Idoneidad del mismo para el desplazamiento de animales equinos con1.
montura,
* inicio,2.
* duración y finalización,3.
* zonas de reunión del grupo,4.
* puntos de descanso,5.
* medios necesarios y actividades para realizar durante su desarrollo,6.
* itinerarios alternativos.7.
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Evaluación del itinerario: instrumentos y criterios.2.
Interpretación de la simbología.3.
Valoración técnica del itinerario ecuestre - tramos con dificultad y con peligros:4.

- Zonas críticas para el paso de animales equinos, incluso sin montura.1.
- Elementos con seguridad de tramos con dificultad y peligrosidad.2.
- Itinerarios alternativos para superar tramos peligrosos.3.
- Planes alternativos ante posibles contingencias durante el recorrido.4.
- Puntos de no retorno. Posibles zonas de reunión del grupo, lugares de5.
pernoctación, puntos de avituallamiento y zonas de cobertura para los aparatos
de comunicación.

Manejo de planos:5.
- Tipos e interpretación de diferentes tipos de planos.1.
- Puntos de referencia significativos para la orientación.2.
- Utilización de instrumentos.3.
- Cálculos básicos de distancias y alturas.4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ORIENTACIÓN MEDIANTE INSTRUMENTOS.

Orientación aplicada al diseño de itinerarios:1.
- Medios e instrumentos, orientación con mapa y brújula.1.
- Medios naturales, orientación por indicios.2.
- Elementos naturales para la orientación: vegetación.3.

La brújula:2.
- Características, funcionamiento, tipos y limitaciones.1.
- Influencia de la latitud y longitud, declinación e inclinación.2.
- Materiales y elementos que alteran el funcionamiento de la brújula.3.
- Navegación terrestre utilizando la brújula y el mapa.4.

El GPS:3.
- Características, funcionamiento, tipos y limitaciones.1.
- Inicialización en el GPS.2.
- Coordenadas para el GPS: toma e introducción de datos en el GPS.3.

Aparatos complementarios que ayudan a la orientación: altímetro, podómetro,4.
inclinómetro y curvímetro.
Técnicas de orientación: orientación somera y precisa.5.
Técnicas de orientación con visibilidad reducida: error voluntario, siguiendo la curva de6.
nivel, el rumbo inverso.
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