EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

Postgrado en Psicooncologia: Tratamiento Psicolégico en Pacientes con Cancer




Elige aprender en la escuela
lider en fFormacion online



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

INDICE

Somos Rankinas Alianzas y
Euroinnova 9 acreditaciones

Razones por

By EDUCA
4‘ EDTECH ! ‘ Metodologla E ‘ lals que
Group clegir
Euroinnova

Financiacién Métodos de Programa
y Becas pago Formativo
1 O ‘ Temario 1 1 ‘ Contacto

OINNG, Y
6>

;Gll;, EUROINNOVA
%‘95 INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
?ﬁ'

Qs



https://euroinnova.edu.es/postgrado-psicooncologia

EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formacién
eminetemente practica.

Nuestra vision es ser una institucién educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educaciéon competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional. Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida real como pilar de nuestra

metodologia, estrategia que pretende que los nuevos conocimientos se incorporen de forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educacién y apostar por la
innovacion educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboracién de estos rankings, se emplean indicadores como la reputacién online y offline, la
calidad de la institucién, la responsabilidad social, la innovaciéon educativa o el perfil de los
profesionales.
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que estd compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formacién online. Todas las entidades que
lo forman comparten la misién de democratizar el acceso a la educacién y apuestan por la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnolégico y por la investigacion
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METODOLOGIA LXP

La metodologia EDUCA LXP permite una experiencia mejorada de aprendizaje integrando la
Al en los procesos de e-learning, a través de modelos predictivos altamente personalizados,
derivados del estudio de necesidades detectadas en la interaccion del alumnado con sus
entornos virtuales.

EDUCA LXP es fruto de la Transferencia de Resultados de Investigacion de varios proyectos
multidisciplinares de I+D+i, con participacién de distintas Universidades Internacionales que
apuestan por la transferencia de conocimientos, desarrollo tecnolégico e investigacién.

1. Flexibilidad

Aprendizaje 100% online y flexible, que permite al alumnado
estudiar dénde, cuando y como quera.

<I@-

2. Accesibilidad
[_@ill Cercania y comprensién. Democratizando el acceso a la educacion
LAl trabajando para que todas las personas tengan la oportunidad de

seguir formandose.

3. Personalizacion

Itinerarios formativos individualizados y adaptados a las necesidades
de cada estudiante.

3

4. Acompanamiento / Seguimiento docente

Orientacién académica por parte de un equipo docente especialista
en su area de conocimiento, que aboga por la calidad educativa
adaptando los procesos a las necesidades del mercado laboral.

304

304

5. Innovacion

Desarrollos tecnolégicos en permanente evolucion impulsados por
la Al mediante Learning Experience Platform.

E

6. Excelencia educativa

0. Enfoque didactico orientado al trabajo por competencias, que
favorece un aprendizaje practico y significativo, garantizando el
desarrollo profesional.
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

1 o Nuestra Experiencia

v/ Méas de 18 aios de experiencia. v/ 25% de alumnos internacionales.

+/ Més de 300.000 alumnos ya se han v/ 97% de satisfaccion

formado en nuestras aulas virtuales < 100% lo recomiendan

v/ Alumnos de los 5 continentes. v/ Mas de la mitad ha vuelto a estudiar
en Euroinnova.

2. Nuestro Equipo

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas 400
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en la atencién al alumnado.

3. Nuestra Metodologia

100% ONLINE APRENDIZAJE
E Estudia cuando y desde donde ,5‘{"{1, Pretendemos que los nuevos
L l
11 quieras. Accede al campus virtual conocimientos se incorporen de forma
desde cualquier dispositivo. sustantiva en la estructura cognitiva
’
EQUIPO DOCENTE NO ESTARAS SOLO
r@j . . CCJ .
™M | Euroinnova cuenta con un equipo de Acompafamiento por parte del
— . . . 0 O ) o
profesionales que haradn de tu estudiouna MM equipo de tutorizacién durante toda
experiencia de alta calidad educativa. tu experiencia como estudiante

EUROINNOVA
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4. Calidad Aenor

v/ Somos Agencia de Colaboracién N°99000000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seguridad Social.
v/ Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad AENOR.

v Nuestros procesos de ensenanza estan certificados por AENOR por la ISO 9001

D LACALIDAD AENTAL {IQNET
1509001 150 14001 ° LTD
5. Confianza
Contamos con el sello de Confianza Online y O
colaboramos con la Universidades mas prestigiosas,
Administraciones PUblicas y Empresas Software a nivel CONFIANZA
ONL

Nacional e Internacional.

6. Somos distribuidores de formacion

Como parte de su infraestructura y como muestra de su constante expansion Euroinnova
incluye dentro de su organizacién una editorial y una imprenta digital industrial.
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FINANCIACION Y BECAS

Financia tu cursos o master 100 % sin intereses y disfruta de las becas disponibles. jContacta
con nuesktro equipo experto para saber cual se adapta mas a tu perfil!
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METODOS DE PAGO

Con la Garantia de:

<> innovapay

Fracciona el pago de tu curso en comodos plazos y sin interéres de forma segura.

.y

D @D visa proyra

mastercard maestro

z bizum  amazonpay i Pay 5 Pay

MNos adaptamos a todos los métodos de pago internacionales:

OZE] @ 19 discovir @efecty @)pamae CMR

y muchos mas...

COMFIAMIA
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Postgrado en Psicooncologia: Tratamiento Psicoldégico en Pacientes con
Cancer

@ DURACION

MODALIDAD
AN | onune

ACOMPANAMIENTO

g\‘&‘_ﬁg PERSONALIZADO

Titulaciéon

Este Postgrado en Psicooncologia le prepara para conocer a fondo el &mbito de la psicologia
relacionado con el entorno del tratamiento de los pacientes con cancer, adquiriendo las habilidades

psicolégicas y comunicativas oportunas para tratar a pacientes con esta enfermedad de la mejor
manera posible.

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con Nmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Acciéon Formativa
de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacién de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX
Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

¥ para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

aaaaaaaaaaaaaaaaaa Firma del Alumno/a
NOMBRE DEL ALUMNO

Ver en la web EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Descripcion

Si quiere dedicarse al entorno de la psicologia y desea adquirir conocimientos sobre este dmbito
relacionado con el tratamiento de los pacientes con cdncer este es su momento, con el Postgrado en
Psicooncologia podra conocer las técnicas de comunicacién y psicologia oportunas para desenvolverse
de manera experta en este dmbito. El cancer es algo que nos atane a todos, los aspectos psicologicos y
sociales de esta enfermedad afectan de modo fundamental a la prevencion, la deteccion precoz, la
comunicacion etc. Este Postgrado en Psicooncologia le proporcionara los conocimientos, técnicas,
habilidades y metodologias para la comunicacion de malas noticias en el dmbito sanitario, teniendo en
cuenta los aspectos psicoldgicos en el tratamiento de pacientes con cancer.

Objetivos

¢ Tratar psicolégicamente a pacientes con cancer.

e Conocer las necesidades psicolégicas y sociales en el cancer.

Evaluacién de las necesidades de los pacientes con cancer.

Realizar una intervencién psicoldgica en consejo genético oncoldgico.

Conocer los derechos del paciente.

Adquirir nociones psicolégicas basicas para saber comunicar.

Tratar la intervencion psicolégica en aquellas situaciones mas especiales como son las
enfermedades terminales.

Conocery saber aplicar la metodologia general de las malas noticias.

Para qué te prepara

El Postgrado en Psicooncologia esta dirigido a todos aquellos profesionales del &mbito de la
psicologia u oncologia que quieran seguir fFormandose sobre la materia, asi como cualquier persona
que desee adquirir conocimientos sobre los aspectos psicolégicos y comunicativos a tener en cuenta
en el tratamiento de pacientes con cancer.

A quién va dirigido

Este Postgrado en Psicooncologia le prepara para conocer a fondo el ambito de la psicologia
relacionado con el entorno del tratamiento de los pacientes con cancer, adquiriendo las habilidades
psicolégicas y comunicativas oportunas para tratar a pacientes con esta enfermedad de la mejor
manera posible.

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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Salidas laborales

Psicologia / Sanidad / Oncologia / Psicooncologia / Experto en Psicologia en Pacientes con Cancer.

EUROINNOVA
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TEMARIO

PARTE 1. PSICOLOGIA EN PACIENTES CON
CANCER

UNIDAD DIDACTICA 1. CANCER Y PSICOONCOLOGIA

1. El cancer

1. - Etiologia

2. - Sintomatologia

3. - Pronéstico del cancer
2. El cancer como enfermedad genética y hereditaria
3. Cancer pediatrico

1. - Causas del cancer infantil

2. - Tipos de cancer en ninos y ninas
4. Diferencias entre los tipos de cdncer que afectan a los adultos y los que afectan en la infancia
5. La Psicooncologia

1. - Psicooncologia en la fase de diagnéstico

2. - Psicooncologia en la fase de tratamiento

3. - Psicooncologia en la fase de intervalo libre de la enfermedad
4. - Psicooncologia en la fase de supervivencia
5. - Psicooncologia en la fase de recidiva
6. - Psicooncologia en la fase final de la vida

UNIDAD DIDACTICA 2. ATENCION PSICOLOGICA EN LA TERAPEUTICA DEL CANCER

1. Tratamiento médico del cancer
2. Quimioterapia
1. - Clasificacion de agentes quimioterapicos
2. - Vias de administracion de citostaticos
3. - Efectos secundarios
3. Radioterapia
1. - Indicaciones

2. -Tipos
3. - Efectos secundarios
4. Cirugia

1. - Clasificacion de la cirugia oncoldgica
2. - Fases del proceso quirdrgico
5. Hemoterapia
1. - Transfusion de componentes sanguineos
. - Hematies
. - Plaquetas
. -Leucocitos
. - Plasma fresco congelado
. - Crioprecipitado

AU b WN
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7. - Enfermedad injerto contra huésped (EICH)
8. - Complicaciones de las transfusiones
6. Importancia de la atencién psicoldgica en los tratamientos oncolégicos
1. - Importancia de la atencién psicolégica en quimioterapia
2. - Importancia de la atencién psicoldgica en radioterapia
3. -Importancia de la atencién psicolégica en cirugia
4. - Importancia de la atencién psicolégica en hemoterapia

UNIDAD DIDACTICA 3. TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS

Qué es un tratamiento psicolégico

Profesionales que realizan tratamientos psicolégicos
Momento para el tratamiento y sus tipos

Dénde encontrar tratamientos psicolégicos

Eficacia de los tratamientos psicolégicos

Evaluar la eficacia de los tratamientos

aunpkhwnNn=

UNIDAD DIDACTICA 4. ATENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

1. Tratamiento psicoldgico al enfermo de cancer
2. Impacto de la enfermedad en el entorno personal
3. Intervencién de la Familia del enfermo de cancer
1. - Impacto del diagnéstico
2. - Cuidado y acompafamiento
4. Intervencion psicolégica con enfermos de cancer
1. -Informacioén al paciente de cancer
2. - Asimilacién de intervenciones quirtrgicas
3. - Programas de intervencion tras el diagnéstico de cancer
. Comunicacién y apoyo emocional al paciente oncoldgico
6. Vida en pareja del paciente oncolégico
1. - Afectividad de pacientes oncoldgicos
2. - Sexualidad de pacientes oncolégicos
7. Impacto psicolégico en oncologia infantil
1. - El entorno familiar y social del niflo o nifa con cancer
2. - El entorno escolar del paciente oncoldgico infantil
3. - Como transmitir la informaciéon médica a los nifos y nifias con cancer
4. - Curacién de la enfermedad o afrontamiento de la muerte
5. - Intervencién psicoldgica en cuidados paliativos peditricos
. Atencién a cuidadores y cuidadoras del paciente oncolégico
9. Duelo
1. - Fases del duelo
2. -Tipos de duelo
3. - Trabajar con la familia en el proceso de duelo
4. - Apoyo psicoldgico en las situaciones de duelo

ol

[00)

UNIDAD DIDACTICA 5. TRASTORNOS PSICOLOGICOS PROPIOS EN LOS PROCESOS ONCOLOGICOS

1. Introduccién a los trastornos psicolégicos en procesos oncoldgicos
2. Trastornos depresivos

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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2. - Trastorno de depresién mayor
3. - Trastorno depresivo persistente o distimia
4. - Trastorno depresivo inducido por una sustancia/medicamento
5. - Trastorno depresivo debido a una afeccion médica
3. Trastornos de ansiedad
1. - Trastorno de panico
2. - Trastorno de ansiedad generalizada
3. - Trastorno de ansiedad debido a otra afeccién médica
4. Trastorno bipolar debido a otra afeccién médica
5. Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés
1. - Trastorno de estrés post traumatico
2. - Trastorno de estrés agudo
6. Trastornos de sintomas somaticos y trastornos relacionados
1. - Trastornos de sintomas somaticos
2. - Trastorno de ansiedad por enfermedad

UNIDAD DIDACTICA 6. ATENCION PSICOLOGICA EN LA HOSPITALIZACION DE PACIENTES CON
CANCER

1. Proceso de estrés
1. - Fases del estrés
2. - Componentes de la respuesta estrés
2. Reacciones psicoldgicas a la hospitalizaciéon
1. - Fuentes de estrés en la hospitalizaciéon
2. - El marco hospitalario
3. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacién referidas a los habitos personales del
paciente
4. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacion referidas a los estilos de vida del paciente
5. - Dificultades de adaptacion a la hospitalizacion referidas a expectativas del paciente
6. - Impactoy consecuencias estresantes de la hospitalizacion
7. - Hospitalizacién como elemento estresor en el nifio
8. - Necesidad de una preparacién psicoldgica a la hospitalizacién e intervencién quirtrgica
9. - El aula ludica, técnica de reduccion de la ansiedad prequirdrgica
3. Importancia de los programas de preparacion a la intervencién quirdrgica en nifos
1. -Informacioén a los nifos
2. - Informacién especifica del proceso quirlrgico
3. - Estrategias de afrontamiento

UNIDAD DIDACTICA 7. EVALUACION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA

1. Evaluacion psicoldgica en el cancer
1. - Laimportancia cientifica de los modelos
2. - Modelo psicométrico o del atributo
3. - Modelo médico
4. - Modelo Dindmico
5. - Modelo fenomenoldgico
6. - La evaluacion conductual
7. - Implicaciones evaluativas de la psicologia cognitiva

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
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3. Evaluacioén biolégica del paciente
1. - Cuestionario de Evaluacion de Necesidades (CESC)
2. - Inventario de Fatiga Breve
3. -Inventario de Sintomas M. D. Anderson
4. - Inventario Breve del Dolor (BPI)
5. - Inventario Multidimensional del Dolor (MPI)
6. - Escala de Evaluacion de Sintomas de Edmonton (ESAS)
4. Evaluacion psicolégica del paciente
1. - Escala de Estilos Conductuales de Miller
2. - Cuestionario COPE
3. - Escala de Ajuste Mental al Cancer (MAC)
4. - Inventario de Depresién de Beck
5. - Inventario de Ansiedad de Beck
6. - Escala de Desesperanza de Beck
7. - Escala de Ideacién Suicida (SSI)
8. - Escala de Intencionalidad Suicida de Beck (SIS)
5. Evaluacién espiritual del paciente
1. - Evaluacion Funcional de la Enfermedad Crénica-Bienestar Espiritual (FACIT-Sp)
2. - Escala de Estrategias de Afrontamiento Espirituales (SCS)
3. - Inventario de Sistema de Creencias (SBI- 15R)
6. Evaluacion de los familiares del paciente oncoldgico
1. - Emocion Expresada (EE)
2. - Escala de Evaluacion de las Relaciones Intrafamiliares (ERI)
3. - indice de Calidad de Vida del Cuidador-Cancer (CQOLC)
4. - Escala de Sobrecarga del Cuidador de Zarit
7. Evaluacion de la calidad de vida en pacientes con cancer
1. - Escala GENCAT de Calidad de vida
8. Entrevista con el paciente oncoldgico

UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA |

1. Técnicas de ayuda psicoldgica
1. - Técnicas de ayuda psicolégica a personas afectadas
2. - Técnicas de ayuda psicoldgica a los profesionales sanitarios
Técnicas de intervencion psicooncoldgica
Intervenciones en labores asistenciales del psicooncélogo
Intervencion psicooncoldgica a nivel individual
Intervencion psicooncoldgica de apoyo grupal
Intervencion psicooncolégica a nivel de pareja y familia
Otras intervenciones psicooncoldgicas

NouvkwhN

UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA Il

1. Apoyo psicolégico en situaciones de tension
2. Apoyo psicoldgico en situaciones de agresividad
3. Apoyo psicoldgico en situaciones de ansiedad y angustia
4. Técnicas de counselling

1. - ;Me voy a morir?

2. - Familia y conspiracién silencio

. S (TAQ)
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1. - Caracteristicas
2. - Aplicacion clinica
6. Imaginacién guiada
7. Técnicas de exposiciéon
8. Expresion emocional y escritura expresiva

UNIDAD DIDACTICA 10. TECNICAS ESPECIFICAS DE INTERVENCION PSICOLOGICA EN ONCOLOGIA 1l

1. Técnicas cognitivas
1. - Terapia Racional emotiva: Modelo A-B- C
2. - Recursos para terapia cognitiva
3. - Identificaciéon de pensamientos automaticos negativos
4. - Distorsiones cognitivas
2. Terapias cognitivas de segunda generacién
3. Mindfulness o conciencia plena
1. - Componentes de la atencién o conciencia plena
2. - Practica de Mindfulness
3. - El trabajo de las emociones en la psicoterapia
4. - Psicologia positiva
5. - Terapia Transpersonal
4. Abordaje corporal de las emociones
1. - Risoterapia
2. - Arteterapia
3. - Danzaterapia
4. - Focalizacién de la atencién: Focusing
5. Estrategias de la terapia de aceptacién y compromiso
- Caracteristicas
2. - Aplicacioén clinica
6. Intervencion psicolégica en la fase terminal
. La muerte digna

PARTE 2. HABILIDADES SOCIALES PARA
PROFESIONALES DEL AREA DE ONCOLOGIA

UNIDAD DIDACTICA 1. NOCIONES PSICOLOGICAS BASICAS PARA LA COMUNICACION EN ONCOLOGIA

~

1. Concepto de salud
1. - Saludy enfermedad
2. - Proteccién de la salud
3. - Factores que determinan la salud
2. Personalidad y teorias de la personalidad
1. - Teorias individuales
2. - Teorias sociales
3. Formas de la conductay de la conciencia
1. - Instintos y tendencias
2. - Actitudes
4, Aspectos emoaonales implicados en la enfermedad
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6. La motivaciéon
7. Frustraciony conflicto
8. Salud mental y psicoterapia

UNIDAD DIDACTICA 2. COMUNICACION EN ONCOLOGIA

1. Fundamentos de la comunicacién
1. - Principales elementos de comunicacién
2. - Niveles de la comunicacién
Estilos de comunicacién
Dificultades en la comunicacién
Habilidades bésicas: escucha activa
Procedimiento de comunicacién en Oncologia
1. - Diez ideas basicas para la comunicacién con los usuarios
2. - Factores a tener en cuenta
Establecimiento de una comunicacion eficaz
7. Vias de atencién sanitaria al paciente
1. - Vias para la demanda de Atencién Sanitaria
2. - Servicio de Urgencias
3. - Ordenes de prioridad en la atencién
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UNIDAD DIDACTICA 3. COMUNICACION ORAL EN ONCOLOGIA

Introducciéon
Las actitudes para el didlogo entre el profesional sanitario y el paciente
Claves para la comprension de la informacién sanitaria
Comunicacién interpersonal
1. - Niveles de la comunicacién interpersonal
2. - Principios y funciones de la comunicacion interpersonal
3. - Clases de comunicacion interpersonal
5. Problemas psicoldgicos de la comunicacion entre el profesional sanitario y el paciente
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UNIDAD DIDACTICA 4. COMUNICACION NO VERBAL EN ONCOLOGIA

1. ¢(Qué es la comunicacién no verbal?
2. Componentes de la comunicaciéon no verbal
1. - Expresiones faciales
2. - Postura corporal
3. -La proxémica
4. - Lakinesia
5. - El para-lenguaje
6. - Laimagen propia
3. Ellenguaje corporal
1. - El contexto de los comunicadores en urgencias
2. - La comunicacion no verbal en la valoracién del paciente
3. - Comunicacion tactil
4. -Indicadores no verbales del estado de animo
4. Importancia de una buena observacién para una comunicacién adecuada
1. - Objetivos de la observacién aplicada a los cuidados enfermeros
2. - Tipos de observacion
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UNIDAD DIDACTICA 5. HABILIDADES SOCIALES EN ONCOLOGIA
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UNIDAD DIDACTICA 6. RELACION ENTRE EL PERSONAL DE ONCOLOGIA Y EL/LA PACIENTE

1.
2.
3.

4.

;Qué son las habilidades sociales?
Cémo se desarrollan las habilidades sociales
Asertividad
Empatia
1. - Fases de la empatia
2. - Efectos de la empatia
3. - Dificultades de la empatia
Autoestima
Escucha activa
Negociacién
Técnicas de comunicacién y relacion grupal
Composicién de equipos
1. - Causas por las que puede fracasar un equipo
2. - Eficacia de los equipos
Dinamica de grupos

El rol del profesional sanitario
El rol del paciente
Comunicacién entre el personal sanitario y el enfermo
1. - Comunicacion verbal entre el profesional sanitario y el enfermo
2. - Comunicacion no verbal entre el profesional sanitario y el enfermo
Modelos de relacién entre el paciente y el personal sanitario

UNIDAD DIDACTICA 7. DAR MALAS NOTICIAS: PROTOCOLO DE BUCKMAN
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UNIDAD DIDACTICA 8. TECNICAS DE AUTOCONTROL EMOCIONAL EN LA COMUNICACION DE MALAS

(Qué es una mala noticia?
;Por qué preocupa como dar malas noticias?
Motivos por los que hay que informar
;Como dar malas noticias?
1. - Entorno: dénde, cuando, con quién, tiempo
2. - Habilidades
Dar respuesta a las necesidades inmediatas de la familia
Protocolo de Buckman: protocolo de comunicacién de malas noticias

NOTICIAS
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Imaginacién/Visualizacion
Entrenamiento asertivo
Técnica de control de la respiracion
Técnicas de relajacién

1. - Técnicas especificas de relajacién
Técnicas de distraccion
Técnicas de Autocontrol

. Larelajacién progresiva y el entrenamiento autégeno

1. - Técnicas especificas de entrenamiento autégeno
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UNIDAD DIDACTICA 9. TECNICAS COGNITIVAS EN LA COMUNICACION DE MALAS NOTICIAS

1. Técnicas cognitivas
2. Solucién de problemas
3. Detencion del pensamiento
1. - Pasos a sequir
4. Lainoculacién del estrés
5. La sensibilizacion encubierta
6. Terapia racional emotiva de Ellis

UNIDAD DIDACTICA 10. CUANDO NO SE PRODUCE LA COMUNICACION

1. La naturaleza de la agresién
1. - Entorno sanitario
2. - Actuacion frente a un agresor
3. - Mediadores sociales

2. Acondicionamiento ambiental

3. Valoracién de conductas agresivas

4. Actuacioén legal
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¢Te ha parecido interesante esta informacion?

Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estard encantado de resolverlas.

Pregldntanos sobre nuestro método de formacién, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conécenos.

Solicita informacion sin compromiso

Llamadme gratis jMatricularme ya!

IEncuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Q +34958050200
formacion@euroinnova.com

@& www.euroinnova.edu.es

Horario atencién al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h

iSiguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!

@XOm®
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