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 DURACIÓN

 425 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Técnico Profesional en Intervención Sociocomunitaria en
Igualdad de Género con 300 horas expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE
EDUCATION, miembro de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y
reconocido con la excelencia académica en educación online por QS World University
Rankings - Titulación Universitaria de Formación en Igualdad de Género por la UNIVERSIDAD
ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable como méritos
para oposiciones de acceso a la función pública docente en todas las CC. AA., según R.D.
276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Éste se lleva a cabo dentro del plan de
formación permanente del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija
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DESCRIPCIÓN

Hombres y mujeres no somos iguales; de hecho, todas las personas, independientemente de
nuestro sexo, somos distintas y singulares. Lo cierto es que todos y todas tenemos los
mismos derechos y hemos de disfrutar las mismas oportunidades en los distintos aspectos
de la vida: educación, trabajo, ocio, etc. La igualdad entre hombres y mujeres es un principio
universal y así queda reflejado en los textos legales, pero la igualdad real y tangible aún
debe ser trabajada e instaurada en muchos ámbitos de la vida social y personal. Este cambio
de ideas y de modos de actuar exige una actuación desde el ámbito de la educación que no
debe pasar desaperciba entre los y las docentes.

OBJETIVOS

Dotar al alumnado de los conocimientos, competencias y aptitudes necesarias para el
diseño y desarrollo de programas de formación en Igualdad de Género.
Contextualizar la Igualdad en el marco normativo nacional, destacando las medidas
sociales adoptadas en lo relativo a la igualdad de género y oportunidades en todos los
ámbitos sociales en general y las directrices concretas en la gestión y organización de
grupos humanos en particular.
Conocer la historia del Trabajo Social como disciplina profesional
Identificar las corrientes dominantes en la construcción del Trabajo Social como
disciplina.
Tomar conciencia de la importancia de la labor del Trabajador/a Social en sus múltiples
campos de intervención.
Ser consciente de las funciones desempeñadas por el Trabajador/a Social en sus
diferentes ámbitos de actuación.
Conocer los principales conceptos ligados al ámbito de la igualdad de oportunidades.
Analizar los distintos tipos de medidas, legislación, programas, iniciativas y organismos
que dan respuesta a la Igualdad de Oportunidades en nuestro país.
Identificar la violencia de género como el principal problema de salud pública a nivel
mundial.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Para todo aquel que desee formarse en esta temática ampliando sus conocimientos, agentes
que trabajan en programas sociales con este propósito, estudiantes que deseen proyectar su
trayectoria laboral a trabajar como Agentes de Igualdad de Oportunidades tanto en el
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ámbito social, en la educación, la formación, el empleo y, en general, en todas las formas de
participación ciudadana.

PARA QUÉ TE PREPARA

El presente curso pretende dotar al alumno de la formación técnica y teórica en el ámbito de
la intervención social en el ámbito de la igualdad de oportunidades. Aprenderás a promover
actuaciones positivas en aras de la Igualdad de Género, y desempeñando labores de
Técnico/a en la gestión de Planes de Igualdad, Planes de Conciliación Laboral, en el ámbito
de la intervención social para evitar situaciones de discriminación, elaborando planes
educativos basados en la Coeducación, y en definitiva ejerciendo las funciones de
Responsable en el ámbito de la Igualdad en cualquier empresa, administración u organismo
público.

SALIDAS LABORALES

Intervención Sociocomunitaria en Igualdad de Género en diversos contextos: Empresas
privadas, Asociaciones, Administración Pública, Trabajadores Sociales, Educadores…
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Intervención Social en

Igualdad de Género

Manual teórico: Técnico de Formación en

Igualdad de Género

Paquete SCORM: Intervención Social en

Igualdad de Género

Paquete SCORM: Técnico de Formación en

Igualdad de Género

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. EXPERTO EN INTERVENCIÓN
SOCIAL EN IGUALDAD DE GÉNERO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN AL TRABAJO SOCIAL

Introducción1.
Trabajo Social como construcción social2.
Ciencias sociales y Trabajo Social3.
El Método en Trabajo Social4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. FUNDAMENTOS Y APLICACIÓN METODOLÓGICA

Introducción1.
Fundamentación y principios generales2.
Nuevos paradigmas3.
Proceso metodológico en Trabajo Social4.
La intervención profesional en Trabajo Social5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EVALUACIÓN DE NECESIDADES

Introducción1.
Enfoques conceptuales y metodológicos2.
Procedimiento metodológico3.
Proyecto y proceso de investigación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CONCEPTUALIZACIÓN EN MATERIA DE IGUALDAD Y PERSPECTIVA
DE GÉNERO

Sexo y género1.
Sexismo y cultura2.
Socialización y roles3.
Discriminación y desigualdades4.
Coeducación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. POLÍTICAS PARA LA IGUALDAD. NORMATIVA NACIONAL, EUROPEA E
INTERNACIONAL

El Principio de Igualdad bajo la mirada de las Naciones Unidas1.
Marco normativo a nivel Europeo2.
Política de Igualdad de Oportunidades en el marco de la Unión Europea3.
Políticas y Organismos para la Igualdad en España4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. INTERVENCIÓN EN MATERIA DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES
DESDE LOS SERVICIOS SOCIALES

Introducción1.
Definición de violencia de género2.
Intervención psicosocial con mujeres víctimas de violencia de género3.
Inclusión de la perspectiva de género en la planificación de cualquier proyecto de4.
intervención social

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ESTRATEGIAS PARA EL CAMBIO

Introducción1.
La importancia de la Igualdad2.
Los planes de igualdad3.
Las acciones positivas4.
Mainstreaming5.

PARTE 2. TÉCNICO DE FORMACIÓN EN
IGUALDAD DE GÉNERO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA FIGURA DEL TÉCNICO DE FORMACIÓN EN IGUALDAD DE
OPORTUNIDADES PARA LAS MUJERES

Definición1.
Objetivo general2.
Formación3.
Ámbitos de actuación4.
Población con la que trabaja el/la técnico/a de formación en igualdad de5.
oportunidades para la mujer
Características de la educación de personas adultas6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SOCIALIZACIÓN Y GÉNERO

La igualdad como horizonte1.
La teoría sexo-género2.
Sexismo y cultura3.
El proceso de socialización4.
Los estereotipos sexuales en nuestra cultura5.
La aportación de la perspectiva de género6.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ÁMBITOS DE ACTUACIÓN

Mujer y lenguaje1.
Mujer y medios de comunicación2.
mujer y nivel educativo3.
Mujer y salud4.
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Mujer y pobreza5.
Mujer y violencia de género6.
Mujer y religión7.
Ocio y necesidades personales8.
Mujer y ámbito laboral9.
Mujer y toma de decisiones10.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. MAINSTREAMING

Origen del Mainstreaming1.
¿Qué es el Mainstreaming?2.
Elementos claves y principios del Mainstreaming3.
Políticas específicas de Igualdad de Oportunidades y Mainstreaming4.
Aplicación del Mainstreaming5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN SOCIAL

Fases de un proceso de investigación1.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA PLANIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN SOCIAL. DESARROLLO Y
EVALUACIÓN

Planificación1.
La acción positiva2.
El plan de igualdad en la empresa3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. INSTRUMENTOS DE GESTIÓN

Nivel táctico de planificación: el programa1.
Nivel operativo de planificación: el proyecto2.
Inclusión de la perspectiva de género en la planificación de cualquier proyecto de3.
intervención social

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TÉCNICAS DE ASESORAMIENTO Y CONSULTORÍA

Definición de relación de ayuda1.
Situación de crisis y expectativas de la persona ayudada2.
Diferentes estilos de relación de ayuda3.
Concepto de empatía4.
La respuesta5.
La reformulación6.
La relación de ayuda como proceso7.
La destreza de iniciar8.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PRÁCTICAS DE INTERVENCIÓN EN CONTEXTOS ESPECÍFICOS (I)

Violencia contra las mujeres1.
Agresiones sexuales2.
Prevención de la violencia3.
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UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRÁCTICAS DE INTERVENCIÓN EN CONTEXTOS ESPECÍFICOS (II)

Orientación laboral1.
Mujer y asociacionismo2.
Orientación laboral para el autoempleo: el plan de empresa3.
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