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 DURACIÓN

 275 horas

 MODALIDAD

 Online

 CRÉDITO

 5 ECTS

TITULACIÓN

Doble Titulación: - Titulación de Técnico Profesional en Musicoterapia con 150 horas
expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en
educación online por QS World University Rankings - Titulación Universitaria en
Musicoterapia por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos Universitarios
ECTS. Curso puntuable como méritos para oposiciones de acceso a la función pública
docente en todas las CC. AA., según R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Éste se
lleva a cabo dentro del plan de formación permanente del profesorado de la Universidad
Antonio de Nebrija
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DESCRIPCIÓN

Si le interesa el ámbito de la psicología y quiere conocer los aspectos fundamentales sobre la
musicoterapia este es su momento, con el Curso de Técnico Profesional en Musicoterapia
(Doble Titulación + 5 Créditos ECTS) podrá conocer las técnicas oportunas para realizar esta
función de la mejor manera posible. En los ultimos años la musicoterapia ha ido cobrando
importancia tanto en el ámbito psicológico como en el científico, por ello es interesante
aprender sobre este fenómeno tan demandado. La Musicoterapia es una disciplina teórica y
aplicada que desarrolla modelos de intervención con la música para que el profesional pueda
establecer una relación de ayuda con personas con necesidades socio-afectivas, tanto en
encuadres individuales como grupales. Realizando este Curso de Técnico Profesional en
Musicoterapia (Doble Titulación + 5 Créditos ECTS) conocerá que la musicoterapia puede
crear conciencia de que la música es una herramienta para la intervención lúdica, educativa y
terapéutica; que abre canales de expresión y comunicación, previene trastornos, estimula la
creatividad.

OBJETIVOS

Aplicar la música como elemento comunicador.
Conocer las áreas de aplicación de la musicoterapia.
Aplicar las herramientas y técnicas de musicoterapia.
Llevar a cabo un programa de musicoterapia.
Conocer casos de musicoterapia en los diferentes ámbitos.
Aportar a aquellos profesionales de la psicología, educación o cualquier otro ámbito
relacionado y a aquellos que quieran especializarse en el tema, todas aquellas
habilidades musicales y actitudes terapéuticas necesarias para llevar a cabo un buen
trabajo como musicoterapeuta en cualquiera de sus ámbitos de aplicación.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

El Curso de Técnico Profesional en Musicoterapia (Doble Titulación + 5 Créditos ECTS) está
dirigido a todos aquellos profesionales tanto del sector educativo como del sector
psicológico o cualquier persona interesada en estos ámbitos que quiera adquirir los
conocimientos y técnicas esenciales sobre la musicoterapia. Además es interesante para
cualquier Titulado Universitario interesado en desempeñar su labor profesional en el ámbito
docente.
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PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso de Técnico Profesional en Musicoterapia (Doble Titulación + 5 Créditos ECTS) le
prepara para tener una amplia visión del concepto de musicoterapia y conocer las áreas
oportunas de actuación con este fenómeno, adquiriendo los factores esenciales para ser un
profesional en esta labor y llegar a realizar programas de musicoterapia con total
independencia. Este curso potencia la sensibilidad y motivación hacia la música, a
familiarizarse con la música como terapia de diversas enfermedades e invita a conocer
diversas técnicas aplicables tanto al ámbito de la educación como al de la salud.

SALIDAS LABORALES

Psicología / Intervención social / Educación / Experto en musicoterapia. Colegios de
Educación Infantil y Primaria sostenidos con Fondos Públicos o Privados. Orientadores en
Centros Educativos.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: Musicoterapia

Manual teórico: Introducción a la

Musicoterapia

Paquete SCORM: Musicoterapia

Paquete SCORM: Introducción a la

Musicoterapia

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

PARTE 1. INTRODUCCIÓN A LA
MUSICOTERAPIA

MÓDULO 1. NOCIONES BÁSICAS ACERCA DE LA MÚSICA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. BASES FÍSICAS Y PARÁMETROS ACÚSTICOS DE LA MÚSICA

La naturaleza del sonido: la sensación sonora1.
Oír y escuchar2.
Tipos de sonido3.
La memoria auditiva4.
Parámetros y cualidades del sonido5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DE LA AUDICIÓN

Importancia de la anatomía y fisiología1.
Sistema auditivo periférico2.
Sistema auditivo central3.

MÓDULO 2. ¿QUÉ ES LA MUSICOTERAPIA?

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EVOLUCIÓN DE LA MUSICOTERAPIA

Concepción de la musicoterapia1.
Historia de la musicoterapia2.
La musicoterapia hoy día3.
La música como medio de expresión y comunicación4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CARACTERÍSTICAS DE LA MUSICOTERAPIA

Principios de la musicoterapia1.
Perfil del musicoterapeuta2.
La función auditiva en musicoterapia3.
Beneficios generales de la musicoterapia y áreas de tratamiento4.
A quién va dirigida la musicoterapia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN A TRAVÉS DE LA MÚSICA

La música en el mundo de hoy1.
La música como expresión cultural de los pueblos2.
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La música como lenguaje3.
La música como medio de expresión y comunicación4.
Función social de la música5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. LA MÚSICA EN DIFERENTES CULTURAS

Música tradicional africana1.
Música tradicional rumana2.
Música oriental3.
Música latina4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. MÚSICA Y EMOCIONES

Música y emociones. Introducción1.
Bases psicofisiológicas y psicobiológicas2.
Las emociones3.
Influencia de la música en las cualidades del sonido y de los elementos constitutivos de4.
la música en el ser humano
Inteligencia emocional y conducta musical5.

MÓDULO 3. ÁREAS DE APLICACIÓN EN MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDÁCTICA 8. APLICACIONES CLÍNICAS DE LA MUSICOTERAPIA

La discapacidad intelectual1.
Deficiencia auditiva2.
Trastorno del espectro autista3.
Discapacidad física4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MUSICOTERAPIA APLICADA A DIFERENTES PATOLOGÍAS

Musicoterapia y trastorno del lenguaje1.
Trastorno de Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH)2.
Musicoterapia y geriatría3.
Efectos de la musicoterapia en los seres humanos4.

MÓDULO 4. MUSICOTERAPIA: TÉCNICAS Y HERRAMIENTAS

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRINCIPALES TÉCNICAS Y APLICACIONES

Técnicas más utilizadas en musicoterapia1.
La improvisación2.
Método GIM (Imágenes guiadas con música)3.
Juegos musicales y de movimiento4.
Danzaterapia5.
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UNIDAD DIDÁCTICA 11. MÚSICA Y RELAJACIÓN

Qué es la relajación1.
Tipos de relajación2.
Importancia de la relajación3.
Como enseñar al niño a relajarse4.
Técnicas de relajación infantil5.

PARTE 2. MUSICOTERAPIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. BASES FÍSICAS Y PARÁMETROS ACÚSTICOS DE LA MÚSICA

La naturaleza del sonido: la sensación sonora1.
Oír y escuchar2.
Tipos de oído3.
La memoria auditiva4.
Parámetros y cualidades del sonido5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DE LA AUDICIÓN: EL SISTEMA AUDITIVO

Desarrollo musical1.
Sistema auditivo periférico2.
Sistema auditivo central3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. CONCEPTO E HISTORIA DE LA MUSICOTERAPIA

La música como terapia1.
Historia de la musicoterapia2.
La Musicoterapia hoy en día3.
Diferencias y conexiones de la Musicoterapia y otras disciplinas4.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CARACTERÍSTICAS DE LA MUSICOTERAPIA

Principios de la Musicoterapia1.
Técnicas de Musicoterapia2.
La función auditiva en Musicoterapia3.
Beneficios generales de la Musicoterapia4.
Áreas de tratamiento5.
A quién va dirigida la Musicoterapia6.
Estrategias en Musicoterapia7.
La relajación8.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ÉTICA Y DEONTOLOGÍA EN MUSICOTERAPIA

Ética y deontología1.
Necesidad de normas éticas para el ejercicio de la Musicoterapia2.
La excelencia en la profesión3.
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Código deontológico del musicoterapeuta4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL MUSICOTERAPEUTA

Perfil del musicoterapeuta1.
El historial clínico-musical2.
Ámbitos en los que interviene un musicoterapeuta3.
El trazado de objetivos4.
Sobre las técnicas de trabajo5.
Evaluación y seguimiento6.
¿Cuándo finaliza un tratamiento en musicoterapia?7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. LOS INSTRUMENTOS EN MUSICOTERAPIA

Introducción1.
Clasificación de los instrumentos2.
Instrumentos en Musicoterapia3.
Simbología de los instrumentos4.
Actividades instrumentales de grupo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. MUSICOTERAPIA Y SALUD

Introducción: influencia de la música en el cerebro1.
Música y salud a lo largo de la historia2.
Efectos neuroquímicos y terapéuticos de la Musicoterapia3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. APLICACIONES CLÍNICAS DE LA MUSICOTERAPIA

Fundamento científico de la Musicoterapia1.
Aplicaciones clínicas2.
Otras aplicaciones3.
Efectos de la Musicoterapia en los seres humanos4.
Resultados de la Musicoterapia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. MUSICOTERAPIA APLICADA A DIFERENTES PATOLOGÍAS

Musicoterapia y Trastornos de la Comunicación1.
Musicoterapia y Trastornos Motores2.
Musicoterapia y parálisis cerebral3.
Musicoterapia y Trastorno del Procesamiento4.
Musicoterapia y Trastorno del Espectro Autista5.
Musicoterapia y geriatría6.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. LA MUSICOTERAPIA EN EDUCACIÓN ESPECIAL

Introducción a la educación musical1.
Objetivos de la música en Educación Especial2.
Métodos3.
La sesión de Musicoterapia4.

https://euroinnova.edu.es/tecnico-profesional-musicoterapia
https://euroinnova.edu.es/tecnico-profesional-musicoterapia/#solicitarinfo


Técnico Profesional en Musicoterapia (Doble Titulación con 5
Créditos ECTS)

El profesor de Educación Especial y la música5.
Condiciones del aula6.
Resultados de la música en Educación Especial7.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. PSICOLOGÍA Y MÚSICA

Introducción al estudio de la Psicología de la Música1.
Bases psicofisiológicas y psicobiológicas2.
Influencia de las cualidades del sonido y de los elementos constitutivos de la música en3.
el ser humano
Inteligencia emocional y conducta musical4.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. PSICOLOGÍA DEL ARTE

Introducción1.
Objeto de estudio2.
Concepto de arte3.
Arte-terapia4.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. LA DANZATERAPIA

Introducción1.
Breve historia de la danzaterapia2.
Fundamentos de la danzaterapia3.
Los métodos de la danzaterapia4.
Resumen de las bases de la terapia por el movimiento5.
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