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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\

B> L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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UF2474 Material Deportivo, Aproximacion, Regreso, Pernoctaciéon en Barranquismo

DURACION
060 horas
MODALIDAD
O0Online

CENTRO DE FORMACIéN:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

TITULACION de haber superado la FORMACION NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en la Unidad Formativa UF2474 Material deportivo, aproximacion,
regreso, pernoctacion en barranquismo, incluida en el Médulo Formativo MF1077_2 Técnicas
de progresién en barrancos secos o acuaticos, regulada en el Real Decreto 982/2013, de 13
de diciembre, por el que se establece el Certificado de Profesionalidad AFDA0O112 Guia por
Barrancos Secos o Acudticos. De acuerdo a la Instruccién de 22 de marzo de 2022, por la que
se determinan los criterios de admisién de la formacién aportada por las personas
solicitantes de participacién en el procedimiento de evaluacién y acreditacién de
competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vias no formales
de formacion. EUROINNOVA FORMACION S.L. es una entidad participante del fichero de
entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo y Economia Social.

CUALIFICAZ T
ﬂh Titulacién Expedida por - Titulacién Avalada para el
N e b EUROINNOVA  Eeuroinnova International ﬁ Desarrollo de las Competencias
f‘gh INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION Online Education - profesionales R D 1 zm
A .D. 1224/,

AENOR || AENOR [IEEac2
GesTIOn GesTION 3

www.euroinnova.edu.es
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Una vez finalizado el curso, el alumno recibirad por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacién que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos

propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el

nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del

profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional

para la Formacién a Distancia de la UNESCO).

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX
Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccion General Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

www.euroinnova.edu.es
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En el dmbito de las actividades fisicas y deportivas, es necesario conocer los diferentes
campos del guia por barrancos secos o acudticos, dentro del drea profesional sobre
actividades fisico-deportivas Recreativas. Asi, con el presente curso se pretende aportar los
conocimientos necesarios para el material deportivo, aproximacion, regreso y pernoctacion
en barranquismo.

OBJETIVOS

El Curso de Barranquismo Online tiene los siguientes objetivos: Identificar, asignar el uso
especifico y efectuar el mantenimiento del material deportivo de progresiéony sequridad, y
del equipo individual y colectivo necesario para, la progresién por barrancos, en condiciones
6ptimas de uso, aplicando en todo momento criterios seguridad y prevencién personal y
medioambiental. Reparar y adaptar con medios de fortuna materiales deportivos y recursos
para la progresién y pernoctaciéon en entornos préximos a los barrancos a recorrer, aplicando
en todo momento criterios medioambientales. Desplazarse por diferentes tipos de terreno
aplicando técnicas de locomocién auténoma adaptadas a la orografia del terreno, a las
propias caracteristicas antropomeétricas, al nivel de condicidn fisica que se posee, al nivel de
dificultad delitinerario y al transporte de materiales. Pernoctaren el medio natural aplicando
técnicas de acampada y vivac, conforme a criterios de eficacia, confort y proteccién
medioambiental.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este Curso de Barranquismo Online esta dirigido a los profesionales del mundo de las
actividades fisicas y deportivas, concretamente especializados en guia por barrancos secos o
acuaticos, dentro del drea profesional sobre actividades fisico-deportivas recreativas, y a
todas aquellas personas interesadas en adquirir conocimientos relacionados con el material
deportivo, aproximacién, regreso, pernoctaciéon en barranquismo.

PARA QUE TE PREPARA

. AENOR || AENOR [ECEEEES
www.euroinnova.edu.es {IQNET
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La presente formacion se ajusta al itinerario formativo de la Unidad Formativa UF2474
Material deportivo, aproximacion, regreso, pernoctacién en barranquismo, certificando el
haber superado las distintas Unidades de Competencia en ella incluidas, y va dirigido a la
acreditacion de las Competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral
y de la Formacién no formal, via por la que va a optar a la obtencién del correspondiente
Certificado de Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias que vayan
publicando las distintas Comunidades Auténomas, asi como el propio Ministerio de Trabajo
(Real Decreto 1224/2009 de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas
por experiencia laboral).

SALIDAS LABORALES

El perfil formado con estos conocimientos desarrolla su actividad profesional en el ambito
de actividades deportivo-recreativas en la naturaleza y en el del turismo activo, deportivo o
de aventura, dentro de las dreas de programacion, organizacion, desarrollo, seguimiento y
evaluacion de itinerarios por barrancos para todo tipo de usuarios. La actividad profesional
se realiza tanto de forma auténoma como contratada, en el dmbito publico, ya sean
administraciones generales, autonémicas o locales, y en el ambito privado, con clientes
particulares y en grandes, medianas y pequefas empresas, tales como: empresas de ocio
activo, deportivo o de aventura y empresas turisticas: hoteles, camping, albergues, casas
rurales. También, en agencias de viaje, estaciones de esqui con oferta complementaria de
actividades fuera de temporada, refugios y albergues de montana, centros escolares 'y
empresas de servicios de actividades extraescolares, casas de colonias, granja-escuelas,
campamentos, federaciones deportivas y clubes deportivos y sociales, compaiias de guias,
empresas de gestion de parques naturales, empresas de servicios de formacion de recursos
humanos, empresas de gestion de parques naturales y empresas de servicios de formacién
de recursos humanos, asi como con clientes particulares.

. AENOR [| AENOR ..
www.euroinnova.edu.es {|lQNET
— )
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MATERIALES DIDACTICOS
===

e Manual teérico: UF2474 Material Deportivo,
Aproximacién, Regreso, Pernoctacién en
Barranquismo

¢ Paquete SCORM: UF2474 Material
Deportivo, Aproximacion, Regreso,
Pernoctacién en Barranquismo

* Envio de material diddctico solamente en Espana.

AENOR j§] AENOR 2
www.euroinnova.edu.es :
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

L1
ucam hs UCAV

UNIVERSIDAD

CATOLICA DE MURCIA WWW.uCaVila.eS

e

&
DE &

N3 UNIVERSIDAD H
|Im 4 udima
EBRIJA

Universidad Europea
Miguel de Cervantes

Centro
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150 9001
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CONFIANZA
INLIN
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software Specialist HP ExpertONE

Your technology partner

iyl Google

for Education

Accredited Technical Associate
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Programa Formativo

UNIDAD FORMATIVA 1. MATERIAL DEPORTIVO, APROXIMACION, REGRESO Y
PERNOCTACION EN BARRANQUISMO

UNIDAD DIDACTICA 1. EQUIPO Y MATERIAL DEPORTIVO PARA ACTIVIDADES DEPORTIVAS
DESCENSO DE BARRANCOS.

1. Normativa de homologacion de materiales en Europa.

2. Criterios de seleccion de materiales deportivos de descenso de barrancos desde el
punto de vista de la eficacia y la proteccién individual.

3. Indumentaria:

1. - Diseno y materiales utilizados en la fabricacion: fibras, tejidos, membranas,
propiedades fisicas y quimicas, usos y aplicaciones.

2. - Teoria de las capas: interior, intermedia y proteccion.

3. - Ropainterior en las actividades de descenso de barrancos: tipos, caracteristicas
y aplicaciones.

4. - Capa exterior: el neopreno como vestimenta de proteccion, sistema de
funcionamiento.

5. - Complementos al neopreno: escarpines, guantes y capucha.

4. Calzado:

1. - Materiales y tejidos para la fabricacién del calzado: aplicaciones, ventajas,
duracién y cuidados basicos.

2. - Criterios de seleccién en funcién de la tipologia del barranco.

3. -Interaccion pie-calzado: congruencia morfo-funcional, horma, tipo de pisada,
medidas higiénico-preventivas en el uso del calzado para actividades de
deportivas de descenso de barrancos.

5. Arnés:

1. - Diseno y materiales de fabricacion.

2. - Caracteristicas técnicas.

3. - Control de los puntos sensibles.

4. - Almacenamiento.

6. Descendedor:

1. - Diseno y materiales de fabricacion.

2. - Caracteristicas técnicas.

3. - Control de desgaste.

7. Cabos de anclaje:

1. - Disefo y materiales de fabricacion.

2. - Caracteristicas técnicas.

3. - Control del estado del material y puntos de unioén.

4. - Control de la fecha de fabricacién.

5. - Almacenamiento.

8. Casco:
1. - Disefno y materiales de fabricacion.

www.euroinnova.edu.es
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2. - Caracteristicas técnicas.

3. - Control y frecuencia de reposicion.

4. - Factores que disminuyen y acortan las caracteristicas y vida util.
9. Cuerda:

1. - Caracteristicas.
. - Control de estado.
. - Control de fecha de fabricacion.
. -Protectores.
. - Cuidado durante el transporte y utilizacién.
. - Mantenimiento.

7. - Frecuencia de reposicién.

10. Mosquetones:

1. - Tipos y materiales de fabricacién.

2. - Control de puntos sensibles.

3. - Mantenimiento.

11. Mochilay bidén estanco:
1. - Disefio y materiales de fabricacion.
2. - Materiales de construccion.

12. Equipo complementario:

. - Cordinos y cintas auxiliares.

. - Cintas exprés.

. - Maillones rapide.

. - Gafas de buceo.

. - Navaja.

6. - Silbato.

13. Accesorios y materiales para el autocuidado y la proteccién personal:

1. - Productos especificos para las rozaduras, erosiones e irritaciones dérmicas.

2. - Botiquin basico de autocuidado y proteccién personal.

3. - Accesorios y elementos de aseo personal: criterios ecoldgicos de tratamiento y
eliminacién, criterios higiénicos de uso personal, huella ecoldgica de los
productos utilizados.

14. Materialesy recursos de acampaday pernoctacién:

1. - Criterios de seleccion por la tipologia del entorno y la meteorologia.

2. - Criterios de seleccién por ergonomia, volumen, peso y capacidad para albergar
a personas y materiales.

3. - Materiales y tejidos para la fabricacion de tiendas de campana y materiales de
vivac.

AUk WN
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4. - Tiendas de campana: tipos, caracteristicas y aplicaciones.
5. - Sacos de dormir: tipos, caracteristicas y aplicaciones.
6. - Techos y protecciones: técnicas y materiales para la construccion de refugios

colectivos.
7. -Seguridad y prevencion medioambiental en la seleccion, uso, tratamiento y
recuperacion de materiales y recursos de acampada y pernoctacioén.
15. Mantenimiento preventivo, operativo y correctivo de equipos y materiales deportivo
especificos de actividades deportivas de descenso de barrancos:
1. - Diseno y materiales de fabricacién: propiedades de resistencia fisica. reciclado,
materiales y técnicas especificas de restitucion de su integridad fisica y

: AENOR || AENOR [ESEEEEs
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propiedades.

2. - Errores de uso de los distintos equipos, prendas y materiales como factor de un
deterioro acelerado.

3. - Caducidad del material de progresién y seguridad. Normativa nacional, europea
y mundial al respecto.

4. - Andlisis y criterios de diagnostico precoz y preventivo de deterioro.

5. - Concepto y diferencias entre mantenimiento preventivo, mantenimiento
operativo y mantenimiento correctivo.

6. - Mantenimiento preventivo: técnicas y criterios de aplicacion para la
conservaciény anticipacion de riesgos de deterioro y de roturas.

7. - Mantenimiento operativo: técnicas y criterios de aplicacién para efectuar
reparaciones basicas, verificacién de funcionalidad y seguridad de los materiales
reparados.

8. - Mantenimiento correctivo: técnicas y criterios de diagnéstico de deteriorosy
roturas que tiene que reparar un técnico especializado, comunicacién y gestiéon
de la reparacién pertinente.

9. - Criterios de almacenamiento y transporte del material deportivo.

10. - Forros polares 100 % reciclados. Otros tejidos de procedencia natural.

UNIDAD DIDACTICA 2. RECURSOS Y MEDIOS DE FORTUNA COMO SOLUCION A
CONTINGENCIAS EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN DESCENSO DE BARRANCOS.

1. Interpretaciony estudio de campo del entorno:

1. - Caracteristicas, ambiente, clima y tipologia del terreno.

2. - Régimen hidrico de barrancos.

3. - Recursos naturales para atender a las contingencias: zonas y criterios para su
localizacién.

2. Contingencias habituales en las instalaciones de rapel de los barrancos susceptibles de
solucién con recursos y medios de fortuna.
3. Equipo basico de supervivencia y reparacién con recursos y medios de fortuna:

1. - Herramientas polifuncionales: elementos de corte, tronzado y
acondicionamiento del terreno.

2. - Criterios de ergonomia y peso para su inclusién en el equipo transportado.

4. Reparacion del material deportivo con medios de fortuna:

1. - Habilidades manuales y adaptacién de técnicas de mantenimiento operativo
para su realizaciéon con recursos y medios de fortuna.

2. - Posibilidades de uso y aplicacion de los materiales habituales utilizados en
actividades deportivas en el medio natural para efectuar reparaciones de
fortuna.

3. - Recursos naturales del entorno para efectuar reparaciones de fortuna-
combinacién de medios.

5. Adecuacion de un refugio con medios de fortuna.

6. Construccion de utiles de inmovilizacion y transporte en situaciones de accidente o
emergencia:

1. - Recursos y técnicas para inmovilizar accidentados: entablillado y fijacion de los
distintos segmentos corporales.

2. - Recursosy técnicas para transportar accidentados: construccion de camillas.

3. - Polispastos de fortuna.

www.euroinnova.edu.es
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7. Material de equipamiento de fortuna:
1. - Material de equipamiento fijo: maza, espitador, spits, chapas, tornillos y llave
inglesa.
2. - Material de equipamiento removible: mazay clavos.
8. Recursos y técnicas para sefalizar la posicién propia en situaciones de emergencia.

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS DE PROGRESION EN TERRENO VARIADO DE MONTANA
APLICADAS A LA APROXIMACION A BARRANCOS.

1. Biomecanica de la locomociéon humana:

1. - La marcha humana: consideraciones anatémicas y biomecanicas bdasicas.

2. - Raquis y relacién segmentaria: implicaciones y coordinacién en el
desplazamiento bipedo.

3. - Cadenas musculares implicadas en la marcha, detecciéon de acortamientos
musculares, medidas basicas de prevenciéon y mejora.

4. - Alteraciones morfofuncionales, consecuencias nocivas, medidas basicas de
prevencion y mejora.

5. - Adaptaciones posturales durante la marcha, con y sin carga.

6. - Estrés mecanico de la columna vertebral sometida a cargas axiales durante la
marcha: medidas de prevencion (reparto ergonémico de los materiales que se
transportan) y medidas correctivas y de recuperacion.

7. - El pie-estructura cupular: arco de carga; el arco de equilibrio y arco de impulso.

8. - Estrés mecanico de las estructuras anatémicas del pie: medidas de prevencién
(criterios de seleccion y uso del calzado) y medidas correctivas y de
recuperacion.

2. Técnicas generales de marcha, por terreno variado sin dificultad, poca inclinaciény
terreno uniforme.
3. Técnicas especificas de marcha:
1. - Progresion sin impactar en el entorno: la deforestacion.
. - Progresion sin molestar a flora ni fauna.
. - Progresion en pendientes fuertes de hierba.
. - Progresion en laderas con canchales y gleras.
. - Progresion por terreno inseguro, deteccién y superacion de pasos con
dificultad.
. - Técnicas de descenso cara a la pendiente.
. - Técnicas de ascenso y descenso en zigzag.
. - Técnicas de vadeo de rios, torrentes y zonas pantanosas.
. - Equipo: modo de transporte, Distribuciéon y organizacién de la mochila en
funcién del terreno.
Aseguramiento de fortuna en situaciones de riesgo.
Estrategias de avituallamiento, alimentacién, hidratacién y obtencién de recursos
energéticos.
6. Acampaday vivac durante las actividades de descenso de barrancos.
7. Acampada en el medio natural: legislacién basica y competencias autonémicas.
8. Criterios de selecciéon y adecuacién del lugar para la acampada.
9
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. Principios del aislamiento térmico y la pérdida de calor.
. Tipos de tienday la adecuacién de sus usos. Personales, ligeras, de uso comun, igloo.
. Orientacion de las tiendas segln los vientos dominantes. Refuerzos de las tiendas
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ante situaciones climatoldgicas adversas.
12. Instalacion de tiendas en terreno con peligros potenciales:
1. - Terreno inundable: proximidades a rios.
2. - Paredes con caidas de piedras.
3. -Terreno expuesto a condiciones climatoldgicas: viento, rayo.
13. El Vivac: vivac preparado.
. - Materiales para el vivac: fundas, aislantes, manta vivac, doble techo.
. - Criterios de seleccion del lugar.
. - Adaptaciones del medio natural de bajo impacto ambiental para el vivac.
. - Gestién de tiempos para la confeccién del vivac.
. - Preparacion de alimentoslcocinado en el vivac.
6. - Gestioén de residuos.
14. El de vivac de fortuna:
1. - Material de progresiéon y proteccion como aislante térmico: mochila y prendas
de repuesto.
2. - Criterios de selecciéon del lugar en funcién de las posibilidades que aporta el
medio natural para la proteccién.
3. - Elementos generadores de calor: hornillos y velas.
15. Procedimientos y técnicas de acampada para minimizar el impacto en el medio natural:
1. - Acondicionamiento del espacio de acampada y pernoctacioén.
2. - Montaje y desmontaje de tiendas y elementos de acampada.
3. - Transporte, tratamiento y eliminacion de residuos.
4. - Higiene personal y de limpieza de (tiles de cocina.
16. Preparacién de alimentos:
1. - Tipos de alimentos: necesidades de procesado y presentacion de los mismos.
2. - Utensilios de manipulacién: cubiertos y recipientes.
3. - Utensilios de calor para el cocinado-hornillos: tipos, caracteristicas,
combustible que utilizan, impacto y riesgos ecolégicos de su uso.
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!
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